


                                    ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный  план  начального  общего  образования 
Муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждения 
"Новотимошкинская  основная  общеобразовательная  школа"" 
Аксубаевского муниципального района Республики Татарстан"(далее - 
учебный  план)  для  1кл,  3-4  классов,  реализующих  основную 
образовательную  программу  начального  общего  образования, 
соответствующую  ФГОС  НОО  (приказ  Министерства  просвещения 
Российской  Федерации  от  31.05.2021  №  286  «Об  утверждении 
федерального  государственного  образовательного  стандарта 
начального общего образования»), Приказ Министерства просвещения 
РФ от 09.10.2024г №704 « О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Р Ф, касающиеся ФОП НОО, ООО и СОО», 
Приказ Министерства просвещения РФ от 18.06.2025 №467 «О внесении 
изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  РФ, 
касающиеся  ФОП  НОО,  ООО»,  федеральный  учебный   плана  №4 
Федеральной  образовательной  программы,  утверждённый  приказом 
Минпросвещения    от  18.05.2023  г  №372  с  учётом  изменений, 
внесённых  приказом  от  09.10.2024  №704фиксирует  общий  объём 
нагрузки,  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки  обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы 
Муниципального   бюджетного  общеобразовательного  учреждения 
"Новотимошкинская  основная  общеобразовательная  школа"" 
Аксубаевского  муниципального  района  Республики  Татарстан", 
разработанной в соответствии с ФГОС начальногообщего образования, с 
учетом Федеральной образовательной программой начального общего 
образования,  и  обеспечивает  выполнениесанитарно-
эпидемиологических  требований  СП  2.4.3648-20  и  гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 
учреждении  "Новотимошкинская  основная  общеобразовательная 
школа"" Аксубаевского муниципального района Республики Татарстан" 
начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели 
во 3 -4 классах – 34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 1классе-20 часов, 3 – 4  классах – 26 часов.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 
течение  учебной  недели,  при  этом  объем  максимально  допустимой 
нагрузки в течение дня составляет:

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 
неделю -5 уроков.

 для обучающихся 3-4  классов - не более 5 уроков.



Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 
образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) 
среду.  На  эти  дни  в  расписание  уроков  включаются  предметы, 
соответствующие  наивысшему  баллу  по  шкале  трудности  либо  со 
средним  баллом  и  наименьшим  баллом  по  шкале  трудности,  но  в 
большем количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 
-  4-х  уроках  в  середине  учебной  недели.  Продолжительность  урока 
(академический час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и 
только в первую смену;

 использование  «ступенчатого»  режима  обучения  в  первом 
полугодии  (в  сентябре,  октябре  -  по  3  урока  в  день  по  35 
минут каждый,  в  ноябре-декабре -  по 4  урока по  35 минут 
каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).

 Продолжительность  выполнения  домашних  заданий 
составляет во 2-3 классах - 1,5 ч.

С  целью  профилактики  переутомления  в  календарном  учебном 
графике предусматривается чередование периодов учебного времени, 
сессий  и  каникул.   Продолжительность  каникул  в  течение  учебного 
года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 
недель. 

Учебные  занятия  для  учащихся  3-4  классов  проводятся  по  6-и 
дневной учебной неделе.

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  —  обязательной  части  и 
части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений. 
Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных 
предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и 
запросов   обучающихся,  их  родителей  (протокол  родительского 
собрания  №1 от 19 августа 2025г) и используется в 3-4кл по 1 часу на 
урок  физической  культуры  и  «Литературное  чтение»  для 
совершенствования  речевой  деятельности  обучающихся  и  развития 
читательской грамотности.

В  Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 
"Новотимошкинская  основная  общеобразовательная  школа"" 
Аксубаевского муниципального района Республики Татарстан" языком 
обучения является русский язык.

По  заявлению  родителей  (законных  представителей) 
несовершеннолетних  обучающихся  осуществляется  изучение  родного 
(чувашского)  языка  и  родной  (чувашской)  литературы  в1  -ом  ,  3-ем 
классах; родной (русский) язык и родная (русская) литература в  4-ом 
классе



При изучении предметов родного языка и литературное чтения на 
родном язык не осуществляется деление учащихся на подгруппы.

По  заявлению  родителей  (законных  представителей) 
несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение учебного 
модуля  «Основы  светской  этики»  предметной  области  «Основы 
религиозных культур и светской этики»

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
четвертям. Дополнительные часы из части, формируемой участниками 
образовательных  отношений,  определены  как   предмет  «Физическая 
культура» и «Литературное чтение» и поэтому  оцениваются.

Освоение основных образовательных программ начального общего 
образования  завершается  итоговой  аттестацией.  Нормативный  срок 
освоения ООП НОО составляет 4 года

Промежуточная  аттестация  –процедура,  проводимая  с  целью  оценки  качества 
освоения  обучающимися  части  содержания(четвертное  оценивание)  или  всего  объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая  аттестация  обучающихся  за  четверть  осуществляется  в 
соответствии с календарным учебным  графиком МБОУ «Новотимошкинская ООШ»

Промежуточная  аттестация проходит на предпоследней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах,  периодичности  и  порядке
текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации  обучающихся 
Муниципальное  бюджетное  общеобразовательное  учреждение  "Новотимошкинская 
основная  общеобразовательная  школа""  Аксубаевского  муниципального  района 
Республики Татарстан".

Аттестационные мероприятия в 3 -4  классах проводятся в часы проведения уроков по 
данному предмету согласно основному расписанию занятий и в соответствии с санитарно 
- эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях. При составлении расписания промежуточной 
аттестации предусматривается следующее:

-в один день проводится не более одного аттестационного мероприятия;

-на промежуточную аттестацию по итогам года выносятся все предметы, с разной формой 
проведения.

Формы проведения промежуточной аттестации: диктант, диктант с грамматическим 
заданием, контрольное списывание, контрольная работа, диалоговое собеседование, сдача 
нормативов, защита проекта, творческая работа, зачетная работа, тестирование, выведение 
годовой отметки, диагностическая тестовая работа принимаются на педагогическом 
совете не позднее, чем за 2 месяца до проведения промежуточной аттестации.

Предметы Классы

1 класс 3 класс 4 класс

Русский язык КС ВГО ДГЗ ВГО ДГЗ

Математика ДР ВГО КР ВГО КР
Родной (русский)язык - - - ВГО ДГЗ
Литературное чтение на родном 
(русском )языке

- - - ВГО Т



Родной (чувашский)язык ДР ВГО Д - -
Литературное чтение на родном 
(чувашском )языке

ТЧ ВГО ТР - -

Иностранный (английский) язык - ВГО КР ВГО КР

Окружающий мир ДР ВГО Т ВГО Т
Литературное чтение ДР ВГО Т ВГО Т
Музыка ТР ВГО Т ВГО КР
Физическая культура СН ВГО СН ВГО СН
Технология ТР ВГО ЗП ВГО ЗП
Изобразительное искусство ТР ВГО ТР ВГО ТР
Основы светской этики - -- - ЗР

Недельный учебный план 
для 1, 3 -4 классов 2025-2026 уч год

(для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но 
наряду с ним изучается один из языков народов России)   вариант 4

Предметные области Учебные
предметы
Классы

  Количество часов в год/ неделю

1 2 3
 1- 
4 кл 
/ко
мп

Всего

Обязательная часть
Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 - 5 5 10
Литературное чтение 3 - 3 3 6

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке

Родной (русский) 
язык

- - - 2 2

Литературное чтение 
на родном (русском) 
языке

- - - 1 1

Родной (чувашский) 
язык 

1 - 2 - 3

Литературное чтение 
на родном 
(чувашском) языке

1 - 1 - 2

Иностранный язык
Иностранный (англ.) 
язык

- - 2 2 4

Математика и информатика Математика 4 - 4 4 8
Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 - 2 2 4

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

- - - 1 1

Искусство
Изобразительное 
искусство

0,5 - 1 1 2

Музыка 0,5 - 1 1 2
Технология Труд (технология) 1 - 1 1 2
Физическая культура Физическая культура 2 - 2 2 4
Итого: 20 - 24 25 49

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Предмет Физическая культура - - 1 - 1
Предмет Литературное чтение - - 1 1 2



Максимально допустимая недельная нагрузка 20 - 26 26 52
План внеурочной деятельности

«Разговоры о важном 1 - 1 1 2
Занятия  по  формированию 
функциональной грамотности

1
-

1 1
2

Музыка вокруг нас 0,5 - - - 0,5
Весёлая палитра 0,5 - - - 0,5
Орлята России 1 - 1 1 2
Разговоры о правильном питании 1 - 1 1 2
Юидовское      движение 1 - 1 1 2
«Мой родной край» - -  1  1 2
«Мои проекты» - - - 1 1

                           Итого: 6 6 7 14

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Новотимошкинская 
основная общеобразовательная школа"

Аксубаевского муниципального района Республики Татарстан"

РАССМОТРЕНО  И ПРИНЯТО
Педагогическим советом
Председатель ПК
_________/Бикмурзина О.Н.
Протокол №1 от«21 » августа 2025г

УТВЕРЖДЕНО

Директор МБОУ 
"НовотимошкинскаяООШ»  
__________/Сандимиров Н.М.

Приказ № 58 от«21» августа 
2025г

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

основного  общего образования

МБОУ «Новотимошкинская ООШ»

на 2025 –2026 учебный год



Аксубаевский муниципальный район, Республика Татарстан 
(Татарстан)2025

Учебный план основного общего образования

Учебный  план  основного  общего  образования  Муниципального 
бюджетного  общеобразовательного  учреждения  "Новотимошкинская 
основная общеобразовательная школа"" Аксубаевского муниципального 
района  Республики  Татарстан"(далее  -  учебный  план)  для  5кл,  7-8 
классов, реализующих основную образовательную программу основного 
общего  образования,  соответствующую  ФГОС  ООО  (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 
«Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного 
стандарта основного общего образования»),ФГОС ООО, утверждённый 
приказом Министерства образования  и науки Российской Федерации 
от  17  декабря  2010  г.  №1897(ФГОС ООО-2010),Приказ  Министерства 
просвещения  РФ  от  09.10.2024г  №704  «  О  внесении  изменений  в 
некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП 
НОО, ООО и СОО», Приказ Министерства просвещения РФот 18.06.2025 
№467  «О  внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства 
просвещения  Р  Ф,  касающиеся  ФОП  НОО,  ООО»   фиксирует  общий 
объём  нагрузки,  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 
учебное  время,  отводимое  на  их  освоение  по  классам  и  учебным 
предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы 
Муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждение 
"Новотимошкинская  основная  общеобразовательная  школа"" 
Аксубаевского  муниципального  района  Республики  Татарстан", 
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 
учетом  Федеральной  образовательной  программой  основного  общего 



образования,  и  обеспечивает  выполнение  санитарно-
эпидемиологических  требований  СП  2.4.3648-20  и  гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 
учреждении  "Новотимошкинская  основная  общеобразовательная 
школа"Аксубаевского  муниципального  района  Республики 
Татарстан"начинается01.09.2025и заканчивается 26.05.2026.

Продолжительность учебного года в 5, 7-8 классах составляет 34 
учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5, 7-8 классов проводятся по 6-ти 
дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет  в  5классе – 32 часа,  в  7 классе 35 часов, 8 классе – 36 
часов. 

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  —  обязательной  части  и 
части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений. 
Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных 
предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений,  в  целях  обеспечения  реализации  интересов  и 
индивидуальныхпотребностей обучающихся и их родителей (законных 
представителей) используется:

в 5 классе

- учебный курс по русскому языку «Культура речи» 

-учебный курс по биологии «Юный натуралист»

в 7 классе 

-учебный курс по математике «Математика»

- учебный курс по биологии «Юный натуралист».

в 8классе

-  учебный  курс  по  изобразительному  искусству«  Мир  визуально  –
пространственных  искусств»»,  с  акцентом  на  изучение  основ  черчения  и 
конструирование;

- учебный курс «Основы финансовой культуры».

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 
2025/2026 учебному году 5, 7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 
8- класс в объеме 2 часа в неделю в следующем порядке:
-5 класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 
- 7 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история 
нашего края).
- 8класс  2025/2026 учебном году продолжает реализовываться федеральная рабочая 
программа по учебному предмету «История» предыдущего года обучения. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5, 7 
классы не изучают данный предмет, 8 класс изучает в объеме 1 час в 
неделю.



В  Муниципальном  бюджетном  общеобразовательном  учреждении 
"Новотимошкинская  основная  общеобразовательная 
школа"Аксубаевского  муниципального  района  Республики  Татарстан" 
языком обучения является русский язык.

По  заявлению  родителей  (законных  представителей) 
несовершеннолетних  обучающихся  осуществляется  изучение  родного 
языка  и  родной  литературы  из  числа  языков  народов  РФ, 
государственных языков республик РФ в следующем порядке:

в  5  классе изучается  родной  (чувашский)  язык  и  родная 
(чувашская) литература,

в  7классе  одна  группа   с  родным  (русским)  языком  обучения, 
вторая группа с родным (чувашским) языком.

 в  8  классе  Государственный  (татарский)  язык  Респпублики 
Татарстан

Промежуточная  аттестация–процедура,  проводимая  с  целью 
оценки  качества  освоения  обучающимися  части  содержания 
(четвертное  оценивание)  или  всего  объема  учебной  дисциплины  за 
учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая  аттестация  обучающихся  за  четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
четвертям.  Учебные  курсы  из  части,  формируемой  участниками 
образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 
«зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Освоение  основной  образовательной  программ основного  общего 
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5лет.

Учебный недельный план  для 5-8  классов МБОУ «Новотимошкинская ООШ»
 на 2025-2026 учебный год

-                        Классы

Учебные 
  предметы

Количество часов в год/ неделю
5 6 7 8 9 ИТОГО

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 - 4 3 - 12
Литература 3 - 2 2 - 7

Родной (русский) язык - - 2 - - 2



                                         

                                   План внеурочной деятельности

Направление Программа Форма организации Классы/часы

Родная (русская) 
литература

- - 1 - - 1

Родной (чувашский) язык 2 - 2 - 4

Родная (чувашская) 
литература

1 - 1 - 2

Государственный 
(татарский) язык 
Республики Татарстан

- - - 3 - 3

Иностранный язык Иностранный  
язык(английский)

3 - 3 3 - 9

Математика и 
информатика

Математика 5 - - - - 5
Алгебра - - 3 3 - 6
Геометрия - - 2 2 - 4
Вероятность и статистика - - 1 1 - 2
Информатика - - 1 1 - 2

Общественно-научные 
предметы

История России
Всеобщая история

3 - 3 3 - 9

Обществознание - - - 1 - 1

География 1 - 2 2 - 5
Естественно научные 
предметы

Физика - - 2 2 - 4
Химия - - - 2 - 2
Биология 1 - 1 2 - 4

Искусство Изобразительное 
искусство

1 - 1 - - 2

Музыка 1 - 1 1 - 3

Технология Технология 2 - 2 1 - 5

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 - 2 2 -         6
Основы безопасности и 
защиты Родины

- - - 1 -         1

Итого: 30 - 33 34 -        97

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебный курс «Юный 
натуралист»

1 - 1 - - 2

Учебный курс «Культура 
речи»

1 - -     - - 1

Учебный курс « Мир 
визуально –
пространственных 
искусств»»

- - - 1 - 1

Учебный курс 
«Математика»

- - 1 - - 1

Учебный курс «Основы 
финансовой культуры»

1 - 1

ИТОГО 32 - 35 36 - 103
Максимально допустимая недельная нагрузка - - 35 36 - -

Учебные недели 34 - 34 34 - -



внеурочной
деятельности

внеурочной 
деятельности 5 6 7 8 9

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной 
и экологической тематики

«Разговоры о 
важном

Час общения 1 - 1 1 -

Зелёная 
лаборатория

Система занятий 1 - 1 - -

Внеурочная деятельность по 
развитию личности

Россия-мои 
горизонты

Система занятий - - 1 1 -

«Час общения» Занятия отряда «ЮИД» 1 - 1 1 -

Спортивно-
оздоровительная
деятельность

«Шашки в школе» Спортивная студия 0,5 - 0,5 0,5 -

Школьный 
спортивный клуб

Утренняя зарядка, 
соревнования

1 - 0,5 0,5 -

«Разговоры о 
правильном 
питании»

Практическая студия 0,5 - 0,5 - -

Проектно-
исследовательская
деятельность

Проектная 
деятельность

Система занятий - - - 1 -

Художественно-
эстетическая,творческая 
деятельность

Мир театрального 
искусства

Практическая студия 1 - 1 1 -

Школа юного 
волонтёра

 Акции, разовые 
мероприятия

1 - 0,5 1 -

Информационная
культура

Основы 
функциональной
грамотности

Система занятий 1 - 1 1 -

«Учение с увлечением» Путь к олимпу Система занятий - - 1 1 -

Недельный объем внеурочной деятельности 8 - 9 9 -

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 
четверти.  Формы  и  порядок  проведения  промежуточной  аттестации 
определяются  «Положением  о  формах,  периодичности,  и  порядке
текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации 
обучающихся  Муниципальное  бюджетное  общеобразовательное 
учреждение  "Новотимошкинская  основная  общеобразовательная 
школа"" Аксубаевского муниципального района Республики Татарстан".

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 
объема учебного предмета общеобразовательной программы, сопровождается текущим 
контролем успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная 
аттестация в 5-8 классах проводится по особому расписанию, которое утверждается 
директором Учреждения и доводится до сведения участников образовательных 
отношений (располагается на стенде) не позднее, чем за две недели до начала 
аттестационного периода. При составлении расписания промежуточной аттестации 
предусматривается следующее:

-в один день проводится не более одного аттестационного мероприятия;

-при необходимости учащиеся могут делиться на группы;



-на промежуточную аттестацию по итогам года выносятся все предметы, с разной формой 
проведения.

Формы проведения промежуточной аттестации: диктант, диктант с грамматическим 
заданием, контрольная работа, сдача нормативов, защита проекта, творческая работа, 
зачетная работа, тестирование, выведение годовой отметки, диагностическая тестовая 
работа принимаются на педагогическом совете не позднее, чем за 2 месяца до проведения 
промежуточной аттестации.

Предмет                            Классы

5 класс 7 класс 8 класс

Формы ПА Формы ПА Формы ПА

Русский язык вго кр(дгз) вго кр(дгз) вго кр

Литература вго т вго т вго т

Родной язык вго д вго д вго т

Родная литература вго т вго т вго т

Иностранный (английский) язык вго кр вго кр вго кр

Математика вго кр - - - -

Алгебра - - вго кр вго кр

Геометрия - - вго кр вго кр

Вероятность и статистика - - вго кр вго кр

Информатика - - вго т вго т

История вго т вго т вго кр

Обществознание - - - - вго кр

Биология вго т вго т вго т

География вго т вго т вго т

Физика - - вго кр вго кр

Химия - - - - вго кр

Изобразительное искусство вго тр вго тр - -

Музыка вго т вго т вго т

Физическая

культура

вго сн вго сн вго сн

Технология вго зп вго зп вго зп

ОБЗР вго т




