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Рабочая программа по учебному курсу «Общие вопросы экологии» составлена с  

учетом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного 

предмета обеспечивает реализацию благоприятных условий для развития социально 

значимых отношений обучающихся и прежде всего целевых ориентиров: 

Экологическое воспитание 
 

Понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей их решения,  

значение экологической культуры человека, общества. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи  

природной, технологической и социальной сред. 

Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе. 
 

Ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для решения 

задач в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их возможных  

последствий для окружающей среды. 

Участвующий в практической деятельности экологической, природоохранной 

направленности. 

Биологическое воспитание 
 

К природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, нуждающейся  

в защите и постоянном внимании со стороны человека 

Как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как результату 

кропотливого, но увлекательного учебного труда 

К здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего настроения и  

оптимистичного взгляда на мир. 

Трудовое воспитание 
 

Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей. 
 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в  

том числе на основе применения предметных знаний. 

Сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе. 

Участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в семье, 

общеобразовательной организации, своей местности) технологической и социальной 

направленности, способный инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность. 



Выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной 

траектории образования и жизненных планов с учѐтом личных и общественных 

интересов, потребностей. 

Гражданское воспитание 
 

Знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, в мировом сообществе. 

Понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа России, 

тысячелетней истории российской государственности на основе исторического 

просвещения, российского национального исторического сознания. 

Проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам. 
 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, реализации  

своих гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, законных интересов 

других людей. 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции в обществе. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в том числе 

самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой деятельности 

Содержание учебного курса «Общие вопросы экологии» 
 

7 класс базовый уровень 
 

Название раздела Содержание раздела 

Сохраняем биоразнообразие Сохранение биоразнообразия — сохранение 

устойчивости биосферы. Особо охраняемые природные 

территории. ООПТ как основа сохранения 

биологического и ландшафтного разнообразия. ООПТ- 

Национальный парк. ООПТ- заповедник. Охраняемые 

растения и животные. Особо охраняемые территории 

Татарстана. Охрана и привлечение птиц. Искусственные 

гнездовья. 

Сохраняем почву Почва — поверхностный слой земной коры. Общая 

характеристика экологического состояния почв. 

Биоиндикация загрязнения почвенной среды. 

Почвообразование. Причины разрушение почвы. 

Механический состав почвы.Влажность почвы.Окраска 

почвы. Сложение почвы. Кислотность почвы. Закисления 

почв. Значение плодородия почвы. Определение 

содержания гумуса в почве. Влияние вытаптывания 

почвы на растительность. 

Сберегаем энергию Использование энергии живыми организмами. 

Использование энергии человеком. Использование 

электроэнергии в быту. Бытовые электрические приборы, 
классы энергоэффективности. Исследование 



 энергопотребления бытовых приборов. Исследование 

потребления электроэнергии. Экологическое 

просвещение по проблеме энергосбережения. 
 
 

Планируемые результаты освоения учебного курса «Общие вопросы экологии» 

Личностные результаты 

- ценностное отношение к природе, бережливость в отношении еѐ ресурсов, глобальная  

роль человека на Земле; 

- высокую степень зависимости человека от природы: человек не может жить вне 

биосферы, а биосфера может существовать без человека; 

-способность к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе 

морального выбора, принятию ответственности за их результаты, целеустремлѐнность и  

настойчивость в достижении результата; 

- необходимость активной жизненной позиции и приобретают мотивацию стать 

активными защитниками окружающей среды. 

Метапредметные результаты 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять план действий; 

- умение работать с учебной информацией (анализ, установление причинно-следственных 

связей); 

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности; 

- умение применять естественно-научные знания для объяснения окружающих явлений, 

сохранения здоровья, обеспечения безопасности жизнедеятельности, бережного 

отношения к природе; 

-умение с достаточной чѐткостью выражать свои мысли; проводить опросы; 

- проводить самооценку и взаимооценку деятельности и результатов работы; 

осуществлять презентацию результатов и публичные выступления. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

-умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать задачи в  

учебно-познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной  

деятельности. Целеполагание— постановка учебной задачи на основе соотнесения того,  

что уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещѐ неизвестно. 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач. 

Планирование— определение последовательности промежуточных целей с учѐтом 



конечного результата; составление плана и последовательности действий. 

Прогнозирование— предвидение результатов и уровня усвоения знаний, его временных  

характеристик. 

-умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль  

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в  

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией. Контроль— сравнение способов действий и 

результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона.  

Коррекция— внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия 

в случае расхождения эталона, реального действия и его результата с учѐтом оценки этого 

результата самим обучающимся, учителем, товарищами. 

-умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности  

еѐ решения. Оценка— выделение и осознание учащимися того, что уже усвоено и что 

необходимо усвоить, осознание качества и уровня усвоения. 

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора. Саморегуляция— способность к мобилизации сил, воли и 

преодолению препятствий. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 
- умение определять понятия, проводить обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации,  

устанавливать причинно-следственные связи, строить на их основе логические 

рассуждения, умозаключения (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. 

- умение создавать, применять и преобразовывать различные формы представления 

учебного материала (текст, знаки, символы, модели, схемы и др.) для решения учебно- 

познавательных задач. 

-.формирование и развитие экологического мышления, умение применять экологические 

знания в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной  

ориентации. 

-владение знаниями поиска информации при работе с различными информационными 

источниками. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
 

-умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и  

сверстниками. Планирование учебного сотрудничества с учителем и одноклассниками — 



определение цели, функций участников, способов взаимодействия. Постановка 

вопросов— инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации. 

- работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на  

основе согласования позиций и учета интересов друг друга. Разрешение конфликтов— 

выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов 

разрешения конфликта, принятие решения и его реализация. Управление поведением 

партнёра— контроль, коррекция, оценка его действий. 

-формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. 

- умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и  

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью. 

- формирование и развитие компетентности в области использования информационно- 

коммуникационных технологий (ИКТ). 

Предметные результаты 

- существование всеобщих связей в природе; природа — единая развивающаяся система; 

солнечно-земные связи как отражение общих связей в природе; 

- единство физических и химических процессов для всех проявлений жизни; 

биогеохимические превращения в природе; 

- различные способы постижения человеком природы; сложность путей научного 

познания; логику научного познания; применение научных знаний в практической 

деятельности человека; 

-принципы экологически грамотного поведения; деятельность человека, нарушающая 

законы природы, приводит к нарушению еѐ целостности. 

Предметные результаты освоения учебного курса Общие вопросы экологии 

Название раздела Ученик(выпускник) 

научится 

Ученик(выпускник) получит 

возможность научится 

Сохраняем 

биоразнообразие 

 целеполаганию, 

включая постановку целей, 

преобразование 

практических задач в 

познавательные; 

 самостоятельно 

 самостоятельно 

ставить новые учебные цели 

и задачи; 

 при планировании 

достижения  целей 

самостоятельно, полно и 



 анализировать условия 

достижения цели на основе 

поставленных учителем 

ориентиров выполнения 

действий при изучении 

нового материала; 

 планировать пути 

достижения целей; 

 устанавливать 

целевые приоритеты; 

 адекватно 

самостоятельно  оценивать 

правильность  выполнения 

действия и   вносить 

необходимые коррективы; 

прогнозировать развитие 

процесса. 

адекватно учитывать 

условия и средства их 

достижения; 

 выделять 

альтернативные   способы 

достижения цели и 

выбирать  наиболее 

эффективный способ; 

 осознанно управлять 

своим поведением  и 

деятельностью, 

направленной  на 

достижение поставленных 

целей; 

 осуществлять 

рефлексию в отношении 

действий по решению 

учебно-познавательных 

задач; 

 адекватно оценивать 

свои возможности 

достижения   цели 

определѐнной сложности в 

различных  сферах 

самостоятельной 

деятельности; 
 

прилагать волевые усилия и 

преодолевать трудности на 

пути достижения 

намеченных целей. 

Сохраняем почву  планировать  и 

выполнять  учебное 

исследование и учебный 

проект, используя 

 ставить проблему, 

аргументировать  еѐ 

актуальность; 

 самостоятельно 



 оборудование, модели, 

методы и приѐмы, 

адекватные исследуемой 

проблеме; 

 проводить 

наблюдение и эксперимент 

под руководством учителя; 

 осуществлять выбор 

наиболее эффективных 

способов решения задач в 

зависимости от конкретных 

условий; 

 обобщать понятия — 

осуществлять логическую 

операцию перехода от 

понятия с меньшим 

объѐмом к понятию с 

большим объѐмом; 

выбирать  источники 

информации 

(статистические, текстовые, 

видео- и фотоизображения, 

компьютерные   базы 

данных), адекватные 

решаемым задачам. 

проводить исследование на 

основе применения методов 

наблюдения и 

эксперимента; 

 выдвигать гипотезы о 

связях и закономерностях 

событий, процессов, 

объектов; 

 организовывать 

исследование с целью 

проверки гипотез; 

 делать умозаключения 

(индуктивное и по 

аналогии) и выводы на 

основе аргументации; 

 самостоятельно 

задумывать, планировать и 

выполнять учебное 

исследование, учебный и 

социальный проект; 

 осуществлять 

самостоятельный  поиск 

необходимой информации в 

различных  источниках 

(нормативно- 

регламентирующей 

литературе, справочниках, 

научно-популярных 

изданиях, ресурсах 

Интернета и др. источниках) 

и применять ее при 

проведении собственных 

исследований; 

осознавать свою 



  ответственность за 

достоверность полученных 

знаний, за качество 

выполненного проекта 

Сберегаем энергию 
 устанавливать  и 

сравнивать разные точки 

зрения при выборе решения; 

формулировать собственное 

мнение и позицию, 

аргументировать  и 

координировать еѐ с 

позициями партнѐров в 

сотрудничестве при 

выработке общего решения 

в совместной деятельности; 

 организовывать  и 

планировать учебное 

сотрудничество с учителем 

и сверстниками, определять 

цели и функции участников, 

способы взаимодействия; 

планировать общие способы 

работы; 

 задавать вопросы, 

необходимые для 

организации собственной 

деятельности  и 

сотрудничества с 

партнѐром; 

 осуществлять взаимный 

контроль и оказывать в 

сотрудничестве 

необходимую 

взаимопомощь; 

 учитывать разные 

мнения, интересы и 

обосновывать собственную 

позицию; 

 понимать 

относительность мнений и 

подходов к решению 

проблемы; 

 брать на  себя 

инициативу в организации 

совместного  действия 

(деловое лидерство); 

 оказывать поддержку и 

содействие партнѐрам по 

совместной деятельности; 

 продуктивно разрешать 

конфликты на основе учѐта 

интересов и позиций всех 

участников, осуществлять 

поиск альтернативных 

способов  разрешения 

конфликтов; договариваться 

и приходить к общему 

решению в совместной 

деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения 

интересов; осуществлять 

коммуникативную 

рефлексию   как   осознание 

оснований         собственных 



  адекватно использовать 

речевые средства  для 

решения   различных 

коммуникативных задач; 

владеть  устной   и 

письменной речью; строить 

монологическое 

контекстное высказывание; 

 осуществлять контроль, 

коррекцию, оценку 

действий партнѐра, уметь 

убеждать; 

основам коммуникативной 

рефлексии. 

действий и действий 

партнѐра; 

 в процессе 

коммуникации достаточно 

точно, последовательно и 

полно передавать партнѐру 

необходимую информацию 

как ориентир для 

построения действия; 

 следовать морально- 

этическим и 

психологическим 

принципам общения и 

сотрудничества на основе 

уважительного отношения к 

   партнѐрам, внимания к 

личности другого, 

адекватного 

межличностного 

восприятия, готовности 

оказывать помощь и 

эмоциональную поддержку 

партнѐрам в процессе 

достижения общей цели 

совместной деятельности. 

 

 

 

Тематическое планирование учебного курса «Общие вопросы экологии» 

7 класс (базовый уровень) 

Название раздела, темы Общее количество 

часов 

Контрольные 

работы/практические 

работы 
1.Сохраняем биоразнообразие 10  

2.Сохраняем почву. 13  

3.Сберегаем энергию. 11 1 

Итого 34 1 

 


