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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Гимназия № 26» 

на 2019/2020 учебный год 

Раздел 1. Учебный план 1-4-х классов

Учебный план для 1-4 классов МБОУ «Гимназия №26» в рамках 
основных образовательных программ начального общего образования в 
условиях введения в действие Федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО) 
разработан на основе:
• Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;
• Федерального государственного образовательного стандарта

начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 6.10.2009 г. № 373, 
зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный 
номер 17785);

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 31.12.2015 г. № 1576 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373»;

• Порядка организации и осуществление образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным предметам 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015;

• Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, 
реализующих образовательные программы общего образования и 
имеющих государственную аккредитацию;

• СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования
к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, 
зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г.,
регистрационный номер 19993);

• Примерной основной образовательной программы начального 
общего образования (одобрена решением федерального учебно-
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методического объединения по общему образованию, протокол от
08.04.2015 №1/15);

• Основной образовательной программы начального общего 
образования МБОУ «Гимназия №26».

Учебный план для 1-4 классов составлен на основании Примерного 
учебного плана начального общего образования.

Продолжительность учебного года в 1 классах - 33 учебные недели. 
Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 
организуется в первую смену при пятидневной учебной неделе с максимально 
допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными 
недельными каникулами в середине третьей четверти.

Продолжительность учебного года во 2-4 классах не менее 34 
учебных недель. Обучение во 2-4 классах организуется при шестидневной 
учебной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 26 
академических часов.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 
течение учебной недели. Объем максимальной допустимой нагрузки в течение 
дня для обучающихся 1-х классов не превышает 4 уроков и 1 день в неделю - не 
более 5 уроков, за счет урока физической культуры. Обучение в 1-х классах 
проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 
заданий.

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием 
«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 
3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми 
прогулками, экскурсиями, развивающими играми; в ноябре-декабре - по 4 
урока в день по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь - май) - по 4 
урока по 40 минут каждый. Продолжительность уроков во 2, 3, 4 классах 
составляет 40 минут.

Основная образовательная программа начального общего образования 
реализуется в МБОУ «Гимназия № 26» через учебный план и внеурочную 
деятельность. Учебный план начального общего образования для 1-4 классов 
состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и 
литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, 
иностранный язык, математика и информатика, обществознание и 
естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и светской 
этики, искусство, технология, физическая культура.
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Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
переданы на увеличение часов по предмету «Математика» во 2-4 классах на 1 час 
в неделю, с целью углубленного изучения предмета.

Изучение родного языка направлено на развитие языковой 
компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической 
речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности 
обучающегося, культура речи, интерес к родному языку.

В начальной школе осуществляется деление классов на две подгруппы 
на уроках родного языка, иностранного языка вне зависимости от 
наполняемости класса и в пределах имеющихся средств.

Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном 
плане, обеспечивается государственными образовательными программами и 
учебными пособиями.

Директор МБОУ «Гимназия №26»
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«УТВЕРЖД. 
Директор

Учебный план начального общего обрай 
для 1-4 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Гимназия №26» по ФГОС на 2019/2020 учебный год

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в неделю

1а, 16 
классы

2а, 26, 
2в

классы

За, 36, 
Зв

классы

4а, 46, 
4в, 4г 

классы

Итого

Обязательная часть
Р у с с к и й  я з ы к  и
л и т е р а т у р н о е
ч т е н и е

Р у с с к и й  я з ы к 4 5 5 5 19
Л и т е р а т у р н о е
ч т е н и е

3 4 4 4 15

Р о д н о й  я з ы к  и 
л и т е р а т у р н о е  
ч т е н и е  н а  р о д н о м  
я з ы к е

Р о д н о й  я зы к 2 2 2 1 7

И н о с т р а н н ы й
я з ы к

И н о с т р а н н ы й  
я з ы к  (а н гл  я з )

- 2 2 2 6

М а т е м а т и к а  и  
и н ф о р м а т и к а

М а т е м а т и к а 4 4 4 4 16

О б щ е с т в о з н а н и е  и  
е с т е с т в о з н а н и е  
(о к р у ж а ю щ и й  
м и р )

О к р у ж а ю щ и й
м и р

2 2 2 2 8

О с н о в ы  
р е л и г и о з н ы х  
к у л ь т у р  и 
с в е т с к о й  э т и к и

О с н о в ы  
р е л и г и о з н ы х  
к у л ь т у р  и 
с в е т с к о й  э т и к и

- - - 1 1

И с к у с с т в о
М у з ы к а 1 1 1 1 4
И з о б р а з и т е л ь н о е
и с к у с с т в о

1 1 1 1 4

Т е х н о л о г и я Т е х н о л о г и я 1 1 1 1 4
Ф и з и ч е с к а я
к у л ь т у р а

Ф и зи ч е с к а я
к у л ь т у р а

3 3 3 3 12

Итого 21 25 25 25 96
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

М а т е м а т и к а - 1 1 1 3

Итого - 1 1 1 3
Максимально допустимая 

недельная нагрузка 21 26 26 26 99
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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Гимназия № 26» 

на 2019/2020 учебный год 

Раздел 2. Учебный план 5 - 7  классов

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Гимназия №26» на 2019/2020 учебный год разработан на 
основе следующих нормативных документов:

• Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»;

• Федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897;

• Порядка организации и осуществление образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным предметам 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015;

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 31 декабря 2015 г. № 1577, зарегистрированного в Минюсте России 2 
февраля 2016 г., регистрационный номер 40937);

•Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 
образовательные программы общего образования и имеющих 
государственную аккредитацию;

• СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 
(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированного в 
Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993);

• Примерной основной образовательной программы основного 
общего образования (одобрена решением федерального учебно
методического объединения по общему образованию, протокол от
08.04.2015 №1/15);

• Основной образовательной программы основного общего 
образования МБОУ «Гимназия №26».

Продолжительность учебного года в 5-7 классах не менее 34 учебных 
недель.
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Учебный план МБОУ «Гимназия №26» для 5-7 классов составлен на 
основании Примерного учебного плана основного общего образования.

В 2019-2020 учебном году в учебных планах МБОУ «Гимназия №26» 
для 5-7 классов реализуются основные образовательные программы 
основного общего образования в соответствии с ФГОС общего образования.

Учебный план основного общего образования состоит из обязательной 
части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и 
литература, родной язык и родная литература, иностранный язык, математика и 
информатика, общественно-научные предметы, естественно-научные предметы, 
искусство, технология, физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса, предусматривает выделение учебных часов для углубленного изучения 
предметов в 5-7 классах.

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 
образовательных отношений используется на:

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
предметов с целью углубленного изучения математики (1 час), биологии (1 час), 
информатики(1 час) в 5-х и 6-х классах;

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
предметов с целью углубленного изучения алгебры (1 час), геометрии (1 час), 
биологии (1 час), литературы (1 час) в 7-х классах;

- на пропедевтический курс по химии - 1 час в неделю в 7 классе, с целью 
подготовки учащихся к изучению нового предмета, создания познавательной 
мотивации, что позволит учащимся определиться с направлением 
предпрофильного обучения в 8 классе.

Изучение родного языка направлено на развитие языковой 
компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической 
речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности 
обучающегося, культура речи, интерес к родному языку.

Особенность учебного плана МБОУ «Гимназия №26» в 5-7 классах 
состоит в том, что увеличено количество часов на углубленное изучение 
математики в 5-6 классах, алгебры и геометрии в 7 классе, информатики, 
изучение которой начинается с 5 класса, что обусловлено спецификой 
математического образования в гимназии и дальнейшей технологической 
профилизацией. Переход к естественно-научному профилю обеспечивают 
добавленные часы на изучение биологии в 5-7 классах и пропедевтический курс 
химии в 7 классе.
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Изучение физической культуры в объеме 1 часа в 5-7 классах 
осуществляется через внеурочную деятельность

Классы гимназии делятся на 2 группы (вне зависимости от наполняемости 
класса и в пределах имеющихся средств) при проведении уроков:

- по предмету «Иностранный язык»;
- по предмету «Родной язык»;
- по предмету «Информатика»;
- по предмету «Технология».
Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном плане, 

обеспечивается государственными образовательными программами и учебными 
пособиями.

Директор МБОУ «Гимназия №26»
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«УТВЕР 
Директ

« 29 »

альногоУчебный план для 5-7 классов по ФГОС1 
бюджетного общеобразовательного учреждения «ГимназйяТУо26» на 2019/2020 

учебный год классы с углубленным изучением математики

№ 26» 
иков

П редм етн ы е области У чебны е п редм еты
К оличество  часов в неделю

5а, 56, 
5в, 5г

6а, 66, 
6в

7а,76, 
7 в ,7 г

И того

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 15
Литература 3 3 2 8

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 2 2 1 5

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 9

М атематика и 
информатика

М атематика 5 5 - 10
Алгебра - - 3 3
Геометрия - - 2 2
Информатика - - 1 1

Общественно-научные
предметы

История России. Всеобщая история 2 2 2 6

Обществознание - 1 1 2

География 1 1 2 4

Основы духовно
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 1 - - 1

Естественно-научные
предметы

Биология 1 1 1 3

Физика - - 2 2

Искусство
М узыка 1 1 1 3

Изобразительное искусство 1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 6

Ф изическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура* 2 2 2 6

И того 29 30 30 89

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
М атематика 1 1 - 2

Алгебра - - 1 1

Геометрия - - 1 1

Информатика 1 1 - 2

Биология 1 1 1 3

Химия - - 1 1

Литература - - 1 1

И того 3 3 5 11

М акси м ал ьн о  допустим ая недельн ая н агр у зка 32 33 35 100

* Изучение физической культуры в объеме 1 часа осуществляется через внеурочную деятельность
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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Гимназия № 26» 

на 2019/2020 учебный год 

Раздел 3. Учебный план 8 - 9  классов

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного
учреждения «Гимназия №26» на 2019/2020 учебный год разработан на
основе следующих нормативных документов:
• Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;
• Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897;

• Порядка организации и осуществление образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным предметам 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015;

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 31 декабря 2015 г. № 1577, зарегистрированного в Минюсте России 2 
февраля 2016 г., регистрационный номер 40937);

• Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, 
реализующих образовательные программы общего образования и 
имеющих государственную аккредитацию;

• СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования
к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, 
зарегистрированного в Минюсте России 3 марта 2011 г.,
регистрационный номер 19993);

• Примерной основной образовательной программы основного 
общего образования (одобрена решением федерального учебно
методического объединения по общему образованию, протокол от
08.04.2015 №1/15);

• Основной образовательной программы основного общего 
образования МБОУ «Гимназия №26».

Продолжительность учебного года в 8-9 классах 34 учебные недели.
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Учебный план МБОУ «Гимназия №26» для 8-9 классов составлен на 
основании Примерного учебного плана основного общего образования.

В 2019-2020 учебном году в учебных планах МБОУ «Гимназия №26» 
для 8-9 классов будут реализованы основные образовательные программы 
основного общего образования в соответствии с ФГОС общего образования.

Учебный план основного общего образования состоит из обязательной 
части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и 
литература, родной язык и литература на родном языке, иностранный язык, 
математика и информатика, общественно-научные предметы, естественно
научные предметы, искусство, технология, физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности.

Изучение второго иностранного языка (немецкий язык) предусматривается 
на уровне основного общего образования в 9 классе в объеме 0,5 часа.

В 8 классах часы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений (3 часа) распределены следующим образом:

8а, 86, 8в, 8г классы (с углубленным изучением математики) -  1 час 
отводится на алгебру, 1 час -  на геометрию, 1 час -  на информатику.

В 9 классах часы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений (3 часа) распределены следующим образом:

9а, 96, 9в, 9д классы (с углубленным изучением математики) -  1 час 
отводится на алгебру, 1 час -  на геометрию, 1 час -  на информатику;

9г класс (с углубленным изучением русского языка) -  1 час отводится 
на русский язык, 1 час -  на обществознание, 1 час -  на алгебру.

На «Основы исследовательской деятельности» в 8 классах отводится 1 час 
в неделю, в 9 классах отводится 0,5 часа в неделю с целью вовлечения 
школьников в исследовательскую деятельность.

Классы гимназии делятся на 2 группы (вне зависимости от 
наполняемости класса и в пределах имеющихся средств) при проведении 
уроков:

- по предмету «Иностранный язык»;
- по предмету «Родной язык»;
- по предмету «Информатика».

Изучение родного языка направлено на развитие языковой 
компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической 
речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности 
обучающегося, культура речи, интерес к родному языку.

Изучение физической культуры в объеме 1 часа в 8 и 9 классе 
осуществляется через внеурочную деятельность.

п



Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном 
плане, обеспечивается государственными образовательными программами и 
учебными пособиями.
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!ия № 26»
[ЬНИКОВ

Учебный план для 8-9 классов по 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №26» на 2019/2020 учебный год

П р е д м е т н ы е  области
У ч е б н ы е  п р е д м е т ы  / 

К л а с с ы

К о л и ч е ст в о  ч ас о в  в н еделю

8а, 86, 
8в , 8г

9а, 96, 9в , 
9д

В сего

Обязательная часть
Русский язы к и 
ли тература

Русский язы к 3 3 6

Л итература 2 3 5
Р одной  язы к и родная 
литература

Родной язы к 2 2 4

И ностранны е язы ки

И ностранны й язы к 
(англ яз)

3 3 6

В торой и н остранны й язы к - 0,5 0,5

М атем атика и 
инф орм атика

А лгебра 3 3 6

Г  еометрия 2 2 4

И нф орм атика 1 1 2

О бщ ественно-научны е
предм еты

И стория России. 
В сеобщ ая история

2 2 4

О бщ ествознание 1 1 2

Географ ия 2 2 4

Естественно-научны е
предм еты

Биология 2 2 4

Х им ия 2 2 4

Ф изика 2 3 5

И скусство М узы ка 1 - 1

Т ехнология Т ехнология 1 - 1

Ф изическая культура и 
основы  безопасности 

ж изнедеятельности

Ф изическая культура* 2 2 4

О БЖ
1 1 2

И т о го 32 32,5 64,5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

А лгебра 1 1 2
Г еометрия 1 1 2
И нф орм атика 1 1 2
О сновы  исследовательской деятельности 1 0,5 1,5
И то го 4 3,5 7,5

М а к с и м а л ь н о  д о п у сти м ая  н е д е л ь н а я  н а г р у з к а 36 36 72

*  Изучение физической культуры в объеме 1 часа осуществляется через внеурочную деятельность
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«УТВЕ] 
Директ|ШЙ1юУ«Г иг № 26» 

иков

« 29 »

Учебный план для 9 класса 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №26» на 2019/2020 учебный год

Предметные области Учебные предметы / Классы
Количество часов в неделю

9г Всего
Обязательная часть

Р у с с к и й  я з ы к  и 
л и т е р а т у р а

Р у с с к и й  я з ы к 3 3
Л и т е р а т у р а 3 3

Р о д н о й  я зы к  и  р о д н а я  
л и т е р а т у р а

Р о д н о й  я з ы к 2 2

И н о с т р а н н ы е  я зы к и

И н о с т р а н н ы й  я з ы к  
(а н гл  я з ) 3 3

В т о р о й  и н о с т р а н н ы й  я зы к 0,5 0,5
М а т е м а т и к а  и 
и н ф о р м а т и к а

А л г е б р а 3 3
Г  е о м е т р и я 2 2
И н ф о р м а т и к а 1 1

О б щ е с т в е н н о -н а у ч н ы е
п р е д м е т ы

И с т о р и я  Р о с с и и . В с е о б щ а я  

и с т о р и я
2 2

О б щ е с т в о з н а н и е 1 1
Г  е о г р а ф и я 2 2

Е с т е с т в е н н о -н а у ч н ы е
п р е д м е т ы

Б и о л о г и я 2 2
Х и м и я 2 2
Ф и з и к а 3 3

Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  и 
о с н о в ы  б е зо п а с н о с т и  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а * 2 2
О Б Ж

1 1

Итого 32,5 32,5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Р у с с к и й  я зы к 1 1
А л г е б р а 1 1
О б щ е с т в о з н а н и е 1 1
О сновы  исследовательской деятельности 0,5 0,5
Итого 3,5 3,5

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36

* Изучение физической культуры в объеме 1 часа осуществляется через внеурочную деятельность
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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Гимназия № 26» 

на 2019/2020 учебный год 

Раздел 4. Учебный план 10 профильных классов

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного
учреждения «Гимназия №26» на 2019/2020 учебный год разработан на
основе следующих нормативных документов:
• Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;
• Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413;

• Порядка организации и осуществление образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным предметам 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015;

• федерального перечня учебников, рекомендуемых и допущенных к 
использованию в образовательном процессе в образовательных 
организациях, реализующих образовательные программы общего 
образования и имеющих государственную аккредитацию;

• СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования
к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, 
зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г.,
регистрационный номер 19993);

• Письма Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 
«Астрономия»;

• Примерной основной образовательной программы среднего общего 
образования (одобрена решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию, протокол от 12.05.2016 года, 
протокол №2/16);

• Основной образовательной программы среднего общего 
образования МБОУ «Гимназия №26».

Учебный план МБОУ «Гимназия №26» для 10 классов составлен на
основании примерного учебного плана среднего общего образования.
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Учебный план ориентирован на двухлетний срок освоения образовательных 
программ среднего общего образования.

Учебный план МБОУ «Гимназия №26» на уровне среднего общего 
образования соответствует статусу образовательного учреждения. На уровне 
среднего общего образования гимназия реализует профильное обучение, 
10-11 классы (100%) -  профильные.

При составлении учебного плана обеспечивается преемственность 
реализуемых программ в сравнении с прошлым учебным годом, 
распределение часов, формируемых участниками образовательных 
отношений определяется статусом класса.

В учебном плане предложено недельное распределение часов по 
классам и направлениям обучения.

Учебный план направлен на реализацию целей и задач гимназического 
образования и концептуально опирается на основной принцип расширения 
образования и превышение стандарта образования.

Учебный план представлен:
• профильным обучением 10-11 классов (обязательными и 

профильными учебными предметами);
• ориентацией учащихся на самостоятельную научно-

исследовательскую работу.
В учебном плане для 10 классов сохранены принципы построения, 

основанные на идее двухуровневого (базового и профильного) 
государственного образовательного стандарта.

Продолжительность учебного года 34 учебные недели. Режим обучения 
в 10 классах- шестидневная учебная неделя.

Учебный план для учащихся среднего общего образования 
утверждается на 2 года обучения с определенным профилем обучения.

На уровне среднего общего образования реализуются следующие 
профили:

• естественно-научный (10а);
• технологический (106, 10в).

Учебные планы профильных классов включают учебные предметы, 
изучаемые на базовом и углубленном уровне, и определяют направление 
специализации образования в данном профиле. Предметы по выбору 
используются для углубленного изучения смежных по профилю предметов 
и направлены на удовлетворение познавательных интересов учащихся.

Особенность учебного плана МБОУ «Гимназия №26» 10-11 классов 
состоит в том, что значительно увеличено количество часов на изучение 
профильных предметов математика, физика, информатика, химия, биология.
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Учебный план направлен на реализацию целей и задач гимназического 
образования и концептуально опирается на основной принцип расширения 
образования и превышение стандарта образования.

В естественно-научном классе (10а) профиль реализуется через учебные 
предметы: математика -  в объеме 8 часов; химия -  в объёме 5 часов в 10 
классе и 11 классе, биология - в объёме 3 часов в 10 классе и 4 часов в 11 
классе соответственно.

В технологических классах (106, 1 Ов) профиль реализуется через 
учебные предметы: математика -  в объеме 8 часов, физика -  в объёме 5 
часов в 10 классе и 6 часов в 11 классе соответственно, информатика - 4 
часа.

Классы гимназии делится на 2 группы (вне зависимости от 
наполняемости класса и в пределах имеющихся средств) при проведении 
уроков:

- по предмету «Иностранный язык»;
- по предмету «Физическая культура»;
- по предмету «Информатика»;
- по предмету «Родной язык».
Повышенному уровню образования способствует использование УМК, 

учебных программ, учебной литературы, рекомендованных для гимназий и 
лицеев.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимся 
индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется
обучающимся самостоятельно, под руководством учителя по выбранной 
теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 
курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно
творческой и иной. Индивидуальный проект выполняется в течение двух 
лет.

Учебные планы классов с профильным обучением выполняют 
образовательный стандарт по базовым дисциплинам, расширяют 
содержание и превышают стандарт образования по предметам 
приоритетных направлений гимназии, ориентируют учащихся на
самостоятельную исследов 
самоопределения учащихся

аботу, обеспечивают условия для

заведения.

Директор МБОУ «Гимназия №:
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«УТВЕР
№ 26»
иков

Учебный план для 10 А кл* 
муниципального бюджетного общеобразователыного учреждения 

«Гимназия №26» на 2019-2020 учебный год

Предметная область Учебный предмет Уровень

Г од обучения Число 
недельных 
учебных 

часов за два 
года

обучения

2019/
2020

2020/
2021

Базовые учебные предметы
Р у сск и й  я зы к  и 
л и тер ату р а

Р у сски й  я зы к Б 1 1 2
Л и тер ату р а Б 3 3 6

Р о д н о й  я зы к  и 
л и тер ату р а

Р о д н о й  я зы к Б 1 1 2

И н о стр ан н ы е  язы ки А н гл и й ск и й  я зы к Б 3 3 6
О б щ еств ен н ы е  н ауки И сто р и я Б 2 2 4

Е стеств ен н ы е  науки
А стр о н о м и я Б 1 - 1
Ф и зи ка Б 2 2 4

М атем ати к а  и 
и н ф о р м ати к а

И н ф о р м ати к а Б 1 1 2

Ф и зи ч еск ая  культура, 
эк о л о ги я  и о сн овы  
б езо п асн о сти  
ж и зн ед еятел ьн о сти

Ф и зи ч еская  ку л ьту р а Б 3 3 6

О сн овы  б езо п асн о сти  
ж и зн ед ея тел ьн о сти

Б 1 1 2

Итого 18 17 35
Предметы, изучаемые на углубленном уровне

М ате м а т и к а  и 
и н ф о р м ати к а

М атем ати к а У 6 6 12

Е стеств ен н ы е  науки
Х и м и я У 5 5 10
Б и о логи я У 3 3 6

Итого 14 14 28
Предметы по выбору

М а тем ати к а 2 2 4
О б щ еств о зн ан и е 1 1 2
Ф и зи ка 1 1 2
Б и о л о ги я - 1 1
И н д и в и д у ал ьн ы й  п р о ект 1 1 2

Итого 5 6 11
Предельно допустимая учебная нагрузка при 6- 

дневной учебной неделе 37 37 74



«у т в е р ;
Ди;

Учебный план для 10 Б, 
муниципального бюджетного общеобраз^

«Гимназия №26» на 2019-2020 ynei

ия № 26»
ьников

реждения

Предметная
область Учебный предмет Уровень

Год обучения Число недельных 
учебных часов за 

два года 
обучения

2 0 1 9 /
2 0 2 0

2 0 2 0 /
2 0 2 1

Базовые учебные предметы
Р у с с к и й  я з ы к  и 
л и т е р а т у р а

Р у с с к и й  я з ы к Б 1 1 2

Л и т е р а т у р а Б 3 3 6
Р о д н о й  я з ы к  и 
л и т е р а т у р а

Р о д н о й  я з ы к Б 1 1 2

И н о с т р а н н ы е
я з ы к и

А н г л и й с к и й  я з ы к Б 3 3 6

О б щ е с т в е н н ы е
н а у к и

И с т о р и я Б 2 2 4

О б щ е с т в о з н а н и е Б 2 2 4

Е с т е с т в е н н ы е
н а у к и

А с т р о н о м и я Б 1 - 1
Х и м и я Б 1 1 2
Б и о л о г и я Б 1 1 2

Ф и з и ч е с к а я  
к у л ь т у р а , э к о л о г и я  
и  о с н о в ы  
б е з о п а с н о с т и  
ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

Ф и зи ч е с к а я  к у л ь т у р а Б 3 3 6

О с н о в ы  б е з о п а с н о с т и  
ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

Б 1 1 2

Итого 19 18 3 7
Предметы, изучаемые на углубленном уровне

М а т е м а т и к а  и  
и н ф о р м а т и к а

М а т е м а т и к а У 6 6 12

И н ф о р м а т и к а У 4 4 8
Е с т е с т в е н н ы е
н а у к и

Ф и зи к а У 5 5 10

Итого 15 15 3 0
Предметы по выбору

М а т е м а т и к а 2 2 4

Ф и з и к а - 1 1

И н д и в и д у а л ь н ы й  п р о е к т 1 1 2

Итого 3 4 7

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6- 
дневной учебной неделе 37 3 7 74
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Пояснительная записка

к учебному плану МБОУ «Гимназия № 26» 

на 2019/2020 учебный год 

Раздел 5. Учебный план 11 профильных классов

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного
учреждения «Гимназия №26» на 2019/2020 учебный год разработан на
основе следующих нормативных документов:
• Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;
• приказа МОиН РФ от 05.03.04. № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального, 
основного общего и среднего (полного) общего образования»;

• Порядка организации и осуществление образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным предметам 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015;

• федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, 
реализующих образовательные программы общего образования и 
имеющих государственную аккредитацию;

• СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования
к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, 
зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г.,
регистрационный номер 19993);

• приказа МОиН РФ от 09.03.2004 №1312 «Об утверждении 
федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 
для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 
программы общего образования»;

• письма Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 
«Астрономия»;

• образовательной программы основного общего образования по 
Федеральному компоненту государственного образовательного стандарта 
МБОУ «Гимназия №26».

Учебный план МБОУ «Гимназия №26» для 11 классов составлен на
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основании Федерального базисного учебного плана и примерных учебных 
планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 
реализующих программы общего образования.

Учебный план МБОУ «Гимназия №26» на уровне среднего общего 
образования соответствует статусу образовательного учреждения. На уровне 
среднего общего образования гимназия реализует профильное обучение, все 
11 классы (100%) -  профильные.

При составлении учебного плана обеспечивается преемственность 
реализуемых программ в сравнении с прошлым учебным годом, 
распределение часов школьного компонента определяется статусом класса.

В учебном плане предложено недельное распределение часов по 
классам и направлениям обучения.

Учебный план направлен на реализацию целей и задач гимназического 
образования и концептуально опирается на основной принцип расширения 
образования и превышение стандарта образования.

Учебный план представлен:
• профильным обучением 10-11 классов (обязательными и 

профильными учебными предметами);
• ориентацией учащихся на самостоятельную научно-

исследовательскую работу.
В учебном плане для 11 классов сохранены принципы построения, 

основанные на идее двухуровневого (базового и профильного) 
государственного образовательного стандарта.

Продолжительность учебного года в 11 классах -  34 учебные недели. 
Режим обучения в 11 классах -  шестидневная учебная неделя. 
Продолжительность уроков в 11 классах -  40 минут.

За время обучения на уровне среднего общего образования соблюдается 
преемственность в изучении учебных предметов инвариантной и 
вариативной частей учебного плана в каждом классе. Объем часов, 
необходимый для освоения учебных предметов в 10-11 классах, 
представлен из расчета времени на 2 учебных года.

Учебный план для учащихся среднего общего образования 
утверждается сразу на 2 года обучения с определенным профилем обучения.

В соответствии с пожеланиями родителей и учащихся старших классов 
на уровне среднего общего образования выбран физико-математический 
(11а, 116) профиль обучения.

Учебные планы профильных классов включают учебные предметы, 
изучаемые на базовом и профильном уровне, и определяют направление 
специализации образования в данном профиле. Часы компонента 
образовательного учреждения используются для углубленного изучения
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смежных по профилю предметов и направлены на удовлетворение 
познавательных интересов учащихся.

В физико-математических классах (11а, 116) профиль реализуется через 
учебные предметы: математика -  в объеме 8 часов, физика -  в объёме 6 
часов, информатика - 4 часа.

Классы гимназии делится на 2 группы (вне зависимости от 
наполняемости класса и в пределах имеющихся средств) при проведении 
уроков:

- по предмету «Иностранный язык»;
- по предмету «Физическая культура»;
- по предмету «Информатика».

Повышенному уровню образования способствует использование УМК, 
учебных программ, учебной литературы, рекомендованных для гимназий и 
лицеев. В учебном плане полностью реализуется федеральный компонент 
государственного образовательного стандарта и гарантирует овладение 
выпускниками необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 
обеспечивающими возможности продолжения образования.

Директор МБОУ «Гимназия №26»
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Учебный план для 11 А, 1 
муниципального бюджетного общеобразоватР

Ия № 26»
ъников

«Гимназия №26» на 2019-2020 учебный год 
физико-математический профиль

учреждения

Федеральный компонент

Г од об'учения Число недельных 
учебных часов за 
два года обучения10 А, 10Б 

2018/2019
НА, 11Б 

2019/2020

Базовые учебны е предметы
Русский язык 1 1 2
Литература 3 3 6
Иностранный язык (англ яз) 3 3 6
История 2 2 4
Обществознание (включая экономику 
и право)

2 2 4

Химия 1 1 2
Биология 1 1 2
Астрономия 1 - 1
Физическая культура 3 3 6
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2

Итого 18 17 35
Проф ильные учебны е предметы

Математика 6 6 12
Информатика и ИКТ 4 4 8
Физика 5 5 10
Итого 15 15 30

Компонент  образоват ельного учреж дения
Математика 2 2 4
Русский язык 1 1 2
Физика - 1 1
Г еография 1 1 2
Итого 4 5 9
Предельно допустимая учебная 
нагрузка при 6-дневной учебной 
неделе

37 37 74
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Приложение №1

к учебным планам 
МБОУ « Гимназия № 26» 
на 2019-2020 учебный год

«УТВЕРЖД. 
Директор

« 29 » ав

Формы проведения промежуточной аттестац редметам

Начальное общее образование
Предмет класс

1 2 3 4
Русский язык КО го/д ГО/КР ГО/КР
Литературное чтение КО ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Родной язык - ГО/КР ГО/КР ГО/ КР
Иностранный (английский) 
язык

- ГО/ ДС ГО/ ДС ГО/ ДС

Математика ко ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР
Окружающий мир ко ГО/КР ГО/КР ГО/ КР
Музыка ко ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР
Изобразительное искусство ко ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР
Основы религиозных 
культур и светской этики

“ - “ ГО/КР

Технология ко ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР
Информатика - ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Физическая культура ко ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР

Условные обозначения: 
ГО - годовая оценка 
КР -  контрольная работа 
КО -  качественная оценка

Д -  диктант
ДС -  диалоговое собеседование 
ПР -  практическая работа

24



Приложение №2

к учебным планам 
МБОУ « Гимназия № 26»
на 2019-2020

«УТВЕЕ
Директ; 

« 29 »

Формы проведения промежуточной аттестаци

№ 26» 
иков

ным предметам
Основное общее образование

Предмет класс
классы 5 6 7

Русский язык ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР
Литература ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Родной язык ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР
Иностранный (английский) 
язык го/ дс го/дс го/ дс
Математика ГО/ КР ГО/ КР -

Алгебра - - ГО/ КР
Г еометрия - - ГО/ КР
Информатика ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР
История России. Всеобщая 
история ГО/КР ГО/ КР ГО/КР

Обществознание - ГО/КР ГО/ КР
Основы духовно-нравственных 
культур народов России ГО/КР - -

Г еография ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Физика - - ГО/КР
Биология ГО/КР ГО/КР ГО/ КР
Химия - - ГО/ КР
Изобразительное искусство ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР
Музыка ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР
Технология ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР
Физическая культура ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР
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Предмет

класс
8 9 9

Физико- 
математическ 

ий класс

Гуманитарн 
ый (с

углубленны 
м изучением 

русского 
языка) класс

Физико-
математич

еский
класс

Русский язык ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Литература ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Родной язык ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Иностранный (английский) язык ГО/МР ГО/МР ГО/МР
Второй иностранный язык - ГО/МР ГО/МР
Алгебра ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Г еометрия ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Информатика ГО/КР ГО/КР ГО/КР
История России. Всеобщая 
история ГО/КР ГО/КР ГО/КР

Обществознание ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Г еография ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Физика ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Химия ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Биология ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Музыка ГО/КР/ПР - -

Технология ГО/КР/ПР - -
Основы безопасности 
жизнедеятельности ГО/КР ГО/КР ГО/КР

Физическая культура ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР

Условные обозначения: 
ГО -  годовая оценка 
КР -  контрольная работа 
ПР -  практическая работа

КО -  качественная оценка 
ДС -  диалоговое собеседование 
МР -  монологическая речь
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Приложение №3 
к учебным планам 
МБОУ « Гимназия № 26» 
на 2019-2020 учебный год

«УТВЕРЖ,
Директор

Формы проведения промежуточной аттестац
Среднее общее образованы

редметам

Предмет

Класс
10 11

Технологичес 
кий профиль

Естественно
научный
профиль

Физико
математически 

й профиль
Русский язык ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Литература ГО/С ГО/С ГО/КР
Родной язык ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Иностранный 
(английский) язык ГО/МР ГО/МР ГО/МР

Математика ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Информатика ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР
История ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР
Обгцествознание ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР
Г еография - - ГО/КР
Физика ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Астрономия ГО/КР ГО/КР -

Химия ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Биология ГО/КР ГО/КР ГО/КР
Основы безопасности 
жизнедеятельности ГО/КР ГО/КР ГО/КР

Физическая культура ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР

Условные обозначения: 
ГО -  годовая оценка 
КР -  контрольная работа 
ПР -  практическая работа
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МР -  монологическая речь 
С - сочинение


