
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 29.04.23
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Бесплатное горячее питание (1-4 классы)

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 126 51,91
Пельмени мясные отварные с маслом 180/3 431,12
Чай с лимоном с мармеладом 200/7/32 161,78
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 64,19 716
Льготное питание 1-4класс

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 113 46,56
Пельмени мясные отварные с маслом 180/5 444,36
Чай полусладкий с шоколадом Сказка молочный 200/15 21,49
Хлеб "Рябинушка" 33 78,31

Доп. питание
Суп крестьянский с крупой и цыпл. смет 280 143,01
Компот "Плодово-ягодный" из кураги 200 80,23
Хлеб "Дарницкий" 1/37,5 77,06

Итог за день 111,51 891,02
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 142 52,82
Пельмени мясные отварные с маслом 200/10 523,16
Чай с лимоном с мармеладом 200/7/16 112,26
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Суп "Гречишное зернышко" с цыпл 250/25 162,05
Компот "Плодово-ягодный" из кураги 200 80,23
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 114,20 1 147,39
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 120 44,64
Пельмени мясные отварные с маслом 209 516,54
Чай с лимоном с мармеладом 200/7/16 112,26
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 77,34 744,63
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша перловая вязкая 164 158,56
Чай с сахаром 200 61,42
Хлеб "Рябинушка" 30,2 71,66

Итог за день 8,80 291,64
Работники

Каша перловая вязкая 143 4,55 138,31
Чай с сахаром 200 1,84 61,42
Хлеб "Рябинушка" 30,5 2,41 72,38

Итог за день 8,80 272,11



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!
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ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Дополнительно

Пельмени мясные отварные с маслом 205 52,63 490,05
Чай полусладкий 200 1,01 21,5
Суп "Гречишное зернышко" 250 11,28 101,25


