
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 25.05.23
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Бесплатное горячее питание (1-4 классы)

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 150 55,8
Палочки рыбо-крупяные из минтая с маслом 2/40/10 242,72
Пюре картофельное 150 145,93
Компот "Плодово-ягодный" из изюма с печ.сах.в асор 200/34 330,91
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 64,19 846,55
Льготное питание 1-4класс

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 107 39,8
Палочки рыбо-крупяные из минтая с маслом 2/40/10 242,72
Пюре картофельное 150 145,93
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Борщ с капустой и картофелем со сметаной 250/10 134,23
Напиток "Лимонный" с пряником 200/28 197,9
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 111,51 1 060,09
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 100 37,2
Палочки рыбо-крупяные из минтая с маслом 2/40/10 242,72
Пюре картофельное 180 175,11
Компот "Плодово-ягодный" из кураги 200 80,23
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Борщ с капустой и картофелем со сметаной 250/10 134,23
Напиток "Лимонный" с пряником 200/28 197,9
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 114,20 1 084,26
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 200 74,4
Салат "Пёстрый" 100 121,92
Палочки рыбо-крупяные из минтая с маслом 2/40/10 242,72
Пюре картофельное 180 175,11
Компот "Плодово-ягодный" из кураги с печ. сах.в ассортименте 200/34 328,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 77,34 1 013,83
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша пшенная вязкая 140 148,69
Чай полусладкий 200 21,5



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 25.05.23
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 8,80 241,38
Одноразовое питание

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 230 26,59 85,56
Палочки рыбо-крупяные из минтая с маслом 2/40/10 27,91 242,72
Пюре картофельное 180 17,58 41,57 4,06 175,11
Компот "Плодово-ягодный" из кураги с печ. сах.в ассортименте 200/34 12,21 328,49
Хлеб "Рябинушка" 60 4,74 60 4,74 142,38

Итог за день 89,03 8,80 974,26
Работники

Каша пшенная вязкая 153 5,36 162,67
Чай полусладкий 200 1,07 21,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 2,37 71,19

Итог за день 8,80 255,36



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 25.05.23
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Дополнительно

Салат "Пёстрый" 100 7,43 121,92
Палочки рыбо-крупяные из минтая 80 20,78 176,51
Пюре картофельное 180 17,58 175,11
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 4,54 82,64


