
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : 
МЕНЮ

На 24.12.22
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Бесплатное горячее питание (1-4 классы)

Младшие
Завтрак

Салат " Солнышко" 75 110,92
Сыр голландск.(порц) 20 73,48
Каша молочная вязкая вязкая "Дружба" с маслом 180/5 242,29
Напиток из цикория с молоком с пряником 200/28 89,27
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 55,55 587,15
питание детей Военнослужащих 1-4класс

Младшие
Доп. питание

Десерт фруктовый Яблоко 152 62,62
Щи из св. капусты с картоф. с цыпл. со сметаной 250/50/10 199,15
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Дарницкий" 32 65,76
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 44,60 478,64
Питание детей Военнослужащих 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 160 65,92
Запеканка картофельная с мясом "Школьная"с/м 200/5 407,9
Чай полусладкий с печеньем сахарным 200/17 145,63
Хлеб "Рябинушка" 31 73,56

Доп. питание
Щи из св. капусты с картоф. с цыпл. со сметаной 250/50/10 199,15
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 107,64 1 117,76
питание детей сотрудников МВД 1-4класс

Младшие
Доп. питание

Десерт фруктовый Яблоко 152 62,62
Щи из св. капусты с картоф. с цыпл. со сметаной 250/50/10 199,15
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Дарницкий" 32 65,76
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 44,60 478,64
Питание детей сотрудников МВД 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 160 65,92
Запеканка картофельная с мясом "Школьная"с/м 200/5 407,9
Чай полусладкий с печеньем сахарным 200/17 145,63
Хлеб "Рябинушка" 31 73,56

Доп. питание
Щи из св. капусты с картоф. с цыпл. со сметаной 250/50/10 199,15
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 107,64 1 117,76



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : 
МЕНЮ

На 24.12.22
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Льготное питание 1-4 класс

Младшие
Доп. питание

Десерт фруктовый Яблоко 152 62,62
Щи из св. капусты с картоф. с цыпл. со сметаной 250/50/10 199,15
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Дарницкий" 32 65,76
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 44,60 478,64
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 160 65,92
Запеканка картофельная с мясом "Школьная"с/м 200/5 407,9
Чай полусладкий с печеньем сахарным 200/17 145,63
Хлеб "Рябинушка" 31 73,56

Доп. питание
Щи из св. капусты с картоф. с цыпл. со сметаной 250/50/10 199,15
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 107,64 1 117,76
Питание для детей из ДНР и ЛНР (1-4кл)

Младшие
Доп. питание

Десерт фруктовый Яблоко 152 62,62
Щи из св. капусты с картоф. с цыпл. со сметаной 250/50/10 199,15
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Дарницкий" 32 65,76
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 44,60 478,64
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 135 55,62
Запеканка картофельная с мясом "Школьная"с/м 200/3 394,66
Чай полусладкий с печеньем сахарным 200/17 145,63
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 72,90 667,1
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша перловая вязкая 150 145,02
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30,5 72,38

Итог за день 8,30 238,9
Работники

Каша перловая вязкая 150 4,81 145,02
Чай полусладкий 200 0,96 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30,5 2,30 72,38

Итог за день 8,07 238,9



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : 
МЕНЮ

На 24.12.22
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Дополнительно

Каша молочная "Дружба" жидкая с маслом 210 13,98 229,84
Напиток из цикория с молоком 200 8,82 89,27
Запеканка картофельная с мясом "Школьная"с/м 203 57,13 394,66


