
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21" Хабибуллин И.А.

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 28.12.23
Зав производством: Габдрахманова Разина Мансуровна (Школа №21)

Мед. работник: Аллова Е.В.

Ответственный по питанию (при наличии): Талмачева Н.Н.

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Бесплатное горячее питание (1-4 классы)

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 100 41,2
Пельмени мясные отварные с маслом 180/3 431,12
Чай полусладкий с печеньем сахарным 236 284,37
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 64,19 827,88
Льготное питание 1-4класс

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 90 33,48
Пельмени мясные отварные 180 411,26
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Доп. питание
Борщ с капустой и картоф.грудками куриными 275 154,44
Компот "Плодово-ягодный" ассорти 200 66,73
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 111,51 904,28
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 90 33,48
Пельмени мясные отварные 180 411,26
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Доп. питание
Борщ с капустой и картоф. 250 118,25
Компот "Плодово-ягодный" ассорти 200 66,73
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 114,20 793,6
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 153 63,04
Пельмени мясные отварные с маслом 200/5 490,05
Чай полусладкий с печеньем сахарным 218 152,93
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 77,34 777,21
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша пшенная вязкая 135 143,38
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 20 47,46

Итог за день 8,80 212,34
Работники

Каша пшенная вязкая 141,2 5,35 149,95
Чай полусладкий 200 1,08 21,5
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ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Хлеб "Рябинушка" 30 2,37 71,19

Итог за день 8,80 242,64



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21" Хабибуллин И.А.

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 28.12.23
Зав производством: Габдрахманова Разина Мансуровна (Школа №21)

Мед. работник: Аллова Е.В.

Ответственный по питанию (при наличии): Талмачева Н.Н.

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Дополнительно

Салат из отварной свеклы 100 3,92 104,97
Пельмени мясные отварные 200 50,04 456,95
Чай с лимоном 207 3,72 62,74
Чай полусладкий 200 1,08 21,5
Каша пшенная вязкая 150 5,68 159,31
Борщ с  капустой и картофелем с мясными фрикадельками "Останкинские" со сметаной280 30,88 209,44
Колбасные изделия запеченые в тесте 75 12,41 200,1
Плюшка "Новомосковская" 100 6,14 347,13


