
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МАОУ "СОШ № 21" 

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 26.10.23

Зав производством: Габдрахманова Разина Мансуровна (Школа №21)

Мед. работник:

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Питание в лагере

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 100 37,2
Каша молочная ячневая с маслом 203 235,01
Кофейный напиток полусладкий 200 122,65
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Обед
Салат " Солнышко" 60 92,07
Борщ с капустой и картофелем со сметаной 255 102,29
Рыба тушенная с овощами 100 158,17
Пюре картофельное 150 105,7
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200 80,23
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Чай полусладкий с печеньем ТРИО 45г 245

Итог за день 173,00 1 150,19


