
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21" Хабибуллин И.А.

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 23.01.24
Зав производством: Габдрахманова Разина Мансуровна (Школа №21)

Мед. работник: Аллова Е.В.

Ответственный по питанию (при наличии): Талмачева Н.Н.

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Бесплатное горячее питание (1-4 классы)

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 150 61,8
Сыр голландск.(порц) 25 90,18
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 180/5 193,32
Какао с молоком полусладкое с печ.сахарн. 200/15 216,19
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 66,76 632,68
Льготное питание 1-4класс

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 155 63,86
Сыр голландск.(порц) 20 73,48
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 183 180,07
Какао с молоком полусладкое с печ.сахарн. 200/15 216,19
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Суп крестьянский с крупой с фрик. Останк. со смет. 250/25/10 221,33
Чай полусладкий с шоколадом Сказка молочный 200/15 105,58
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 115,97 1 077,38
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 140 57,68
Яйцо вареное 1 шт 67,44
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 200/5 211,12
Какао с молоком полусладкое с печ.сахарн. 200/30 325,72
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Суп крестьянский с крупой с фрик. Останк. со смет. 250/25/10 221,33
Чай полусладкий с шоколадом Сказка молочный 200/15 105,58
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 118,82 1 205,74
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 131 53,97
Яйцо вареное 1 шт 67,44
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 200/10 244,22
Какао с молоком полусладкое с печ.сахарн. 200/30 325,72
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 80,48 762,54
Одноразовое питание

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 150 13,75 61,8
Яйцо вареное 1 шт 19,04 67,44
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ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 200/10 23,67 59,531 6,71 244,22
Кофейный напиток полусладкий с печ.сах.в ассорт. 230 12,66 342,08
Хлеб "Рябинушка" 1/30 2,49 30 2,49 71,19

Итог за день 71,61 9,20 786,73
Работники

Каша перловая вязкая 164,5 5,63 159,07
Чай полусладкий 200 1,08 21,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 2,49 71,19

Итог за день 9,20 251,76
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Дополнительно

Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 185 18,16 193,32
Какао с молоком полусладкое 200 9,92 106,66
Пирожное "Медовик " 0,070 70 21,00 227,72
Коржик "Домашний" 0,037 37 14,00 211,19
Рулет "Маковый"  0,050 50 15,00 216,36
Пирожное "Картошка" 0,058 58 21,00 315,64
Яйцо вареное 48 19,04 67,44


