
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 07.10.23
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Бесплатное горячее питание (1-4 классы)

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 108 44,5
Пельмени мясные отварные с маслом 180/3 431,12
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200 80,23
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 64,19 627,04
Льготное питание 1-4класс

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 127 52,32
Пельмени мясные отварные с маслом 180/5 444,36
Чай "Витаминный" полусладкий с печеньем сахарным 200/18 155,66
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Доп. питание
Суп из овощей с грудками со сметаной 250/50/10 165,97
Кофейный напиток полусладкий 200 122,65
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 111,51 1 157,83
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 137 56,44
Пельмени мясные отварные с маслом 200/3 476,81
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200 80,23
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Доп. питание
Суп из овощей с грудками со сметаной 250/50/10 165,97
Кофейный напиток полусладкий 200 122,65
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 114,20 1 118,97
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 132 54,38
Пельмени мясные отварные с маслом 200/5 490,05
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка с пряником 200/37 211,65
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 77,34 827,27
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша ячневая вязкая 140 126,51
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 8,80 219,2
Работники

Каша ячневая вязкая 175 5,31 157,98
Чай полусладкий 200 1,12 21,5



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"
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Зав производством:
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Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Хлеб "Рябинушка" 30 2,37 71,19

Итог за день 8,80 250,67


