
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : 
МЕНЮ

На 18.11.22
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Бесплатное горячее питание (1-4 классы)

Младшие
Завтрак

Салат из моркови с сахаром 75
Сыр голландск.(порц) 20
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 180/5
Какао с молоком полусладкое 200
Хлеб "Рябинушка" 60

Итог за день 55,55
Льготное питание 1-4 класс

Младшие
Доп. питание

Суп "Гречишное зернышко" с цыпл 250/50
Компот "Плодово-ягодный" ассорти с вафлями 200/20
Хлеб "Дарницкий" 35
Хлеб "Рябинушка" 29

Итог за день 44,60
Льготное питание 1-4 класс

Младшие
Доп. питание

Суп "Гречишное зернышко" с цыпл 250/50
Компот "Плодово-ягодный" ассорти с вафлями 200/20
Хлеб "Дарницкий" 35
Хлеб "Рябинушка" 29

Итог за день 44,60
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Мандарин 85
Яйцо вареное 1 шт
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 200/3
Какао с молоком полусладкое 200
Хлеб "Рябинушка" 1/30

Доп. питание
Суп "Гречишное зернышко" с цыпл 250/25
Компот "Плодово-ягодный" ассорти 200
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25
Хлеб "Рябинушка" 1/30

Итог за день 107,64
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Мандарин 85
Яйцо вареное 1 шт
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 200/3
Какао с молоком полусладкое 200
Хлеб "Рябинушка" 1/30

Доп. питание
Суп "Гречишное зернышко" с цыпл 250/25
Компот "Плодово-ягодный" ассорти 200
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25
Хлеб "Рябинушка" 1/30

Итог за день 107,64



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : 
МЕНЮ

На 18.11.22
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша ячневая вязкая 130
Чай с сахаром 200
Хлеб "Рябинушка" 1/30

Итог за день 8,30
Одноразовое питание

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Мандарин 85 19,06
Яйцо вареное 1 шт 9,17
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 200/5 18,22
Какао с молоком полусладкое 200 9,12
Хлеб "Рябинушка" 60 4,52

Итог за день 60,09
Дополнительное питание

Младшие
Суп "Гречишное зернышко" с цыпл 250/50 24,01
Компот "Плодово-ягодный" ассорти 200 4,73
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 2,21
Хлеб "Рябинушка" 1/30 2,26

Итог за день 33,21



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : 
МЕНЮ

На 18.11.22
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Дополнительно

Винегрет из овощей 100 6,24
Салат "Капуста квашеная" 100 8,65
Кофе 3 в 1 200 0,36
Пирожное "Мрамор" 0,050 50 17,00
Пирожное "Кокосовый закат" 0,055 55 18,00


