
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 14.10.22
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Бесплатное горячее питание (1-4 классы)

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 115 42,78
Сыр голландск.(порц) 15 55,11
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 185 131,41
Какао с молоком полусладкое 200 106,66
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 55,55 407,15
питание детей Военнослужащих 1-4класс

Младшие
Доп. питание

Суп "Гречишное зернышко" с грудками куриными 275
Компот "Плодово-ягодный" ассорти с вафлями 220 168,1
Хлеб "Дарницкий" 35 71,93
Хлеб "Рябинушка" 29 68,82

Итог за день 44,60 308,85
Питание детей Военнослужащих 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 100 37,2
Сыр голландск.(порц) 15 55,11
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 203 129,09
Какао с молоком полусладкое 200 106,66
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Доп. питание
Суп "Гречишное зернышко" с грудками куриными 275
Компот "Плодово-ягодный" ассорти с вафлями 220 168,1
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 107,64 713,03
питание детей сотрудников МВД 1-4класс

Младшие
Доп. питание

Суп "Гречишное зернышко" с грудками куриными 275
Компот "Плодово-ягодный" ассорти с вафлями 220 168,1
Хлеб "Дарницкий" 35 71,93
Хлеб "Рябинушка" 29 68,82

Итог за день 44,60 308,85
Питание детей сотрудников МВД 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 100 37,2
Сыр голландск.(порц) 15 55,11
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 203 129,09
Какао с молоком полусладкое 200 106,66
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Доп. питание
Суп "Гречишное зернышко" с грудками куриными 275
Компот "Плодово-ягодный" ассорти с вафлями 220 168,1
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 107,64 713,03



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 14.10.22
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Льготное питание 1-4 класс

Младшие
Доп. питание

Суп "Гречишное зернышко" с грудками куриными 275
Компот "Плодово-ягодный" ассорти с вафлями 220 168,1
Хлеб "Дарницкий" 35 71,93
Хлеб "Рябинушка" 29 68,82

Итог за день 44,60 308,85
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 100 37,2
Сыр голландск.(порц) 15 55,11
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 203 129,09
Какао с молоком полусладкое 200 106,66
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Доп. питание
Суп "Гречишное зернышко" с грудками куриными 275
Компот "Плодово-ягодный" ассорти с вафлями 220 168,1
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 107,64 713,03
Питание для детей из ДНР и ЛНР (1-4кл)

Младшие
Доп. питание

Суп "Гречишное зернышко" с грудками куриными 275
Компот "Плодово-ягодный" ассорти с вафлями 220 168,1
Хлеб "Дарницкий" 35 71,93
Хлеб "Рябинушка" 29 68,82

Итог за день 44,60 308,85
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 160 59,52
Сыр голландск.(порц) 20 73,48
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 205 142,34
Какао с молоком полусладкое 200 106,66
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 72,90 453,19
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша ячневая вязкая 120 108,43
Чай с сахаром 200 61,42
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 8,30 241,04
Одноразовое питание

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 160 22,11 59,52
Сыр голландск.(порц) 20 17,35 73,48
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 205 18,22 67,958 6,04 142,34



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 14.10.22
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Какао с молоком полусладкое 200 9,11 106,66
Хлеб "Рябинушка" 30 2,26 30 2,26 71,19

Итог за день 69,05 8,30 453,19
Дополнительное питание

Младшие
Суп "Гречишное зернышко" с грудками куриными 300 28,37
Компот "Плодово-ягодный" ассорти с вафлями 220 9,77 168,1
Хлеб "Дарницкий" 36,25 2,21 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 2,26 71,19

Итог за день 42,61 313,78
Работники

Каша ячневая вязкая 130 4,19 117,47
Чай с сахаром 200 1,85 61,42
Хлеб "Рябинушка" 30 2,26 71,19

Итог за день 8,30 250,08



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 14.10.22
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Дополнительно

Салат из отварной свеклы 100 3,16 104,97
Сок фруктовый разливной 200 9,59 81,2
Пирожное "Кокосовый закат" 0,055 55 18,00 168,58
Маффин "Дуэт" 0,055 55 16,00 314,77
Пирожное "Ореховый рожок" 0,060 60 23,00 258,41
Пирожное "Муравейник" 0,035 35 12,00 152,71
Рассольник Ленинград. с фрик. со смет. 285 30,12 213,54
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 205 18,22 142,34
Плюшка "Новомосковская" 100 6,13
Суп "Гречишное зернышко" с грудками куриными 275 19,85


