
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 02.05.23
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Бесплатное горячее питание (1-4 классы)

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 200 74,4
Котлеты рыбные "Морячка"  с овощами (кукур.конс.) 75/15 145,68
Каша рисовая вязкая 150 138,28
Чай полусладкий с пряником 200/28 21,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 64,19 451,04
Льготное питание 1-4класс

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 100 37,2
Котлеты рыбные "Морячка"  с овощами (кукур.конс.) 75/15 145,68
Каша рисовая вязкая 150 138,28
Чай полусладкий с пряником 200/28 21,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Суп лапша домашняя с куриной грудкой 250/50 105,95
Компот "Плодово-ягодный" из красной смородины 200 67,06
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 111,51 732,53
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 100 37,2
Котлеты рыбные "Морячка"  с овощами (кукур.конс.) 75/25 145,68
Каша рисовая вязкая 180 165,94
Чай с лимоном с пряником в ассортименте 200/7/28 62,73
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Суп лапша домашняя с куриной грудкой 275 69,75
Компот "Плодово-ягодный" из красной смородины 200 67,06
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 114,20 765,23
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 200 74,4
Котлеты рыбные "Морячка" с овощами (горошек конс.) 75/25 161,16
Каша рисовая вязкая 180 165,94
Чай с лимоном с пряником в ассортименте 200/7/28 62,73
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 77,34 535,42
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша перловая вязкая 140 135,35
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 8,80 228,04



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 02.05.23
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Одноразовое питание

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 200 25,10 74,4
Котлеты рыбные "Морячка" с овощами (горошек конс.) 75/25 28,68 161,16
Каша рисовая вязкая 180 8,64 133,958 6,43 165,94
Чай с лимоном с пряником в ассортименте 200/7/28 6,43 62,73
Хлеб "Рябинушка" 1/30 2,37 30 2,37 71,19

Итог за день 71,22 8,80 535,42
Дополнительное питание

Младшие
Суп лапша домашняя с куриной грудкой 275 16,87 69,75
Компот "Плодово-ягодный" из вишни 200 8,85 73,56
Хлеб "Дарницкий" 35 2,24 71,93
Хлеб "Рябинушка" 1/30 2,37 71,19

Итог за день 30,33 286,43
Работники

Каша перловая вязкая 144 4,59 139,35
Чай с сахаром 200 1,84 61,42
Хлеб "Рябинушка" 1/30 2,37 71,19

Итог за день 8,80 271,96



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 02.05.23
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Дополнительно

Котлеты рыбные "Морячка" 75 21,70 145,68
Каша рисовая вязкая 150 7,20 138,28
Чай полусладкий 200 1,01 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 2,37 71,19


