
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 26.06.23
Зав производством:

Мед. работник:Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Питание в лагере

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 135 55,62
Сыр голландск.(порц) 15 55,11
Каша молочная пшеничная с маслом 205 243,26
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Обед
Салат " Веснушка " 60 71,47
Борщ с  капустой  и карт. с цыпл. со смет. с укропом 286 154,13
Биточки рыбные "Морячка" с маслом 103 161,87
Пюре картофельное 150 102,09
Напиток "Лимонный" 200 95,81
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Ацидофилин с кексом для детского питания 228 107,35

Итог за день 173,00 1 285,08



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 26.06.23
Зав производством:

Мед. работник:Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Школы Лагерь трудовой

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 135 55,62
Сыр голландск.(порц) 15 55,11
Каша молочная пшеничная с маслом 205 243,26
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Обед
Салат " Веснушка " 60 71,47
Борщ с  капустой  и карт. с цыпл. со смет. с укропом 286 154,13
Биточки рыбные "Морячка" с маслом 103 161,87
Пюре картофельное 150 102,09
Напиток "Лимонный" 200 95,81
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Ацидофилин с кексом для детского питания 228 107,35

Итог за день 173,00 1 285,08


