
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 19.06.23
Зав производством:

Мед. работник:Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Питание в лагере

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 200 74,4
Пудинг из творога с яблоками со сгущ. мол. 180 399,89
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Обед
Салат из свежей капусты с зеленью 60 52,7
Рассольник ленинградский с мясными фрикадельками "Останкинские" со сметаной 280 180,78
Палочки рыбо-крупяные из минтая с маслом 90 242,72
Пюре картофельное 150 120,43
Напиток "Лимонный" 200 98,45
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Сок 0,2 с печеньем "Топленое Молоко"20 г 220 103,2

Итог за день 173,00 1 510,94



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 19.06.23
Зав производством:

Мед. работник:Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Школы Лагерь трудовой

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 200 74,4
Пудинг из творога с яблоками со сгущ. мол. 180 399,89
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Обед
Салат из свежей капусты с зеленью 60 52,7
Рассольник ленинградский с мясными фрикадельками "Останкинские" со сметаной 280 180,78
Палочки рыбо-крупяные из минтая с маслом 90 242,72
Пюре картофельное 150 120,43
Напиток "Лимонный" 200 98,45
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Сок 0,2 с печеньем "Топленое Молоко"20 г 220 103,2

Итог за день 173,00 1 510,94


