
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 16.06.23
Зав производством:

Мед. работник:Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Питание в лагере

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 200 74,4
Бутерброд с маслом 40 137,4
Яйцо вареное 48 67,44
Каша молочная пшеничная с маслом 205 243,26
Кофейный напиток полусладкий 200 122,65

Обед
Салат из св.помидоров и огурцов 60 41,85
Борщ с капустой и картофелем с мясными фрикадельками "Останкинские" 275 163,31
Зразы "Любимые " с сыром с овощами (мекс.смесь) 90 230,91
Каша гречневая вязкая 150 160,8
Компот "Плодово-ягодный" из кураги 200 80,23
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Простокваша 200 106,56
Плюшка "Новомосковская" 100 347,13

Итог за день 173,00 1 921,62



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 16.06.23
Зав производством:

Мед. работник:Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Школы Лагерь трудовой

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 200 74,4
Бутерброд с маслом 40 137,4
Яйцо вареное 48 67,44
Каша молочная пшеничная с маслом 205 243,26
Кофейный напиток полусладкий 200 122,65

Обед
Салат из св.помидоров и огурцов 60 41,85
Борщ с капустой и картофелем с мясными фрикадельками "Останкинские" 275 163,31
Зразы "Любимые " с сыром с овощами (мекс.смесь) 90 230,91
Каша гречневая вязкая 150 160,8
Компот "Плодово-ягодный" из кураги 200 80,23
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Простокваша 200 106,56
Плюшка "Новомосковская" 100 347,13

Итог за день 173,00 1 921,62


