
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : 
МЕНЮ

На 08.06.23
Зав производством:

Мед. работник:Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Питание в лагере

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Апельсин 100
Омлет натуральный с маслом 183
Чай с лимоном 207
Хлеб "Рябинушка" 30

Обед
Салат из св.помидоров и огурцов 60
Суп из овощей с мясными фрикад. Останк.со смет.с укропом 281
Мякоть птицы тушеная в соусе 100
Каша гречневая вязкая 150
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200
Хлеб "Рябинушка" 30
Хлеб "Дарницкий" 36,25

Полдник
Сок 0,2 с печеньем "Топленое Молоко"20 г 220

Итог за день 173,00


