
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 06.06.23
Зав производством:

Мед. работник:Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Питание в лагере

Младшие
Завтрак

Сыр голландск.(порц) 10 36,41
Яйцо вареное 48 67,44
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 205 211,12
Какао с молоком полусладкое 200 106,66
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Обед
Винегрет из овощей (без лука) 60 70,52
Щи из св кап с карт.с мясн фрик.Останкин.со сметаной 280 152,22
Котлеты "Челнинские" с овощами (кукур.конс.) 90 239,33
Каша пшеничная вязкая 150 155,48
Компот "Плодово-ягодный" из свежих яблок 200 78,58
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Сок 0,2 с печеньем "Топленое Молоко"20 г 220 103,2

Итог за день 173,00 1 437,83



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Начальник Лагеря МАОУ "СОШ № 21"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 06.06.23
Зав производством:

Мед. работник:Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена эн.цен. ккалНаименование блюда
Школы Лагерь трудовой

Младшие
Завтрак

Сыр голландск.(порц) 10 36,41
Яйцо вареное 48 67,44
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 205 211,12
Какао с молоком полусладкое 200 106,66
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Обед
Винегрет из овощей (без лука) 60 70,52
Щи из св кап с карт.с мясн фрик.Останкин.со сметаной 280 152,22
Котлеты "Челнинские" с овощами (кукур.конс.) 90 239,33
Каша пшеничная вязкая 150 155,48
Компот "Плодово-ягодный" из свежих яблок 200 78,58
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Сок 0,2 с печеньем "Топленое Молоко"20 г 220 103,2

Итог за день 173,00 1 437,83


