
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ № 21" Калимуллин Р.Р.

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 13.09.25
Зав производством: Габдрахманова Разина Мансуровна (Школа №21)

Мед. работник: Аллова Е.В.

Ответственный по питанию (при наличии): Талмачева Н.Н.

Вес порции Цена
В том числе Родительская 

плата
эн.цен. 
ккалНаименование блюда Вес порции Цена Дотация

Питание избирательной комиссии
Избирательная комиссия

Завтрак
Яйцо вареное 48 67,44
Сыр российский (порц) 10 36,25
Масло крестьянское порц 10 66,21
Каша молочная пшеничная с маслом 205 243,26
Чай полусладкий с печеньем сахарным 236 284,37
Хлеб "Рябинушка" 60 142,38

Обед
Салат из моркови с сахаром 75 39,23
Рассольник Ленинград. со смет.с фрик. Остан. с зел 286 200,75
Мякоть птицы тушеная в соусе 100 39,5
Каша гречневая рассыпчатая 180 329,28
Компот "Плодово-ягодный" из свежих яблок 200 78,58
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 72,5 148,99

Ужин
Помидоры свежие 50 9,18
Котлеты "Крестьянские"  75 193,76
Пюре картофельное 100 97,28
Капуста тушеная 75 61,65
Чай с лимоном 207 62,73
Хлеб "Рябинушка" 60 142,38

Итог за день 300,00 300,00 2 314,41


