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"COIMACOBAHO"

(Ne obpasoBaTenbHO opraHusaumm)

(PUO pykoBoauTens)

(noanwuceb)

I'Ipumepl-loe HegeJsribHOe MeHH PpauuOHOB NMUTaAHUA y4dallnuxcs 1-4 knaccoB B O6pa3OBaTeanbIX opraHum3ayumaxr.

HabepexHble YenHbl ¢ 27.04.2026r. no 30.04.2026 r.

1rp.3,5,9,10,57 2rp.4,6,69 3rp.38,36¢h,59 4rp.43,79,49,55,24 5rp.17,60,45 6rp.42,42n,75 7rp.54,53,16 8rp.23,40,61
9rp.15,19,77 0rp.50,11,88 31rp.44,56,21 32rp.27,28,29,68

KaTteropusi nutaHus: 6ecnnartHble ropsyve 3aBTpaku

Ne H[l

TTK-357H
TTKNe-202H
510/04
TTK-356H

TTK-495H
7/10
TTK-360H
TTKNe253H

TTK-294H
TTK-53k
TTK-181a

Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroga

MH, 27 anpensa 26
3aBTpak
Canar "Kanycra kBaweHas" (6/nyka)
Kotnetbl "KpecTbsiHCckMe" ¢ oBoLamu (ropoLu.3er.)
Kawa siuHeBas BA3kas
KomnoT "lnogoBo-sarogHbIn" accoptn
Xne6 "PabuHywka"
WAToro ctommocTb NnuTaHusa B AEHb
BT, 28 anpens 26
3aBTpak
Hecept pykTOBLIA FABGMOKO
ChbIp poccuiickuii (nopi)
Kawa monovHas MynbTuanakoBas (Bsidkast) C Macriom
Yan "BuTamMmHHbBIN" Nofnycnagkuin ¢ ne4eHbem caxapHbiM
Xne6 "PabuHywka"
WAToro ctommocTb NnuTaHus B A€Hb
Cp, 29 anpens 26
3aBTpak
OrypeL, CBEXMIN NOpLMAMUA
MsIKOTb NTULBI TYLLEHAs B COyce
MakapoHbl 0oTBapHble

Macca
nopuuu,
r.

60
75/15
150
200
30
77,76 pyb.

100
10
180/3
200/18
30
77,76 py6.

60
50/50
150

MNuwesBble
BellecTBa, .

Benkn Xupbl Yrnes

17,86
17,86
1,08
11,21
3,28
0,01
2,28

14,49
14,49
0,4
2,86
6,09
2,86
2,28

34,97
34,97
3,26
23,62
5,3

20,27
20,27
3,33
12,43
4,23
0,01
0,27

15,32
15,32
0,4
2,76
6,12
5,77
0,27

9,96
9,96
0,06
4,59
4,96

oAbl

70,64
70,64
5,13

12,84
21,1

16,66
14,91

72,15
72,15
9
0,00
25,17
23,07
14,91

75,91
75,91
1,53
3,68
36,41

OHepr.
LEHHOCTb

, KKan

536,36
536,36
54,8
208,1
135,54
66,73
71,19

484,37
484,37
41,2
36,25
180,07
155,66
71,19

533,15
533,15
19,72
150,56
211,45

Bl

0,25
0,25
0,01
0,1
0,09
0,00
0,05

0,19
0,19
0,03
0,00
0,11
0,00
0,05

0,24
0,24
0,02
0,08
0,09

ButamuHbl, mr

0,05
0,05
0,00
0,01
0,02
0,02
0,00

3,61
3,61
0,05
0,03
3,18
0,35
0,00

8,94
8,94
0,01
8,9
0,00

19,41
19,41
18
1,21
0,00
0,2
0,00

14,49
14,49
10
0,07
1,87
2,55
0,00

7,47
7,47
6,12

1,2
0,00

CToMMOCTb NUTaHuA

77,76py6./neHb;

1

1
0,06
0,46
0,48
0,00
0,00

0,43
0,43
0,2
0,04
0,14
0,05
0,00

2,42
2,42
0,06
0,64
1,07

2 rpynna

MuHepanbHble BellecTBa,

Ca

78,92
78,92
28,8
13,93
28,16
0,23
7,8

317,07
317,07
16,7
106
180,5
6,07
7,8

66,07
66,07
14,08
17,39
18,55

Mmr

318,13
318,13
18,6
161,94
112,42
0,27
24,9

282,6
282,6
11
63,6
175,68
7,42
24,9

284,78
284,78
25,7
177,31
46,22

Mg

61,19
61,19
9,6
24,72
16,22
0,15
10,5

62,83
62,83
8
5,83
34,6
3,9
10,5

120,75
120,75
8,57
88,17
8,71

Fe

3,24
3,24
0,36
1,78
0,6

0,02
0,48

3,75
3,75

0,00
0,77
0,5
0,48

3,71
3,71
0,37
1,56
0,89




TTK-258k HanuTok "lNnogoso-arogHbIn" 13 yproka
Xneb "PabuHyLuka"

MAToro ctronmocTb NUTaHuA B A€eHb
YT, 30 anpens 26
3aBTpak
TTK-495H Hecept dpykToBbIV pyLIA
TTK-Ne398H MnoB Asunatckui
686/04 Yan ¢ numoHom
Xne6 "PabuHywka"
MToro crommocTb NUTaHUA B A€eHb
Utoro

UTOIO 3A 4 gHen
B cpegHem B feHb:

3am. MeH.OupekTOpa No NPoM3BOACTBY U KayecTBy
3KOHOMUCT MO LieHaM

3am.HavanbHuKa npon3BOACTBEHHOrO oTaena

"YTBEP>XOAKO"
"eHepanbHbI gupeKkTop

000 "lWkonbHoe nuTaHue"

)

L _ P.W. MycuHa
L,

NMpumepHoOe HegenbHOEe MeHK paLMOHOB NUTaHUA yyawmxcs 5-11 knaccoB B o6pa3oBaTenbHbIX OpraHu3aumusax

KaTeFOpMﬂ NUTaHUA: 3aBTpPakn cTapLine

200 0,51 | 0,08 | 19,38
30 2,28 | 0,27 | 14,91
77,76 pyb.
20,52 | 11,25 103,95
20,52 | 11,25 103,95
130 1,3 0,00 | 325
40/160 16,67 | 10,92 @ 41,26
200/7 0,27 | 0,06 | 15,28
30 2,28 | 0,27 | 14,91
77,76 py6.
87,84 56,8 322,65
Macca [MneBble
nopuuu, BELecTBa, r.

r.

Benku XXvpbl Yrnes

87,84
21,96

ofbl
56,8 | 322,65
14,20 = 80,66

80,23
71,19

599,12

599,12
135,2
330
62,73
71,19

2153

OHepr.
LlEHHOCTb
, KKan

2153
538,25

“mpansis, - T, H. Gasynnuua
45}7 Y i y

[ X.WangynnuHa

A. B. Kapnmosa

0,00
0,05

0,35
0,35
0,03
0,27
0,00
0,05

1,03

Bl

1,03
0,26

0,65
0,00

11
11
0,52
0,56
0,02
0,00

4,95

4,95
1,24

0,03 | 0,15
0,00 | 0,00
25,67 | 13,7
25,67 | 13,7
0,00 6,5
25,6 3,9
0,07 3,3
0,00 | 0,00
38,27 | 55,07
Butamuubl, mr
A C
38,27 | 55,07
9,57 @ 13,77
"COINMACOBAHQ"

8,25 10,65 4,8
7,8 24,9 10,5

75,68 373,57 | 118,23
75,68 373,57 | 118,23
24,7 20,8 15,6
35,03 317,86 | 86,77
8,15 10,01 5,36
7,8 24,9 10,5

537,74 1259,08 363

0,41
0,48

7,23
7,23
2,99
2,89
0,87
0,48

17,93

MMHepaan ble BelleCTBa,

Mmr

Ca P Mg

537,74 1259,08 363
134,44 314,77 90,75

(Ne obpasoBaTenbHOI opraHu3aumn)

(PNO pykosoamTens)

(nognwucek)

Fe

17,93
4,48

CToMMOCTb NUTaHUA

2 rpynna



Macca MNuuweBble OHepr. ButamuHbl, mr MwuHepanbHble BELLECTBA,

Mpuem nuwwim, HanmeHoBaHue 6nioga nopuuu, BellecTBa, I. LIEHHOCTb Mr
I. , KKan
Ne H[Q
Benkun XXnpbl Yrnes B1 A C E Ca P Mg Fe
oabl
MH, 27 anpens 26 19,26 = 23,34 80,63 609,59 0,28 0,06 31,85 1,26 105 | 355,26 70,85 3,66
3aBTpak 19,26 = 23,34 @ 80,63 609,59 0,28 0,06 31,85 1,26 105 | 355,26 @ 70,85 @ 3,66
TTK-357H Canar "KanycTa kBaweHas" (6/nyka) 100 1,8 5,55 8,54 91,33 0,02 0,00 30 0,1 48 31 16 0,6
TTKNe-202H KoTtnetbl "KpecTbsiHCkMe" ¢ oBoLamu (ropoLu.3er.) 75125 11,24 | 12,44 | 15,2 217,69 0,1 0,01 1,65 0,58 | 15,17 @ 164,19 @ 24,74 1,84
510/04 Kawa suHeBasi Bsizkast 180 3,93 5,07 | 25,32 162,65 0,11 0,03 0,00 0,58 33,8 1349 | 19,46 @ 0,72
TTK-356H KomnoT "lNnogoBo-aroaHbIn" accopTn 200 0,01 0,01 16,66 66,73 0,00 0,02 0,2 0,00 0,23 0,27 0,15 0,02
Xneb6 "PabuHylika" 30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
WToro ctroumocTb NUTaHUA B A€Hb 92,24 py6.
BT, 28 anpens 26 16,61 = 18,57 @ 74,97 533,55 0,21 3,98 14,74 0,47 390,52 334,41 69,6 3,84
3aBTpak 16,61 = 18,57 @ 74,97 533,55 0,21 3,98 | 14,74 0,47 390,52 334,41 69,6 3,84
TTK-495H HecepT pykTOBLIA AGMOKO 100 0,4 0,4 9 41,2 0,03 0,05 10 0,2 16,7 11 8 2
7/10 ChbIp poccuiickuii (nopu) 15 4,29 4,13 0,00 54,38 0,00 0,04 0,11 0,06 159 95,4 8,75 0,00
TTK-360H Kawa monovHas MynbTuanakoBas (Bsidkast) C Macriom 200/5 6,78 8 27,99 211,12 0,13 3,54 2,08 0,16 | 200,95 195,69 38,45 0,86
TTKNe253H Yai "BuTaMUHHBIR" Nonycnagkiin ¢ ne4eHbeM caxapHbIM 200/18 2,86 5,77 | 23,07 155,66 0,00 0,35 2,55 0,05 6,07 7,42 3,9 0,5
Xneb6 "PabuHylika" 30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
WToro ctroumocTb NUTaHUA B A€Hb 92,24 py6.
Cp, 29 anpens 26 38,21 10,99 84,22 588,58 0,26 8,94 1155 2,67 @ 79,16 311,17 128,2 4,13
3aBTpak 38,21 @ 10,99 84,22 588,58 0,26 8,94 | 1155 2,67 @ 79,16 311,17 @ 128,2 4,13
TTK-294H OrypeL cBexuii nopumsimu 100 5,44 0,1 2,55 32,86 0,03 | 0,01 | 102 0,1 | 23,46 | 42,84 | 14,28 0,61
TTK-53k MskoTb NTULBI TYLLEHas B coyce 50/50 23,62 | 4,59 3,68 150,56 0,08 8,9 1,2 0,64 17,39 | 177,31 @ 88,17 1,56
TTK - 181a MakapoHbl OTBapHbIe 180 6,36 5,95 43,7 253,74 0,1 0,00 0,00 1,28 | 22,26 = 5547 | 10,45 1,07
TTK-258k HanuTok "lNnogoso-arogHbIn" 13 yproka 200 0,51 0,08 19,38 80,23 0,00 0,03 0,15 0,65 8,25 10,65 4,8 0,41
Xneb6 "PabuHyLuka" 30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
WToro ctoumMocTb NUTaHUA B AeHb 92,24 py6.
Yr, 30 anpens 26 23,45 16,53 113,96 698,38 0,38 @ 30,07 14,25 1554 @ 90,67 @ 446,9 137,06 8,28
3aBTpak 23,45 16,53 113,96 698,38 0,38 | 30,07 14,25 1,54 | 90,67 @ 446,9 K 137,06 8,28
TTK-495H [ecepT tbpykTOBLIN MPyLLA 130 1,3 0,00 32,5 135,2 0,03 0,00 6,5 0,52 24,7 20,8 15,6 2,99
TTK-N21021 MnoB 13 roBaguHbl 50/200 19,6 16,2 | 51,27 429,26 0,3 30 4,45 1 50,02 @ 391,19 | 105,6 3,94
686/04 Yait ¢ nuMoHOM 200/7 0,27 0,06 | 15,28 62,73 0,00 0,07 3,3 0,02 8,15 10,01 5,36 0,87
Xneb6 "PabuHywka" 30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
UToro ctrommocTb NUTaHUA B A€Hb 92,24 py6.

UToro 97,53 69,43 353,78 2430,1 1,13 43,05 72,39 594 | 665,35 1447,74 405,71 19,91



NTOIO 3A 4 gHen
B cpegHeM B feHb:

3am. 'eH.anpekTopa No Npon3BOACTBY M Ka4ecTBy

OKOHOMMCT MO LeHam

3am.HavyanbHUKa NPOU3BOACTBEHHOIO OTAeNa

Macca Muwesble OHepr.
nopumu, BeLlecTBa, I. LleHHOCTb
r. , KKan
Benku XXnpbl Yrnes
oAbl

2430,1
607,53

97,53 69,43 353,78
24,38 17,36 @ 88,45

. H. ®asynnuHa

Z

) ) I.X.WangynnuHa

A. B. KapumoBa

Bl

1,13
0,28

ButamuHbl, mr

43,05
10,76

72,39
18,10

5,94
1,49

MwHepanbHbie BeLlecTBa,
Mr

Ca P Mg Fe

665,35 1447,74 405,71 19,91
166,34 361,94 101,43 4,98



