MpumepHoe HeaenbHOe MEeHI0 PaLUMOHOB NUTaHUs yvyawmxcs 1-4 knaccoB B o6pa3oBaTesibHbIX OpraHU3aumsXx r.
HabepexHble YenHbl ¢ 26.01.2026r. no 31.01.2026 r.
1rp.3,5,9,10,57 2rp.4,6,69 3rp.38,36ch,59 4rp.43,79,49,55,24 5rp.17,60,45 6rp.42,42n,75 7rp.54,53,16 8rp.23,40,61

Ne H[l

TTK-357H
TTK-358H
510/04
TTK-356H

TTK-495H
TTK-992
TTK-181a
TTK-253k

TTK-996
TTK 491H
520/04

"YTBEP>XOAIO"
"eHepanbHbIN gupekTop

OO0 "WkonbHoe nutaHue"

Lh,

_ P.W. MycuHa

9rp.15,19,77 0rp.50,11,88 31rp.44,56,21 32rp.27,28,29,68

KaTteropusi nutaHus: 6ecnnartHble ropsyve 3aBTpaku

Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroga

MH, 26 aHBapa 26
3aBTpak
Canart "KanycTta kBaweHasn"
Konb6acHble n3g. oTBapHble (COCMCKM) C OBOLL,.(3en.rop)
Kawa pucoBas BA3kas
KomnoT "lnogoBo-sarogHbIn" accoptn
Xne6 "PabuHywka"
AToro ctronmocTb NUTaHUA B A€eHb
BT, 27 auBaps 26
3aBTpak
Hecept pykTOBLIA FABGMOKO
Msco "HexHoe" B coyce
MakapoHbl oTBapHble
Yan "BuTaMyHHbBIN" nonycnagkui
Xneb "PabuHyLika”
AToro ctronmocTb NUTaHUA B A€eHb
Cp, 28 aHBaps 26
3aBTpak
Canar "bo6oBoe 3épHbILLKO"
Manouku pblbo-KpynsiHblE U3 MUHTAs C OBOLLL. (KyKyp.3am)
Mope kapTodensHoe

Macca
nopuuu,
r.

60
75/15
150
200
30

77,76 pyb.

100
40/50
150
200
30

77,76 py6.

60
2/40/10
150

MNuwesBble
BellecTBa, .

Benkn Xupbl Yrnes

14,95
14,95
1,06
9,29
2,31
0,01
2,28

21,2
21,2
0,4
13,06
5,3
0,16
2,28

18,35
18,35
1,45
10,8
3,31

19,74
19,74
3,01
12,32
4,13
0,01
0,27

16,8
16,8
0,4
11,12
4,96
0,05
0,27

16,19
16,19
3,09
7,84
4,91

oAbl

63,5
63,5
511
3,85
22,97
16,66
14,91

69,79
69,79
9
3,68
36,41
5,79
14,91

80,11
80,11
6,37

17,33
22,12

OHepr.
LEHHOCTb

, KKan

491,35
491,35
51,73
163,42
138,28
66,73
71,19

515,1
515,1

41,2
167,03
211,45
24,23

71,19

539,56
539,56
59,14
183,07
145,93

Bl

0,22
0,22
0,01
0,05
0,11
0,00
0,05

0,26
0,26
0,03
0,09
0,09
0,00
0,05

0,24
0,24
0,03
0,00
0,16

"COIMACOBAHO"

(Ne obpasoBaTenbHO opraHusaumm)

(PUO pykoBoauTens)

(noanwuceb)

ButamuHbl, mr

0,06
0,06
0,00
0,02
0,02
0,02
0,00

1,62
1,62
0,05
1,21
0,00
0,36
0,00

2,41
2,41
1,45
0,00
0,93

17,65
17,65
16,8
0,65
0,00
0,2
0,00

13,77
13,77
10
1,22
0,00
2,55
0,00

37,07
37,07
7,72
3,23
25,97

CToMMOCTb NUTaHuA

77,76py6./neHb;

0,66
0,66
0,07
0,33
0,26
0,00
0,00

1,45
1,45
0,2
0,13
1,07
0,05
0,00

0,95
0,95
0,1
0,05
0,15

2 rpynna

MuHepanbHble BellecTBa,

Ca

225,1
225,1
27,78
174,03
15,26
0,23
7,8

70,15
70,15
16,7
21,02
18,55
6,08
7,8

99,3
99,3
26,55
13,07
43,63

Mmr

269,53
269,53
20,22
116,56
107,58
0,27
24,9

229,63
229,63
11
140,08
46,22
7,43
24,9

170,11
170,11
36,95
0,07
97,54

Mg

74,29
74,29
9,48
16,66
37,5
0,15
10,5

50,99
50,99

19,88
8,71
3,9
10,5

65,11
65,11
16,87
0,02

32,92

Fe

1,83
1,83
0,37
0,26
0,7
0,02
0,48

5,52
5,52

1,65
0,89
0,5
0,48

3,3
3,3
0,96
0,25
1.2




TTK-258k

TTK-495H
TTK - 521H
686/04

62/11
TTK Ne550H
TTK-446
TTK-343H

TTK-495H
TTKNe-201H
TTK-187a
TTK-475

HanuTok "lNnogoso-arogHbIn" 13 yproka
Xne6 "PsbuHyika"
MAToro ctronmocTb NUTaHuA B A€eHb
YT, 29 AaHBaps 26
3aBTpak
Hecept cpykToBLIN MaHaapvH
3anekaHka n3 TBopora "Arogka" co cryLy.MOrnokom
Yai ¢ TMMOHOM C MPSHMKOM B aCCOPTUMEHTE
Xne6 "PabuHywka"
MToro crommocTb NUTaHUA B A€eHb
M, 30 AHBaps 26
3aBTpak
Canart 13 MOpKOBU C caxapoMm
MuT60nMbI N3 roBSAMHLI B COyce TOMaTHOM
Mope 13 6060BLIX "AHTapHOE"
KodbenHbIi HaNnMTOK Nonycrnagkun
Xne6 "PabuHywka"
UToro cronmocTb NUTaHUA B A€eHb
C6, 31 aHBaps 26
3aBTpak
HecepT ppykTOBBIN ANEnNbCUH
KotneTtbl "JTtobumbie” ¢ oBowwamum (paconb cTp.)
Kawa rpeyHeBasi Bs3kas
Yaw nonycnagkvn
Xne6 "PabuHywka"
UToro ctroumocTb NUTAHUA B AEeHb
Utoro

UTOIO 3A 6 gHen
B cpeaHem B AeHb:

3am. [eH.aupekTopa no NPOM3BOACTBY U KayecTBy

200
30

77,76 pyb.

100
150/20
200/7/30
30

77,76 py6.

60
2/30/50
150
200
30

77,76 pyb.

110
75/15
150
200
30

77,76 pyb.

Macca
nopumm,
r.

0,51 | 0,08 | 19,38
2,28 | 0,27 | 14,91
35,25 16,64 104,18
35,25 | 16,64 | 104,18
0,8 0,2 75
30,16 @ 14,82 445
2,01 | 1,35 | 37,27
2,28 | 0,27 | 14,91
29,44 | 19,01 @ 86,94
29,44 | 19,01 @ 86,94
0,75 | 0,06 | 6,97
6,43 | 8,48 | 11,75
16,96 @ 4,98 | 37,41
3,02 | 522 | 159
2,28 | 0,27 | 14,91
16,98 = 17,52 = 61,65
16,98 = 17,52 | 61,65
0,99 | 0,00 | 9,24
8,92 | 11,85 | 7,65
459 | 535 | 24,79
0,2 0,05 | 5,06
2,28 | 0,27 | 14,91
136,17 105,9 466,17
[MneBble
BelllecTBa, T.

Benku XXnpbl Yrnes

ofpbl

136,17 | 105,9 @ 466,17

22,70

17,65

77,70

80,23
71,19

707,48
707,48
35
432,03
169,26
71,19

636,58
636,58
31,39
149,03
262,32
122,65
71,19

472,21

472,21
40,92
172,91
165,69
21,5
71,19

3362,28
OHepr.

LleHHOCTb
, Kkan

3 362,28
560,38

%yf@uﬁ; ,_ T.H. ®asynnuma

0,00
0,05

0,24
0,24
0,06
0,13
0,00
0,05

0,87
0,87
0,03
0,09
0,66
0,04
0,05

0,32
0,32
0,04
0,07
0,16
0,00
0,05

2,15

Bl

2,15
0,36

0,03
0,00

5,03
5,03
0,01
4,95
0,07
0,00

122,64

122,64
115,2
6,01
0,02
1,41
0,00

0,14
0,14
0,00
0,02
0,07
0,05
0,00

131,9

Butamuubl, mr

0,15
0,00

42,76
42,76
38
1,46
3,3
0,00

6,7
6,7
2,88
2,99
0,00
0,83
0,00

66,1
66,1
66
0,00
0,00
0,1
0,00

184,05

0,65
0,00

0,63
0,63
0,2
0,41
0,02
0,00

2,28
2,28
0,23
0,74
1,25
0,06
0,00

0,68
0,68
0,24
0,15
0,29
0,00
0,00

6,65

8,25
7,8

297,86
297,86
35
246,91
8,15
7,8

192,51
192,51
15,55
7,4
67,78
93,98
7,8

69,89
69,89
37,4
11,35
8,39
4,95
7,8

954,81

10,65
24,9

382,08
382,08
17
330,17
10,01
24,9

413,83
413,83
31,68
102,58
167,91
86,76
24,9

287,49
287,49
25,3
120,19
108,85
8,25
24,9

1752,67

4,8
10,5

64,33
64,33
11
37,47
5,36
10,5

143,83
143,83
21,89
23,6
64,77
23,07
10,5

120,14
120,14
14,3
17,97
72,97
4,4
10,5

518,69

0,41
0,48

2,68
2,68
0,1
1,23
0,87
0,48

7,68
7,68
0,4
1,33
5,16
0,31
0,48

5,16
5,16
0,33
1,08
2,45
0,82
0,48

26,17

MMHepaan ble BelleCTBa,

Ca

Mmr

Mg

Fe

131,9 184,05 6,65 | 954,81 1752,67 518,69 26,17

21,98

30,68

1,11

159,14

292,11

86,45

4,36



OKOHOMMCT Mo LeHam

3aM.HavanbHVKa NPOM3BOACTBEHHOrO oTAENa
"YTBEP>XOAKO"

eHepanbHbIN AupekTop

OO0 "WkonbHoe nutaHue"

0/21 W, _ P.W. MycuHa
)

VA

I'IpwmepHoe HegesribHOe MeHH PpauuOHOB NMUTAHUA y4vallnuxcs 5-11 knaccoB B O6paSOBaTeﬂbeIX opraHum3ayuax

KaTeropusi nutaHus: 3aBTpakv crapLuve

P ,u{,—;—/ua// P

[.X.WangynnuHa

A. B. Kapumosa

"COIMACOBAHO"

(Ne obpasoBaTenbHO opraHu3aumn)

(PUO pykoBoauTens)

Mpuem nuwwim, HanmeHoBaHue 6nioga

Ne H[
MH, 26 aHBapA 26
3aBTpak
TTK-357H Canart "KanycTta kBaweHasn"
TTK-358H KonbacHble n3g. oTBapHble (COCMCKM) C OBOLL,. (3eM.rop)
510/04 Kawa pucoBas BA3kas
TTK-356H KomnoT "lMnogoBo-arogHbIn" accoptu
Xne6 "PabuHywka"
UToro ctommocTb NnuTaHusa B A€eHb
BT, 27 auBapsa 26
3aBTpak
TTK-495H NecepT pykTOBLIA AGMOKO
TTK-992 Msco "HexHoe" B coyce
TTK - 181a MakapoHbl OTBapHble
TTK-253k Yan "BuTaMyHHBIN" nonycnagkum
Xne6 "PabuHywka"
WAToro ctommocTb NnuTaHusa B A€Hb
Cp, 28 aHBaps 26
3aBTpak
TTK-996 Canar "bo6oBoe 3épHbILLKO"
TTK 491H Mano4ku pbI6o-KPyMsiHbIe N3 MUHTas C OBOLL,. (KyKyp.3am)
520/04 Mope kapTodensHoe
TTK-258k HanwuTok "lNnogoso-arogHbIn" 13 yproka

(noanwuchb)
CtonmocTb NUTaHKUA
2 rpynna
Macca MNuwesBble OHepr. ButamuHbl, mr MwHepanbHbie BeLecTBa,
nopumm, BellecTBa, r. LIEHHOCTb Mr
r. , Kkan
Benku XXnpel Yrnes B1 A C E Ca P Mg Fe
oAbl
16,14 22,57 73,85 563,04 0,25 @ 0,07 | 29,29 0,87 | 247,91 306,78 88,14 2,28
16,14 22,57 73,85 563,04 0,25 | 0,07 | 29,29 0,87 | 247,91 306,78 88,14 2,28
100 1,76 | 502 | 851 86,22 0,02 = 0,00 28 0,11 | 46,3 33,7 158 | 0,62
75125 9,32 | 12,32 | 6,2 172,96 0,05 002 | 1,09 045 | 17526 118,81 16,69 0,32
180 2,77 | 495 | 2757 165,94 0,13 | 0,03 | 0,00 031 | 18,32 1291 45 0,84
200 0,01 | 0,01 | 16,66 66,73 0,00 @ 0,02 0,2 0,00 @ 0,23 0,27 0,15 | 0,02
30 2,28 | 0,27 | 14,91 71,19 0,056 = 0,00 | 0,00 0,00 7.8 24,9 10,5 | 0,48
92,24 py6.
25,33 | 19,95 77,08 589,12 0,28 1,62 | 13,78 1,66 | 7534 269,58 56,7 6,06
25,33 | 19,95 77,08 = 589,12 0,28 1,62 | 13,78 1,66 | 7534 269,58 56,7 @ 6,06
100 0,4 0,4 9 41,2 0,03 = 0,05 10 0,2 16,7 11 8 2
50/50 16,13 | 13,28 @ 3,68 198,76 0,1 1,21 | 1,23 | 0,43 | 225 | 170,78 @ 23,85 | 2,01
180 6,36 | 595 | 43,7 253,74 0,1 0,00 = 0,00 | 1,28 @ 2226 5547 | 10,45 1,07
200 0,16 | 0,05 | 5,79 24,23 0,00 036 | 255 005 | 6,08 7,43 3,9 0,5
30 2,28 | 0,27 | 14,91 71,19 0,06 = 0,00 | 0,00 0,00 7.8 24,9 10,5 | 0,48
92,24 py6.
20,03 | 19,23 90,38 @ 614,72 0,3 357 4891 1,09 1388 214,33 | 82,96 4,44
20,03 | 19,23 90,38 | 614,72 0,3 357 | 4891 @ 1,09 @ 1388 214,33 | 82,96 @ 4,44
100 2,42 | 515 | 10,62 98,56 0,05 242 | 1287 0,16 | 4425 6158 | 2812 16
2/40/20 | 10,85 7,84 | 18,92 189,63 0,00 @ 0,00 | 4,73 01 | 26,14 0,15 0,04 | 0,51
180 3,97 | 589 | 26,55 175,11 0,2 1,12 | 31,16 | 0,18 @ 52,36 | 117,05 395 | 1,44
200 0,51 | 0,08 | 19,38 80,23 0,00 @ 003 | 015 065 @825 | 10,65 4,8 0,41



TTK-495H
TTK-417
686/04

62/11
TTK Ne550H
TTK-446
TTK-343H

TTK-495H
TTKNe-201H
TTK-187a
TTK-475

Xne6 "PabuHywka"
WAToro ctommocTb NnuTaHus B A€Hb

Yr, 29 aHBapsa 26
3aBTpak
HecepT pykToBbLIN MaHgapyH
lMnos "3onoTon neTywok"
Yaii ¢ NTMMOHOM C MPSIHMKOM B aCCOPTUMEHTE
Xneb "PabuHyLika"

WToro ctoumocTb NUTaHuA B AeHb
M, 30 AHBaps 26

3aBTpak
Canat 13 MOpKOBU C caxapoMm
MuTGOmbI M3 rOBSAWHBI B COyCE TOMaTHOM
Mope 13 6060BbLIX "AHTapHOE"
KodenHbIi HanUToK nonycrnagkun
Xne6 "PabuHywka"

WToro ctroumocTb NUTaHUA B A€Hb
C6, 31 AHBaps 26

3aBTpak
HecepT hpykTOBBIN ANENBLCUH
Kotnetsl "Iltobumbie" ¢ oBowamu (dacornb cTp.)
Kawa rpeyHeBasi Bsizkast
Yan nonycnagkun
Xneb "PabuHywka"

WUToro ctrommocTb NUTaHUA B A€Hb
UTtoro

UTOIO 3A 6 gHen
B cpegoHeM B AeHb:

3am. l'eH.}:wlpeKTopa No Npon3BoACTBY U Ka4eCTBYy

OKOHOMUCT MO LieHaMm

30

92,24 py6.

100
50/150
200/7/30
30

92,24 py6.

100
2/30/50
180
200
30

92,24 py6.

110
75/25
180
200
30

92,24 pyb.

Macca
nopuum,
r.

2,28 | 0,27 | 14,91
32,44 | 13,51 @ 99,69
32,44 | 13,51 @ 99,69

0,8 0,2 7,5
27,35 | 11,69 @ 40,01

2,00 | 1,35 | 37,27

2,28 | 0,27 | 14,91
33,33 | 20,05 99,06
33,33 | 20,05 99,06

1,25 0,1 | 11,61

6,43 | 8,48 | 11,75
20,35 | 5,98 | 44,89

302 | 522 159

228 | 0,27 @ 1491
17,91 1859 66,6
17,91 @ 1859 66,6

0,99 | 0,00 @ 9,24

8,93 | 11,85 @ 7,65

551 | 6,42 @ 29,74

0,2 0,05 @ 5,06

228 | 0,27 @ 1491

145,18 113,9 506,66
MNuwesble
BELLECTBa, I.

Benku >Knpel Yrnes

oAbl

145,18 113,9 506,66

2420 18,98
éﬁj@”‘?ff?ﬂ/

84,44

71,19

650,13

650,13
35
374,68
169,26
71,19

709,96
709,96
52,31
149,03
314,78
122,65
71,19

505,35

505,35
40,92
172,91
198,83
215
71,19

3632,32
OHepr.

LeHHOCTb
, KKan

3 632,32
605,39

. H. ®asynnuHa

. X.WangynnuHa

0,05

0,37

0,37
0,06
0,26
0,00
0,05

1,03

1,03
0,06
0,09
0,79
0,04
0,05

0,35

0,35
0,04
0,07
0,19
0,00
0,05

2,58

Bl

2,58
0,43

0,00

23,49

23,49
0,01
23,41
0,07
0,00

199,45

199,45
192
6,01
0,03
141
0,00

0,16

0,16
0,00
0,02
0,09
0,05
0,00

228,36 211,04

ButamuHbl, mr

0,00

44,34

44,34
38
3,04
33
0,00

8,62

8,62
4,8
2,99
0,00
0,83
0,00

66,1

66,1
66
0,00
0,00
0,1
0,00

0,00

1,29

1,29
0,2
1,07
0,02
0,00

2,68

2,68
0,38
0,74
15
0,06
0,00

0,74

0,74
0,24
0,15
0,35
0,00
0,00

8,33

228,36 211,04 8,33

38,06

35,17

1,39

7.8

100,02

100,02
35
49,07
8,15
7,8

216,43

216,43
25,92
7.4
81,33
93,98
7,8

71,94

71,94
37,4
11,72
10,07
4,95
7,8

850,44

24,9

410,83

410,83
17
358,92
10,01
24,9

468,53

468,53
52,8
102,58
201,49
86,76
24,9

309,34

309,34
25,3
120,27
130,62
8,25
24,9

1 979,39

10,5

179,69

179,69
11
152,83
5,36
10,5

171,38

171,38
36,48
23,6
77,73
23,07
10,5

134,75

134,75
14,3
17,99
87,56
4,4
10,5

713,62

0,48

4,27

4,27
0,1
2,82
0,87
0,48

8,99

8,99
0,67
1,33

6,2
0,31
0,48

5,66

5,66
0,33
1,09
2,94
0,82
0,48

31,7

MwHeparnbHble BelecTBa,

Ca

Mmr

Mg

850,44 1979,39 713,62
141,74 329,90 118,94

Fe

31,7
5,28



3am.HavanbHUKa Npon3BOACTBEHHOIO OTAeNa A. B. Kapumosa




