I'IpumepHoe HegesribHOe MeHH PpauuOHOB NMNUTaAHUA y4vallunuxcsa 1-4 knaccoB B 06pa3OBaTeanbIX opraHum3ayuaxr. Ha6epe>|<|-|b|e YenHbl

"YTBEP>XOAIO"
"eHepanbHbIN gupekTop

OO0 "WkonbHoe nutaHue"

Lh,

_ P.W. MycuHa

¢ 09.02.2026r. no 14.02.2026 r.
1rp.3,5,9,10,57 2rp.4,6,69 3rp.38,36¢h,59 4rp.43,79,49,55,24 5rp.17,60,45 6rp.42,42n,75 7rp.54,53,16 8rp.23,40,61 9rp.15,19,77
Orp.50,11,88 31rp.44,56,21 32rp.27,28,29,68

KaTteropusi nutaHus: 6ecnnartHble ropsyve 3aBTpaku

Ne H[l

TTK-357H
TTK-358H
510/04
TTK-356H

TTK-495H
TTK-992
TTK-181a
TTK-253k

TTK-996
TTK 491H
520/04

Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroga

MH, 09 cheBpans 26
3aBTpak
Canart "KanycTta kBaweHasn"
Konb6acHble n3g. oTBapHble (COCMCKM) C OBOLL,.(3en.rop)
Kawa pucoBas BA3kas
KomnoT "lnogoBo-sarogHbIn" accoptn
Xne6 "PabuHywka"
AToro ctronmocTb NUTaHUA B A€eHb
BT, 10 cheBpans 26
3aBTpak
Hecept pykTOBLIA FABGMOKO
Msco "HexHoe" B coyce
MakapoHbl oTBapHble
Yan "BuTaMyHHbBIN" nonycnagkui
Xneb "PabuHyLika”
AToro ctronmocTb NUTaHUA B A€eHb
Cp, 11 dheBpans 26
3aBTpak
Canar "bo6oBoe 3épHbILLKO"
Manoyku pbIBO-KPYNsHbIE N3 MUHTAas C OBOLLL.(KyKyp.3am)
Mope kapTodensHoe

Macca
nopuuu,
r.

60
75/15
150
200
30

77,76 pyb.

100
40/50
150
200
30

77,76 py6.

60
2/40/10
150

Muwessble BellecTsa, T.

Benku

14,95
14,95
1,06
9,29
2,31
0,01
2,28

21,2
21,2
0,4
13,06
5,3
0,16
2,28

18,35
18,35
1,45
10,8
3,31

Kvipbl

19,74
19,74
3,01
12,32
4,13
0,01
0,27

16,8
16,8
0,4
11,12
4,96
0,05
0,27

16,19
16,19
3,09
7,84
4,91

Yrnesoapbl

63,5
63,5
511
3,85
22,97
16,66
14,91

69,79
69,79

3,68
36,41
5,79
14,91

80,11
80,11
6,37
17,33
22,12

OHepr.
LEHHOCTb
, Kkan

491,35
491,35
51,73
163,42
138,28
66,73
71,19

515,1
515,1

41,2
167,03
211,45
24,23

71,19

539,56
539,56
59,14
183,07
145,93

Bl

0,22
0,22
0,01
0,05
0,11
0,00
0,05

0,26
0,26
0,03
0,09
0,09
0,00
0,05

0,24
0,24
0,03
0,00
0,16

"COlMACOBAHO"

(Ne obpasoBaTenbHO opraHusaumm)

(PUO pykoBoauTens)

(noanwuchb)

ButamuHbl, mr

0,06
0,06
0,00
0,02
0,02
0,02
0,00

1,62
1,62
0,05
1,21
0,00
0,36
0,00

2,41
2,41
1,45
0,00
0,93

17,65
17,65
16,8
0,65
0,00
0,2
0,00

13,77
13,77
10
1,22
0,00
2,55
0,00

37,07
37,07
7,72
3,23
25,97

CToMMoCTb NUTaHuA

77,76py6./aeHb;

0,66
0,66
0,07
0,33
0,26
0,00
0,00

1,45
1,45
0,2
0,13
1,07
0,05
0,00

0,95
0,95
0,1
0,05
0,15

2 rpynna

MuvHepanbHble BellecTBa,

Ca

225,1
225,1
27,78
174,03
15,26
0,23
7,8

70,15
70,15
16,7
21,02
18,55
6,08
7,8

99,3
99,3
26,55
13,07
43,63

Mmr

269,53
269,53
20,22
116,56
107,58
0,27
24,9

229,63
229,63
11
140,08
46,22
7,43
24,9

170,11
170,11
36,95
0,07
97,54

Mg

74,29
74,29
9,48
16,66
37,5
0,15
10,5

50,99
50,99

19,88
8,71
3,9
10,5

65,11
65,11
16,87
0,02
32,92

Fe

1,83
1,83
0,37
0,26
0,7
0,02
0,48

5,52
5,52

1,65
0,89
0,5
0,48

3,3
3,3
0,96
0,25
1,2




TTK-258k

TTK-495H
TTK - 521H
686/04

62/11
TTK Ne550H
TTK-446
TTK-343H

TTK-495H
TTKNe-201H
TTK-187a
TTK-475

HanuTok "lNnogoso-arogHbIn" 13 yproka
Xne6 "PsbuHyika"
MAToro ctronmocTb NUTaHuA B A€eHb
YT, 12 deBpansa 26
3aBTpak
[ecepTt cpykTOBLI ANENLCUH
3anekaHka n3 TBopora "Arogka" co cryLy.MOrnokom
Yari ¢ NIMMOHOM C NPSIHMKOM B aCCOPTUMEHTE
Xne6 "PabuHywka"
MToro crommocTb NUTaHUA B A€eHb
Mr, 13 cheBpans 26
3aBTpak
Canart 13 MOpKOBU C caxapoMm
MuT60nMbI N3 roBSAMHLI B COyce TOMaTHOM
Mope 13 6060BLIX "AHTapHOE"
KodbenHbIi HaNnMTOK Nonycrnagkun
Xne6 "PabuHywka"
UToro cronmocTb NUTaHUA B A€eHb
C6, 14 dheBpans 26
3aBTpak
HecepT pykTOBLIA FABGNOKO
KotneTtbl "JTtobumbie” ¢ oBowwamum (paconb cTp.)
Kawa rpeyHeBasi Bs3kas
Yar nonycnagkuin
Xne6 "PabuHywka"
UToro ctroumocTb NUTAHUA B AEeHb
Utoro

UTOIO 3A 6 gHen
B cpeaHem B AeHb:

3am. [eH.aupekTopa no NPOM3BOACTBY U KayecTBy

200
30

77,76 pyb.

110
150/20
200/7/30
30

77,76 py6.

60
2/30/50
150
200
30

77,76 pyb.

100
75/15
150
200
30

77,76 py6.

Macca
nopumm,
r.

0,51 0,08 19,38 80,23
2,28 0,27 14,91 71,19
35,44 16,44 105,92 713,4
35,44 16,44 105,92 713,4
0,99 0,00 9,24 40,92
30,16 14,82 445 432,03
2,01 1,35 37,27 169,26
2,28 0,27 14,91 71,19
29,44 19,01 86,94 636,58
29,44 19,01 86,94 636,58
0,75 0,06 6,97 31,39
6,43 8,48 11,75 149,03
16,96 4,98 37,41 262,32
3,02 5,22 15,9 122,65
2,28 0,27 14,91 71,19
16,39 17,92 61,41 472,49
16,39 17,92 61,41 472,49
0,4 0,4 9 41,2
8,92 11,85 7,65 172,91
4,59 5,35 24,79 165,69
0,2 0,05 5,06 21,5
2,28 0,27 14,91 71,19
135,77 106,1 467,67 3 368,48
lNuwieBble BellecTBa, T. OHepr.
LLEHHOCTb
, Kkan
Benkn = XKupbl = Yrneeogbl
135,77 106,1 467,67 3 368,48
22,63 17,68 77,95 561,41

%zx@* 7777

. H. ®asynnuHa

0,00
0,05

0,22
0,22
0,04
0,13
0,00
0,05

0,87
0,87
0,03
0,09
0,66
0,04
0,05

0,31
0,31
0,03
0,07
0,16
0,00
0,05

2,12

Bl

2,12
0,35

0,03
0,00

5,02
5,02
0,00
4,95
0,07
0,00

122,64

122,64
115,2
6,01
0,02
1,41
0,00

0,19
0,19
0,05
0,02
0,07
0,05
0,00

131,94 156,05

Butamuubl, mr

131,94 | 156,05

21,99

0,15
0,00

70,76
70,76
66
1,46
3,3
0,00

6,7
6,7
2,88
2,99
0,00
0,83
0,00

10,1
10,1
10
0,00
0,00
0,1
0,00

26,01

0,65
0,00

0,67
0,67
0,24
0,41
0,02
0,00

2,28
2,28
0,23
0,74
1,25
0,06
0,00

0,64
0,64
0,2
0,15
0,29
0,00
0,00

6,65

8,25
7,8

300,26
300,26
37,4
246,91
8,15
7.8

192,51
192,51
15,55
7,4
67,78
93,98
7,8

49,19
49,19
16,7
11,35
8,39
4,95
7,8

936,51

10,65
24,9

390,38
390,38
25,3
330,17
10,01
24,9

413,83
413,83
31,68
102,58
167,91
86,76
24,9

273,19
273,19
11
120,19
108,85
8,25
24,9

1 746,67

4,8
10,5

67,63
67,63
14,3
37,47
5,36
10,5

143,83
143,83
21,89
23,6
64,77
23,07
10,5

113,84
113,84
8
17,97
72,97
4,4
105

515,69

0,41
0,48

2,91
2,91
0,33
1,23
0,87
0,48

7,68
7,68
0,4
1,33
5,16
0,31
0,48

6,83
6,83

1,08
2,45
0,82
0,48

28,07

MMHepaan ble BelleCTBa,

Ca

Mmr

Mg

Fe

6,65 936,51 1746,67 515,69 28,07

1,11

156,09

291,11

85,95

4,68



NMpumepHoOe HegenbHOEe MEeHK paLMOHOB NUTaHUA yyauwmxcs 5-11 knaccoB B o6pa3oBaTenbHbIX opraHusauusx r.HabepexHble ‘-Ieng||

OKOHOMMCT Mo LeHam

3am.HavanbHWKa npon3BOACTBEHHOrO oTaena

"YTBEP>XOAIO"
[eHepanbHbIN oupekTop

000 "lWkonbHoe nuTaHue"

L},

_ P.W. MycuHa

Kateropusi nutaHusa: 3aBTpaku ctapLume

Ne H[l

TTK-357H
TTK-358H
510/04
TTK-356H

TTK-495H
TTK-992
TTK - 181a
TTK-253k

TTK-996
TTK 491H
520/04
TTK-258k

Mpuem nuwm, HamnmeHosaHne 6noaga

MH, 09 cheBpans 26
3aBTpak
Canar "Kanycta kBawweHas"
Kon6acHble n3a. oTBapHble (COCUCKM) C OBOLL,.(3€e51.rop)
Kawa pucoBasi Bsizkas
KomnoT "InogoBo-sirogHbIA" accoptu
Xne6 "PabuHywika"

UToro ctrommocTb NUTaHUA B AieHb

BT, 10 cheBpans 26
3aBTpak
HecepT pykTOBLIA HAGNOKO
Msco "HexHoe" B coyce
MakapoHbl OTBapHble
Yawn "BuTaMuHHBIN" nonycnagkin
Xne6 "PabuHywika"

AToro ctronmocTb NUTaHuA B AEeHb
Cp, 11 deBpansa 26

3aBTpak
Canart "bo60oBoe 3€pHbILLKO"
Manoyku pbIbo-KpynsHblE N3 MUHTAs C OBOLLL.(KyKyp.3am)
Mope kapTodensHoe
HanuTok "lNMnogoBo-arogHbin” 13 yproka
Xne6 "PabuHyika"

Macca
nopumm,
r.

100
75125
180
200
30
92,24 py6.

100
50/50
180
200
30
92,24 pyb.

100
2/40/20
180
200
30

P ,u{,—;—/ua// P

[.X.WangynnuHa

A. B. Kapumosa

MuwieBble BellecTBa, T.

Benku

16,14

16,14
1,76
9,32
2,77
0,01
2,28

25,33

25,33
0,4
16,13
6,36
0,16
2,28

20,03

20,03
2,42
10,85
3,97
0,51
2,28

YKnpbl

22,57

22,57
5,02
12,32
4,95
0,01
0,27

19,95

19,95
0,4
13,28
5,95
0,05
0,27

19,23

19,23
5,15
7,84
5,89
0,08
0,27

Yrnesoabl

73,85

73,85
8,51
6,2
27,57
16,66
14,91

77,08
77,08

3,68
43,7
5,79
14,91

90,38

90,38
10,62
18,92
26,55
19,38
14,91

OHepr.
LlEHHOCTb
, KKan

563,04

563,04
86,22
172,96
165,94
66,73
71,19

589,12

589,12
41,2
198,76
253,74
24,23
71,19

614,72

614,72
98,56
189,63
175,11
80,23
71,19

Bl

0,25

0,25
0,02
0,05
0,13
0,00
0,05

0,28

0,28
0,03
0,1
0,1
0,00
0,05

0,3

0,3
0,05
0,00

0,2
0,00
0,05

"COIr'NMACOBAHO"

(Ne obpasoBaTenbHO opraHu3aLum)

(PUO pykosoauTtens)

(noanwuceb)

Butamuubl, mr

A C
0,07 = 29,29
0,07 | 29,29
0,00 28
0,02 1,09
0,03 0,00
0,02 0,2
0,00 0,00
1,62 13,78
1,62 @ 13,78
0,05 10
1,21 1,23
0,00 0,00
0,36 2,55
0,00 0,00
3,57 48,91
3,57 | 48,91
2,42 | 12,87
0,00 4,73
1,12 | 31,16
0,03 0,15
0,00 0,00

CToMMOCTb NUTaHUA

0,87

0,87
0,11
0,45
0,31
0,00
0,00

1,66

1,66
0,2
0,13
1,28
0,05
0,00

1,09

1,09
0,16
0,1
0,18
0,65
0,00

2 rpynna

MMHepaan ble BelleCTBa,

Ca

247,91

247,91
46,3
175,26
18,32
0,23
7,8

75,34

75,34
16,7
22,5

22,26
6,08

7,8

138,8

138,8
44,25
26,14
52,36
8,25
7,8

Mmr

306,78

306,78
33,7
118,81
129,1
0,27
24,9

269,58

269,58
11
170,78
55,47
7,43
24,9

214,33

214,33
61,58
0,15
117,05
10,65
24,9

Mg

88,14

88,14
15,8
16,69
45
0,15
10,5

56,7
56,7

23,85
10,45
3,9
10,5

82,96

82,96
28,12
0,04
39,5
4,8
10,5

Fe

2,28

2,28
0,62
0,32
0,84
0,02
0,48

6,06
6,06

2,01
1,07
0,5
0,48

4,44

4,44

16
0,51
1,44
0,41
0,48



TTK-495H
TTK-417
686/04

62/11
TTK Ne550H
TTK-446
TTK-343H

TTK-495H
TTKNe-201H
TTK-187a
TTK-475

WToro crommocTb NUTaHUA B A€Hb
YT, 12 deBpansa 26

3aBTpak
Hecept dpykToBbIV pyLIA
Mnos "3onoToi neTywok"
Yari ¢ NIMMOHOM C NPSIHMKOM B aCCOPTUMEHTE
Xne6 "PabuHywka"

Utoro ctoumocTb NnUTaHUA B AeHb

Mr, 13 cheBpansa 26

3aBTpak
Canart 13 MOpKOBU C caxapoMm
MuTGOsbI U3 FOBSIAMHBI B COYCE TOMATHOM
Mope 13 6060BLIX "AHTapHOE"
KodbenHbIi HaNnMTOK Nonycrnagkun
Xne6 "PabuHywka"
UToro ctronmocTb NUTaHUA B A€eHb

C6, 14 dheBpans 26

3aBTpak
HecepT ppykTOBBIN ANENbCUH
KotneTtbl "JTtobumbie” ¢ oBowwamum (paconb CTp.)
Kawwa rpeyHeBasi Bs3kas
Yan nonycnaakuin
Xne6 "PabuHywka"

WToro ctrommocTb NUTaHusa B AEeHb
Utoro

UTOIO 3A 6 gHen
B cpeaHem B AeHb:

3am. leH.aupekTopa no NPOM3BOACTBY U KayecTBy

OKOHOMMICT MO LieHaMm

92,24 py6.

150
50/150
200/7/30
30

92,24 py6.

100
2/30/50
180
200
30

92,24 py6.

110
75125
180
200
30

92,24 py6.

Macca
nopumm,
r.

33,14

33,14
1,5
27,35
2,01
2,28

33,33

33,33
1,25
6,43

20,35
3,02
2,28

17,91

17,91
0,99
8,93
5,51

0,2
2,28

145,88

13,31

13,31
0,00
11,69
1,35
0,27

20,05

20,05
0,1
8,48
5,98
5,22
0,27

18,59

18,59
0,00
11,85
6,42
0,05
0,27

113,7

MuwieBble BellecTBa, T.

Benkn | XKunpbl

145,88 113,7

24,31 18,95
é%?f‘%%z/

129,69 771,13
129,69 771,13
37,5 156
40,01 374,68
37,27 169,26
14,91 71,19
99,06 709,96
99,06 709,96
11,61 52,31
11,75 149,03
44,89 314,78
15,9 122,65
14,91 71,19
66,6 505,35
66,6 505,35
9,24 40,92
7,65 172,91
29,74 198,83
5,06 21,5
14,91 71,19
536,66 3753,32
OHepr.
LLeHHOCTb
, Kkan
Yrnesoabl
536,66 3753,32
89,44 625,55

. H. ®asynnuHa

[.X.WangynnuHa

0,34

0,34
0,03
0,26
0,00
0,05

1,03

1,03
0,06
0,09
0,79
0,04
0,05

0,35

0,35
0,04
0,07
0,19
0,00
0,05

2,55

Bl

2,55
0,43

23,48

23,48
0,00
23,41
0,07
0,00

199,45

199,45
192
6,01
0,03
1,41
0,00

0,16

0,16
0,00
0,02
0,09
0,05
0,00

228,35 180,54

Butamuubl, mr

13,84

13,84
7,5
3,04
3,3
0,00

8,62

8,62
4,8
2,99
0,00
0,83
0,00

66,1
66,1
66
0,00
0,00
0,1
0,00

1,69

1,69
0,6
1,07
0,02
0,00

2,68

2,68
0,38
0,74

15
0,06
0,00

0,74

0,74
0,24
0,15
0,35
0,00
0,00

8,73

93,52

93,52
28,5
49,07
8,15
7,8

216,43

216,43
25,92
7,4
81,33
93,98
7,8

71,94

71,94
374
11,72
10,07
4,95
7,8

843,94

417,83

417,83
24
358,92
10,01
24,9

468,53

468,53
52,8
102,58
201,49
86,76
24,9

309,34

309,34
25,3
120,27
130,62
8,25
24,9

1 986,39

186,69

186,69
18
152,83
5,36
10,5

171,38

171,38
36,48
23,6
77,73
23,07
10,5

134,75

134,75
14,3
17,99
87,56
4,4
10,5

720,62

7,62

7,62
3,45
2,82
0,87
0,48

8,99

8,99
0,67
1,33
6,2
0,31
0,48

5,66

5,66
0,33
1,09
2,94
0,82
0,48

35,05

MMHepaan ble BelleCTBa,

Ca

Mmr

Mg

Fe

228,35 180,54 8,73 843,94 1986,39 720,62 35,05
140,66 331,07 120,10 5,84

38,06

30,09

1,46



3aM.HavarnbHMKa NPOM3BOACTBEHHOrO oTAENa A f/’/ A. B. Kapumosa



