
 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 5 класса МБОУ «Старосаврушская ООШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Старосаврушская основная общеобразовательная 

школа"" Аксубаевского муниципального района Республики Татарстан" (далее - учебный 

план) для 5 класса (1-й год обучения), реализующего основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Старосаврушская основная 

общеобразовательная школа"" Аксубаевского муниципального района Республики 

Татарстан", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

примерных основных образовательных программ основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 
числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, государственных 
языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством 
Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на 
государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков 
народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает 
количество занятий. 

 
Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется через возможность формирования программ основного общего образования 
различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 
способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 



 

 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования).  

 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть используется по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся 5 класса на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся: 

- Спортивные игры – 1 час в неделю; 

- Практикум по математике – 1 час в неделю; 

- Речевой этикет – 1 час в неделю. 

и курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «Старосаврушская 

ООШ»:  

- Разговоры о важном - 1 час в неделю; 

- Мир современных профессий - 1 час в неделю;  

- Веселый карандаш - 1 час в неделю; 

- Основы функциональной грамотности - 1 час в неделю.  

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ «Старосаврушская ООШ».  

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

МБОУ «Старосаврушская ООШ». 

 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Старосаврушская 

основная общеобразовательная школа"" Аксубаевского муниципального района Республики 

Татарстан" языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов родной язык и родная литература  осуществляется деление 

учащихся на подгруппы (родной русский язык, родной татарский язык, родной чувашский 

язык, родная русская литература, родная татарская литература, родная чувашская 

литература). 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям и год. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в формах, определенных 

учебным планом, в сроки, утвержденные календарным учебным графиком, и в порядке 

определенном «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Старосаврушская 

основная общеобразовательная школа"" Аксубаевского муниципального района Республики 

Татарстан".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Формы промежуточной аттестации в конкретном классе принимаются на заседании 

педагогического совета из предусмотренных учебным планом вариантов не позднее, чем за 2 

месяца до проведения промежуточной аттестации. 

 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам основной образовательной программы или непрохождение 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признаются 

академической задолженностью. Обучающиеся, обязаны ликвидировать академическую 

задолженность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

для V класса МБОУ «Старосаврушская ООШ»  

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов за год 

Формы 

промежуточной 

аттестации Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 ВГО Т 

Литература 3 102 ВГО Т 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 34 ВГО Т 

Родная литература  1 34 ВГО Т 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 102 ВГО КР 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 ВГО КР 

Общественно-

научные предметы 

История 2 68 ВГО Т 

География 1 34 ВГО КР 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 34 ВГО Т 

Искусство  Музыка 1 34 ВГО Т 

Изобразительное 

искусство 

1 34 ВГО КР 

Технология Технология 2 68 ВГО П 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 68 ВГО ГТО 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 ВГО Т 

Итого  29 986   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 102   

Речевой этикет 1 34 З Т 

Спортивные игры 1 34 З Т 

Практикум по математике 1 34 З Т 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

32 1088   

Итого 32 1088   

ВГО - выставление годовой оценки; 

ДГЗ - диктант с грамматическими заданиями; 

КР – контрольная работа; 

Т – тест; 

П – проект 

З - зачет 

ГТО – сдача нормативов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


