
 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 6-9 классов МБОУ «Старосаврушская ООШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план для 6-9 классов Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения "Старосаврушская основная общеобразовательная школа"" Аксубаевского 

муниципального района Республики Татарстан" (далее - учебный план), реализующего 

основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

Федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 года № 1897, с изменениями от 29.12.2014 года №1644 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Старосаврушская основная 

общеобразовательная школа"" Аксубаевского муниципального района Республики 

Татарстан", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

примерных основных образовательных программ основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, объем учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение основной образовательной программы по учебным предметам.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Количество часов, отведенное на освоение обучающимися учебного плана, не 

превышает величину максимально допустимой недельной учебной нагрузки. 

Обязательные предметные области: русский язык и литература, родной язык и родная 

литература, иностранные языки, математика и информатика, общественно-научные 

предметы, естественно - научные предметы, искусство, технология, физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности. 

 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации в сфере образования, возможность обучения на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка по заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, а также устанавливает количество часов, отводимых на 

изучение этих языков, по классам (годам) обучения.  

При составлении учебного плана часы, отведенные на преподавание предметов 

обязательной части, сохранены в пределах установленных сеткой часов предложенного 

примерного учебного плана для общеобразовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России 

(вариант 4). По заявлениям родителей в рамках предметной области «Родной язык и родная 

литература» изучаются русский и чувашский языки. 

 

Учебный план для VI-IХ классов ориентирован на 35 учебных недель в год – 6-8 

классы, 34 недели – 9 класс, предельно допустимая учебная нагрузка при 6-ти дневной 



 

 

учебной неделе в VI классе – 33, VII классе – 35, а в VIII – IX классах - 36 . 

Продолжительность урока – 45 минут. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами – «Родной язык» - 2 часа в неделю и «Родная литература» - 1 час в неделю. 

Изучение учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» на основании 

заявлений (согласий) родителей осуществляется на соответствующем языке и при их 

изучении предусмотрено деление на группы с изучением родного (чувашского) и родного 

(русского) языков и родной литературы на соответствующем языке.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена двумя учебными предметами 

– «Иностранный язык» - 3 часа в неделю в VI-IX классах изучается английский язык и 

«Второй иностранный язык» - 1 час в неделю в 9 классе изучается немецкий язык. 

С VII класса предметная область «Математика и информатика» представлена тремя 

учебными предметами: «Информатика» - 1 час в неделю «Алгебра» - 3 часа в неделю, 

«Геометрия» - 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «География» (элементы экономико-политического содержания 

преподаются в курсе учебного предмета «Обществознание») в VI классе изучается по 1 часу 

в неделю, с VII класса – 2 часа в неделю.  

С VI класса водится учебный предмет «Обществознание» - по 1 часу в неделю. Курс 

является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные 

разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и 

«Право». Раздел «Экономика» включает в себя разные аспекты финансовой жизни общества 

(формирование семейных доходов, отличия разных видов кредитования, особенности 

системы пенсионного накопления), которые помогут ученикам приобрести практические 

знания обращения с финансами. 

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу с учетом 

возможностей образовательной организации. 

С VIII класса вводится учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности», 

на изучение предмета  отведен 1 час в неделю. Часть традиционного содержания предмета, 

связанная с правовыми аспектами военной службы, изучается в курсе  учебного предмета 

«Обществознание». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в VI-IX классах в объеме 3 

часов в неделю. Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие 

физических качеств обучающихся и внедрение современных систем физического 

воспитания. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры с 

обучающимися VI- IX классов в зависимости от состояния их здоровья формируются три 

медицинские группы для занятий физической культурой: основная, подготовительная и 

специальная.  

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к 

основной медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по 

предмету «Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья 

относятся к подготовительной медицинской группе. Эта категория обучающихся занимается 

физической культурой по программе для основной группы с учетом некоторых ограничений 

в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том числе временных). 

Обучающиеся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их 

здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для основной группы, 

относятся к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от 

основной учебной программы объемом и структурой физической нагрузки, а также 

требованиями к уровню освоения учебного материала (письмо Министерства образования и 

науки РФ от 31 октября 2003 г. № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, 

отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий 

физической культурой»). 

 



 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

целях обеспечения реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей) используется: 

- на увеличение учебных часов на один час, предусмотренных на изучение математики 

в VI классе, биологии  в VII и VIII классах, алгебры в VII классе;  русского языка в VIII 

классе; 

- на изучение элективного курса по алгебре и элективного курса по русскому 

языку по 0,5 часов в IX классе. 

 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

модулю учебного плана в конце учебного года после освоения программ по предметам и по 

итогам учебного года в 9 классе с 08.05-20.05.2023 года, 6-8 классах с 15.05-27.05.2023 года в 

соответствии с Положением о проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществления текущего контроля их успеваемости, Положением об оценке 

образовательных достижений и порядке перевода в следующий класс обучающихся и 

Приказами и инструктивными письмами Министерства просвещения РФ на текущий 

учебный год.  

Формы промежуточной аттестации в конкретном классе принимаются на заседании 

педагогического совета из предусмотренных учебным планом вариантов не позднее, чем за 2 

месяца до проведения промежуточной аттестации. 

 

Учебный план МБОУ «Старосаврушская ООШ» предусматривает следующие варианты 

форм проведения промежуточной аттестации в 6-9 классах: 

            Классы  

Предметы 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык ВГО КР ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Литература ВГО Т ВГО Т ВГО Т ВГО Т 

Родной язык ВГО Т ВГО ДГЗ ВГО Д ВГО Д 

Родная литература ВГО Т ВГО Т ВГО Т ВГО Т 

Иностранный язык ВГО КР ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Второй иностранный 

язык 

      ВГО КР 

Математика ВГО КР       

Алгебра   ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Геометрия   ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Информатика   ВГО Т ВГО Т ВГО Т 

История России, 

Всеобщая история 

ВГО Т ВГО Т ВГО Т ВГО Т 

Обществознание ВГО Т ВГО Т ВГО Т ВГО Т 

География ВГО КР ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Физика   ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Биология ВГО КР ВГО Т ВГО Т ВГО Т 

Химия     ВГО КР ВГО КР 

Музыка ВГО Т ВГО Т ВГО П   

Изобразительное 

искусство 

ВГО КР ВГО КР     

Технология ВГО П ВГО П ВГО П   

ОБЖ     ВГО Т ВГО Т 

Физическая культура ВГО ГТО ВГО ГТО ВГО ГТО ВГО ГТО 

Элективный курс по 

математике 

      З Т 

Элективный курс по 

русскому языку 

      З Т 

ВГО - выставление годовой оценки; 



 

 

Д - диктант; 

ДГЗ - диктант с грамматическими заданиями; 

КР – контрольная работа; 

Т – тест; 

П – проект 

З - зачет 

ГТО – сдача нормативов  

 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам основной образовательной программы или непрохождение 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признаются 

академической задолженностью. Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую 

задолженность. 

 

Промежуточная аттестация для учащихся, получающих образование в форме 

семейного образования, промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Положением о получении образования в форме семейного образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  (годовой) 

для VI-IX классов МБОУ «Старосаврушская ООШ»  

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 210 140 105 102 732 

Литература 105 70 70 102 452 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 70 70 70 68 348 

Родная литература  35 35 35 34 174 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 105 105 105 102 522 

Второй 

иностранный язык 

- - - 34 34 

Математика и 

информатика 

Математика 175 - -  350 

Информатика - 35 35 34 104 

Алгебра - 105 105 102 312 

Геометрия - 70 70 68 208 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

70 70 70 68 348 

Обществознание 35 35 35 34 139 

География 35 70 70 68 278 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - 70 70 102 242 

Биология 35 35 70 68 243 

Химия - - 70 68 138 

Искусство  Музыка 35 35 35 - 140 

Изобразительное 

искусство 

35 35 - - 105 

Технология Технология 70 70 35 - 245 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

105 105 105 102 522 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - 35 34 69 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - - 35 

Итого  1120 1155 1190 1190 5740 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

35 70 70 34 244 

Русский язык - - 35 - 35 

Математика 35 - - - 70 

Биология - 35 35 - 70 

Алгебра - 35 - - 35 

Элективный курс по алгебре - - - 17 17 

Элективный курс по русскому языку - - - 17 17 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

1155 1225 1260 1224 5984 

Итого 1155 1225 1260 1224 5984 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  (недельный) 

для VI-IХ классов МБОУ «Старосаврушская ООШ»  

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 6  

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Всего  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 21 

Литература 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 2 2 2 2 10 

Родная литература  1 1 1 1 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 

- - - 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 - - - 10 

Информатика - 1 1 1 3 

Алгебра - 3 3 3 9 

Геометрия - 2 2 2 6 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика - 2 2 3 7 

Биология 1 1 2 2 7 

Химия - - 2 2 4 

Искусство  Музыка 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 1 - 7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 15 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - - 1 

Итого  32 33 34 35 165 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 2 2 1 7 

Русский язык - - 1 - 1 

Математика 1 - - - 2 

Биология - 1 1 - 2 

Алгебра - 1 - - 1 

Элективный курс по алгебре - - - 0,5 0,5 

Элективный курс по русскому языку - - - 0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

33 35 36 36 172 

Итого 33 35 36 36 172 

 

 

 

 



 

 

 
 

 


