
УРОК № 3 

1. Прочитать, что такое лэпбук. 

2. Определиться с темой лэпбука. 
 

Методические рекомендации по созданию лэпбука  
Лэпбук – разновидность метода проекта.  

Создание лэпбука содержит все этапы проекта: 
1. целеполагание (выбор темы) 

2. разработка лэпбука (составление плана) 

3. выполнение (практическая часть) 

4. подведение итогов 

При создании лэпбука необходимо учесть: 
 эстетичность  

 долговечность 

 минимум подписей  

 большое количество удобно открываемых кармашков с разными 

«сюрпризами» 

 чего начать создание лэпбука 
1. Тема. Определиться с темой лэпбука. Тема может быть любая из пройденных 

нами на уроке. 

 

2.  План. После того, как определились с темой, составить план лэпбука. А для 

этого нужен план того, что вы хотите в этой папке рассказать – это и будет 

содержание мини-книжечек, кармашков. 

 

3. Макет. Следующий этап самый интересный. Теперь надо придумать, как в 

лэпбуке будет представлен каждый из пунктов плана. То есть нарисовать 

макет. Здесь нет границ для фантазии: формы представления могут быть 

любые. От самого простого - текстового, до игр и развивающих заданий. И все 

это разместить на разных элементах: в кармашках, блокнотиках, мини-

книжках, книжках-гармошках, вращающихся кругах, конвертиках разных 

форм, карточках, разворачивающихся страничках . Потом все это нарисовать 

на черновике простым карандашом, чтобы можно было внести поправки в 

случае необходимости: листе А4, сложенном в виде лэпбука. Так будет потом 

легче понять, как расположить все элементы. 

Лэпбук состоит из картонной папки разных форматов А3, А4 в которую 

вклеиваются кармашки, книжки-раскладушки, окошки и другие детали с 

наглядной информацией по выбранной теме Лэпбука: от интересных игр до 

лексики и большого количества нужной и познавательной информации. 

 

Форма лэпбука может быть разной: 
 

o стандартная книжка с двумя разворотами; 

o папка с 3-5 разворотами; 



o книжка-гармошка; 

o фигурная папка. 

 содержимое лэпбука могут входить: 
- стандартные кармашки; 

- обычные и фигурные конверты; 

- кармашки-гармошки; 

- кармашки-книжки; 

- окошки и дверцы; 

- вращающиеся детали; 

- высовывающиеся детали; 

- карточки; 

- стрелки; 

- пазлы; 

- чистые страницы для дальнейшего пополнения лэпбука и т.д. 

 

ТЕМЫ ДЛЯ ЛЭПБУКА НА ВЫБОР ОСНОВАМ МИРОВЫХ РЕЛИГИЙ:  
Библия — священная книга христиан 

Верования древних славян 

Верования разных народов в мифах, легендах и сказаниях. 

Возникновение основных мировых религий 

Добро и зло. Понятие греха, раскаяния и воздаяния. 

Долг, свобода и достоинство в разных религиях. 

Духовный мир человека 

Иерусалим - город трех религий. 

Иисус Христос и его учения 

Искусство в религиозной культуре 

Ислам: нет бога, кроме Аллаха 

История и развитие обрядов и ритуалов 

Иудейские праздники, обычаи, обряды. 

Как появились религии 

Календари религий мира 

Культурные традиции в религии 

Материальная и духовная культура 

Милосердие и сострадание в религиозных культурах мира. 

Молитва. Намаз. Мантра. Таинство 

Мусульманские праздники, обычаи, обряды 

Нравственные заповеди иудеев и христиан. 

Общечеловеческие нравственные ценности в разных религиях мира. 

Памятники религиозных культур в моем городе. 

Первые священные тексты 

Понятие о религии. Виды религий 

Почитание животных в древние времена. 

Православие 

Православные праздники, обычаи, обряды 

Представление о Боге и мире в основных религиях мира. 

Пророк Мухаммад 

Роль молитвы в религиозных культурах мира. 

Русские святые-воины. Александр Невский Адмирал Фёдор Ушаков. Дмитрий Донской 

Священные книги религий мира 

Священные сооружения мировых религий 



Семейные ценности 

Семья и семейные ценности в разных религиях. 

Религиозные ритуалы. Обычаи и обряды 

Религия и мораль. Нравственные заповеди в религиях мира. 

Традиционные праздничные блюда народов России. 

Учёба и труд в разных религиях 

ТЕМЫ ДЛЯ ЛЭПБУКА НА ВЫБОР ПО ОРКСЭ:  

«Чудеса» моего города 

Благородство труда в легендах, былинах, произведениях литературы 

Благотворительность в истории. 

Вклад моей семьи в благополучие и процветание Отечества (труд в мирное время, в тылу, 

ратный подвиг, творчество и др.). 

Вот что значит настоящий, верный друг. 

Герои былин народов России 

Герои России 

Государственные праздники 

Добро и зло в русских народных сказках. 

Доброму человеку бывает стыдно даже перед собакой (А.П. Чехов). 

Дружба 

Духовные ценности человечества. Культура. Религия 

Защитники Отечества 

Знаменитые люди России 

Золотое правило нравственности 

История моей семьи 

Как мы изучаем (бережём, охраняем) памятники истории и культуры? (на примере 

памятников моего региона, города, села, моей улицы и т.д.) 

Культурные традиции в моей семье 

Культурные традиции моего народа. 

Кухни народов России 

Любовь — основа жизни 

Милосердие и сострадание 

Мое отношение к людям, к миру, к России. 

Мой дедушка – защитник Родины. 

Мой друг 

Мои друзья – люди разных национальностей и вероисповеданий. 

Мой предок (дед, прадед) - участник Великой Отечественной войны. 

Музеи нашего края 

Национальные костюмы народов России 

Национальные праздники (календарные циклы) моего народа. 

Национальные традиции в нашей семье 

Наша семья в годы Великой Отечественной войны. 

Наши семейные традиции 

Образцы нравственности в культуре Отечества. 

Этикет 

Семейные праздники 

Жизнь человека — высшая нравственная ценность. 

Нравственные правила в поведении героев народных сказок (русских, татарских, и т.д.) 

Нравственный выбор 

Нравственный закон. Десять заповедей 



Особенности культуры моего народа (музыка, изобразительное искусство, архитектура, 

литература, эпос и т.д. на выбор). 

Особенности традиционного быта моего народа (дом и домашняя утварь, национальная 

кухня, ведение хозяйства, традиционные занятия и промыслы и т.д. на выбор). 

Подвиги во имя Родины в истории моего народа  

Пословицы о труде (верности, чести и пр. – нравственной тематики) 

Россия – Родина моя 

Семь чудес России 

Семья и семейные ценности 

Современный этикет. Внутренняя и внешняя культура поведения. 

Честь и достоинство.Совесть 

Нравственные идеалы 

Традиции моей семьи 

Традиции, обычаи и религии – источники нравственности. 

Традиционные религии России и «золотое правило» этики. 

Культура и мораль 

Свобода и моральный выбор человека 

Справедливость 

 

 

 

Примеры 

 

 

 

 
 

 



 
 

 

 



 


