
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МБОУ "СОШ № 9"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 30.10.21
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Экономист по ценам: Шайдулина Г. Х.   Цены проверены

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Питание в лагере

Младшие
Завтрак

Салат из моркови с сахаром 60 2,85 36,24
Сырники "Домашние"из творога с повидлом 170 64,64 404,44
Чай "Витаминный" полусладкий 200 2,20 24,23
Хлеб "Рябинушка" 30 2,15 71,19

Обед
Огурец свежий порциями 60 10,79 8,63
Суп картоф. с  лапшой с цыплятами 275 15,09 152,74
Фрикадельки рыбные "Капелька" с соусом томатным 100 16,16 108,68
Пюре картофельное 150 11,65 105,7
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов витам. 200 3,49 79,94
Хлеб "Рябинушка" 30 2,15 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 2,11 74,49

Полдник
Сок 0,2 с печеньем сахарным в ассорт. 218 13,54 168,92

Итог за день 146,82 1 306,39


