
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МБОУ "СОШ № 9"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 07.12.21
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Экономист по ценам: Шайдулина Г. Х.   Цены проверены

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Бесплатное горячее питание (1-4 классы)

Младшие
Завтрак

Салат из белокочанной капусты 60 53,71
Рагу из мякоти птицы 200 262,31
Чай "Витаминный" полусл. с блинчиком с повидлом 263 231,68
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 53,41 618,89
Льготное питание 1-4 класс

Младшие
Доп. питание

Рассольник Ленинград. с фрик. со смет. 285 209,22
Компот "Плодово-ягодный" из кураги с печ. сах.в ассортименте 226
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 20,4

Итог за день 283,71
Льготное питание 1-4 класс

Младшие
Доп. питание

Рассольник Ленинград. с фрик. со смет. 285 209,22
Компот "Плодово-ягодный" из кураги с печ. сах.в ассортименте 226
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 20,4

Итог за день 283,71
Льготное питание 1-4класс(53.41)

Младшие
Завтрак

Салат из белокочанной капусты 60 53,71
Рагу из мякоти птицы 200 262,31
Чай "Витаминный" полусл. с блинчиком с повидлом 263 231,68
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 53,41 618,89
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Салат из белокочанной капусты 100 89,51
Рагу из мякоти птицы 200 262,31
Чай "Витаминный" полусладкий 200 24,23
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Доп. питание
Десерт фруктовый Яблоко 106 43,67
Рассольник Ленинград. с фрик. со смет. 285 209,22
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 24,4

Итог за день 857,26
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Салат из белокочанной капусты 100 89,51
Рагу из мякоти птицы 200 262,31
Чай "Витаминный" полусладкий 200 24,23



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МБОУ "СОШ № 9"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 07.12.21
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Экономист по ценам: Шайдулина Г. Х.   Цены проверены

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Доп. питание
Десерт фруктовый Яблоко 106 43,67
Рассольник Ленинград. с фрик. со смет. 285 209,22
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 24,4

Итог за день 857,26
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Салат из белокочанной капусты 100 89,51
Рагу из мякоти птицы 200 262,31
Чай "Витаминный"полусл. с зефиром 265 229,89
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 63,44 652,9
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша рисовая вязкая 140 129,06
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 221,75
Одноразовое питание

Старшие
Завтрак

Салат из белокочанной капусты 100 7,46 89,51
Рагу из мякоти птицы 200 40,24 262,31
Чай "Витаминный"полусл. с зефиром 265 16,95 91,46 5,85 229,89
Хлеб "Рябинушка" 30 2,15 30 2,15 71,19

Итог за день 66,80 8,00 652,9
Дополнительное питание

Младшие
Десерт фруктовый Яблоко 150 10,89 61,8
Рассольник Ленинград. с фрик. со смет. 285 26,47 209,22
Компот "Плодово-ягодный" из кураги 200 7,05 80,23
Хлеб "Дарницкий" 36,25 2,11 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 2,15 71,19

Итог за день 48,67 496,93
Старшие

Десерт фруктовый Яблоко 150 10,89 61,8
Рассольник Ленинград. с фрик. со смет. 285 26,47 209,22
Компот "Плодово-ягодный" из кураги 200 7,05 80,23
Хлеб "Дарницкий" 36,25 2,11 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 2,15 71,19

Итог за день 48,67 496,93
Работники

Каша рисовая вязкая 140 5,05 129,06
Чай полусладкий 200 0,80 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 2,15 71,19

Итог за день 8,00 221,75



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МБОУ "СОШ № 9"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 07.12.21
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Экономист по ценам: Шайдулина Г. Х.   Цены проверены

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Дополнительно

Винегрет "Дары осени" 100 7,40 103,14
Салат из отварной свеклы 100 5,70 138,96
Салат из квашеной капусты 100 11,19 91,15
Сок фруктовый разливной 200 6,77 81,2
Коржик "Домашний" 0,037 37 12,00 5,71
Пирожное "Лесовичок" 0,050 50 14,00 211,81
Пирожное "Топтыжка " 0,050 50 14,00 213,7
Пирожное "Заварной пончик" 0,058 58 20,00 3 784
Рагу из мякоти птицы 200 40,24 262,31
Рассольник Ленинград. с фрик. со смет. 285 26,47 209,22
Хлеб "Рябинушка" 30 2,15 71,19
Чай с сахаром 200 1,50 61,42


