
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МБОУ "СОШ № 9"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 05.11.21
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Экономист по ценам: Шайдулина Г. Х.   Цены проверены

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Питание в лагере

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 129,9 9,25 53,52
Каша молочная геркулесовая с маслом 205 12,56 242,7
Какао с молоком полусладкое 200 8,02 106,66
Хлеб "Рябинушка" 30 2,15 71,19

Обед
Огурец свежий порциями 60 10,79 8,63
Борщ со свежей капустой с карт. со смет. 255 9,35 102,84
Биточки рыбные "Морячка"  с овощами (фасоль струч.) 90 23,60 148,31
Пюре картофельное 150 12,13 109,93
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов витам. 200 3,49 79,94
Хлеб "Рябинушка" 30 2,15 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 2,11 74,49

Полдник
Простокваша 200 18,06 106,56
Плюшка "Новомосковская" 50 2,81 180,19

Итог за день 116,47 1 356,15


