
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МБОУ "СОШ № 9"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 01.11.21
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Экономист по ценам: Шайдулина Г. Х.   Цены проверены

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Питание в лагере

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 130 9,26 60,84
Яйцо вареное 48 10,58 75,41
Каша молочная пшеничная с маслом 205 11,95 273,82
Чай полусладкий с молоком 200 4,22 48,15
Хлеб "Рябинушка" 30 2,15 71,19

Обед
Салат из квашеной капусты 75 8,28 61,77
Суп "Гречишное зернышко" с фрикадельками "Останкинские" 275 22,41 175,34
Зразы "Любимые " с сыром с овощами (мекс.смесь) 90 31,00 216,7
Макаронные изделия отварные 180 6,87 248,26
Компот "Плодово-ягодный" из красной смородины вит 200 4,91 67,08
Хлеб "Рябинушка" 30 2,15 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 2,11 74,49

Полдник
Простокваша 200 18,06 106,56
Ватрушка с творогом 75 14,47 206,89

Итог за день 148,42 1 757,69


