n.8.24.CanlluH 2.4.5.2409-08 TemnepaTypa nogaqu 0J110a: ropsiuue 6.1101a (Cynbl, COyChl, HAUTKH) - He HUKe 75C, BTOpBIE 0.,110/1a U TAPHUPBHI -
He HI:Ke 65C, X0J101HbIE CYIIbl, HAIMTKY - He Bbile 14C

IIpumepHoe HenesibHOE MeHIO '3aBTpPaK + JONOJHUTEIbHOE MUTAHUE" ISl OPraHU3alUuM NUTAHUS YYaluxcs (1eTeii-uHBaJIU/10B)
5-11 knaccoB Ha cymmy 90,00 py6. r. Ha6. Yesansi ¢ 19.10 mo 24.10.2020 r

2 rp. 4,6,7,8,69 3rp.38,53,54 4 rp.37,43,34,32,79 5rp.45,60 6 rp.51,52,36,75,42 7rp.41,30,89 8rp.23,40 9rp.15,19, 77,29 Orp. 58,44,67,88

Ipuem nuIIH, HAUMEHOBAHHE Macca Ilena, IInmeBnie BemecTBa, r JHepr. ButamuHbl, MT MuHepaJibHble BelecTBa, MT
Ne pett. omrona TOpIHUH, pyo. Beakn | Kupsl yriesoan ue?::?"’ B1 A C E Ca P Mg Fe
Ilonenenbnuk 19.10
3aBTpak
Hecepr ¢p. "SI6m0K0" 120 8,38 0,48 0,00 11,76 52,80 0,03 0,00 12,00 0,17 17,60 12,10 9,90 0,22
43/04  |Canar u3 GeJIOKOYaHHOM KAITyCThI 100 2,81 1,40 5,09 5,33 52,21 0,01 0,01 21,00 3,00 4,20 1,78 12,75 0,00
TTK-738 |Korners! "Kpecthsinckue'c maciom 2/50/5 33,42 13,05 7,90 8,03 155,50 0,09 0,40 0,45 1,90 65,20 252,90 27,55 0,91
508/04. |Kama rpedneBast paccelmyaras 180 11,02 11,80 8,00 53,10 330,70 0,30 2,40 0,00 0,80 21,20 280,10 186,70 6,40
TTK-147 |KoMnoT u3 uepHOi CMOPOMHBI 200 4,64 0,20 0,00 21,60 87,20 0,00 0,00 20,00 0,20 7,80 11,70 7,20 0,28
Xie6 "Psaounymka" 1/30 2,15 2,28 0,24 14,76 71,00 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
62,42 29,21 21,23 114,58 749,41 0,47 2,81 53,45 6,40 122,00 578,08 248,30 8,14
[lonoiHUTE/IbHOE IUTAHUE
Cyn kapTo(enbHbIH ¢ MAaKapOHHBIMH
140/04 |u3nenusiMu (J1armiua JOMAIIHSIS) C 250/25 12,22 8,17 5,90 21,00 171,60 0,12 0,56 8,25 1,50 36,47 214,00 31,97 1,55
UBIIIATaMU OTBAPHBIMU
TTK-64 'I'{};IT;CT}:;HZanyT);Oii{KTOB ¢ HEHEHREN 1 200734, 5,38 6,00 | 526 | 4290 | 271,00 | o011 [ 020 | 045 | 045 | 2449 | 6470 | 2056 | 1,01
Xne6 " MapHuukunii” 1/23,2 1,35 1,51 0,23 8,12 40,60 0,02 0,00 0,00 0,23 5,45 24,48 7,31 0,60
X1e6 "PsiGuHymKa" 1/30 2,15 2,28 0,24 14,76 71,00 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
Hroro: 21,10 17,96 11,63 86,78 554,20 0,29 0,76 8,70 2,51 72,41 322,68 64,04 3,49
HWroro 3a AeHb: 83,52 47,17 32,86 201,36 | 1303,61 0,75 3,57 62,15 8,91 194,41 | 900,76 | 312,34 11,63
Bropuuk 20.10
3aBTpak
TTK-65 [MopkoBs TepTast ¢ caxapom 100 4,52 1,00 0,10 11,60 50,00 0,03 0,00 4,80 0,04 26,10 23,67 36,48 0,68
TTK-819 |’Kapkoe 13 MAKOTH [ITHLEL 50/150 27,52 18,00 10,00 19,00 | 338,40 0,18 0,05 27,90 0,20 158,00 | 171,50 | 27,30 1,99
TTK-425 |Yaii nonycnankuii ¢ Mapmenagom 200/32 5,79 0,18 0,00 22,70 92,54 0,00 0,00 0,10 0,00 19,00 8,25 18,00 0,20
X1e6 "PsiGuHymKa" 1/30 2,15 2,28 0,24 14,76 71,00 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
39,98 21,46 10,34 68,06 551,94 0,24 0,05 32,80 0,57 209,10 | 222,92 85,98 3,20
JonoJHNTeIbHOE MTUTAHUE
[IIu u3 cBexel KamycThl ¢ KapToderneM ¢
124/04 |mscHBIMH (pHKagETBKAMA 250/25/5 17,08 7,68 8,90 10,62 156,20 0,08 0,45 18,76 2,55 55,75 269,80 37,26 1,18
"OcTaHKHUHCKHE" CO CMEeTaHOU
638/04 |Kommot u3 kyparu 200 4,02 1,20 0,00 31,60 | 126,00 0,03 0,00 0,00 0,00 16,30 25,80 8,40 0,65
Xne6 " MapHuukuii” 1/23,2 1,35 1,51 0,23 8,12 40,60 0,02 0,00 0,00 0,23 5,45 24,48 7,31 0,60
X11e6 "PsiGuHymKa" 1/30 2,15 2,28 0,24 14,76 71,00 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
Hroro: 24,60 12,67 9,37 65,10 393,80 0,17 0,45 18,76 3,11 83,50 339,58 57,17 2,76
HWToro 3a neHb: 64,58 34,13 19,71 133,16 | 945,74 0,41 0,50 51,56 3,68 292,60 | 562,50 | 143,15 5,96
Cpena 21.10




3aBTpak

TTomunop cBexuil NOPIUOHHBIN 50 5,54 0,60 0,00 1,35 7,50 0,03 0,00 4,38 0,00 12,80 0,00 0,00 0,38
TTK-10u | Beperporanos us ropsaumst 50/50. 49,79 10,90 | 11,70 440 | 167,26 | 0,08 0,05 1,25 0,50 27,60 | 122,00 | 32,00 1,40
516/04 |Makaporst oTBapHEIe 180 6,49 5,55 5,12 3025 | 189,30 [ 0,09 0,00 0,00 1,19 19,80 29,7 8,88 0,36
TTK-305 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 8,37 3,28 3,60 2536 | 146,96 | 0,08 0,00 2,40 0,00 | 229,40 | 191,80 | 33,40 0,82
X1e6 "Ps6umymKa” 1/30 2,15 2,28 0,24 14,76 | 71,00 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
72,34 22,61 | 2066 | 76,12 | 582,02 | 0,31 0,05 8,03 2,02 | 295,60 | 363,00 | 78,48 3,29
QOHOJIHI/ITCJ'ILHOC INUTAHUE
TTK-425 Ei?[n;‘;i*:?g‘;‘l’)zf;;‘mKo ¢ 250/25. 11,94 7,74 6,43 17,10 | 157,10 | 0,15 5,00 8,25 1,48 2422 | 207,25 | 25,87 1,09
Cok 200 5,50 1,00 0,00 2340 | 97,60 0,02 0,00 4,00 0,40 16,00 | 56,00 0,00 0,40
TTK-781 |Barorunk "Mabmu" 90 11,70 4,50 6,00 32,00 | 201,00 | 0,07 0,03 0,02 0,01 | 240,00 [ 32,00 | 18,00 0,95
Xoe6 "JlapHumkui” 1/23,2 1,35 1,51 0,23 8,12 40,60 | 0,02 0,00 0,00 0,23 5,45 24,48 7,31 0,60
Xi1e6 "Ps6umymKa” 1/30 2,15 2,28 0,24 14,76 | 71,00 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
Hroro: 32,64 17,03 | 1290 | 9538 | 567,30 | 0,30 5,03 12,27 2,45 | 291,67 | 339,23 | 5538 3,37
HToro 3a 1eHb: 104,98 | 3964 | 33,56 | 171,50 [ 1149,32 | 0,61 5,08 20,30 4,47 | 587,27 | 702,23 | 133,86 | 6,66
Yersepr 22.10
3aBTpak
Oryper CBeKHUit TOPLHOHHEL 75 7,55 0,53 0,00 1,35 7,50 0,03 0,00 438 0,00 10,20 0,00 0,00 0,30
TTK-734 |Kotnerst peibHBIe "Mopsika" ¢ MacioMm 2/50/5 29,25 21,07 7,58 9,77 191,50 0,08 0,37 3,46 1,97 49,90 35,90 35,65 1,07
520/04 |Kaprodenshoe mope 180 12,78 3,60 5,70 24,50 | 160,00 | 0,19 0,00 21,70 044 | 4830 | 7245 | 3330 1,23
686/04 [Uait ¢ caxapom ¢ mmonoM 200/7. 2,41 0,30 0,00 1520 | 60,00 0,00 0,00 2,83 0,00 5,25 8,25 4,40 0,30
X166 "PabnmymKa’” 1/30 2,15 2.8 0,24 14,76 | 71,00 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
54,14 27,78 | 13,52 | 6558 | 490,00 | 033 0,37 3237 | 2,74 | 11965 | 136,00 | 77,55 3,23
QOHOJIHHTeJIbHOC IUTAHUE
Tlecept ¢p. "SI610K0" 148 10,33 0,48 0,00 11,76 | 52,80 0,04 0,00 14,80 0,18 1920 | 13,20 | 10,80 0,24
Bopm u3 cBexeit kamycTsl ¢ kKapTodenem
110/04 |c msacHbIMu puKanesKaMu 250/25/5 | 17,27 7,03 12,07 | 13,50 | 190,80 | 0,12 0,04 10,60 1,40 2695 | 26,90 | 12,00 0,20
"OcTaHKHHCKHE" CO CMETaHOM
TTR-147 o vrior w3 sepiofi caoponis: 200 4,64 0,20 0,00 21,60 | 87,00 0,10 0,00 25,80 0,65 1503 | 47,06 7,12 0,64
Xoe6 "JlapHumuit” 1/23,2 1,35 1,51 0,23 8,12 40,60 | 0,02 0,00 0,00 0,23 5,45 24,48 731 0,60
X1e6 "Pabumyka"” 1/30 2,15 2,28 0,24 14,76 | 71,00 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
Hroro: 35,74 11,50 | 1254 | 69,74 | 44220 | 0,31 0,04 51,20 2,79 72,63 | 131,14 | 4143 2,01
Hroro 3a eHb: 89,88 3928 | 26,06 | 13532 | 932,20 [ 0,65 0,41 83,57 553 | 192,28 | 267,24 | 118,98 | 5,24
Harunua 23.10
3aBTpak
Tlecept ¢p. "SI610K0" 121 8,45 0,48 0,00 11,86 | 53,24 0,04 0,00 12,10 0,29 2352 | 16,17 | 1323 0,29
TTK-991 BHaypifi;B rBopora (Mopomrkay ¢ 150/50. 66,17 | 20,0 | 3038 | 2325 | 356,85 | 0,69 0,13 2,90 045 | 13030 | 156,70 | 29,19 1,35
TTK-305 || AUHTOK 3 LHKOPIS C MOIOKOM ¢ 20036 | 12,18 6,04 735 | 3976 | 246,80 | 0,08 0,00 2,40 0,00 | 22940 | 191,80 | 3340 | o082
neueHbeM "C apoMaToM JIMMOHA"
X1e6 "Pabumymka"” 1/30 2,15 2,28 0,24 14,76 | 71,00 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33




88,95 | 2890 | 37,97 | 89,63 | 727,89 | 0,84 0,13 17,40 | 1,07 | 38922 | 384,17 | 80,02 | 2,79
gOﬂOﬂHﬂTeﬂLHOC INUTAHUE
139/04 |Cyn xaprodenbublii ¢ 60608bIMH (TOPOX) | 250/25 10,54 9,95 9,60 2230 | 215,40 0,18 0,45 5,00 2,58 5420 | 256,70 | 4528 2,39
C ObIIIIIITAMA OTBaprIMI/I
638/04 |Kommor u3 xyparn 200 4,02 1,20 0,00 | 31,60 | 12600 | 0,03 0,00 0,00 0,00 1630 | 2580 | 840 0,65
X11e6 " Jlapruikuit"” 1/23,2 1,35 1,51 0,23 8,12 | 40,60 | 0,02 0,00 0,00 0,23 545 | 2448 | 731 0,60
X11e6 "PsGuHymKa" 1/30 2,15 2,28 0,24 14,76 | 71,00 | 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 1950 | 4,20 0,33
Hroro: 18,06 | 1494 | 1007 | 76,78 | 453,00 | 0,27 0,45 5,00 3,14 | 81,95 | 32648 | 6519 | 3,97
Htoro 3a jienp: 107,00 | 43,84 | 48,04 | 166,41 [ 118089 | 1,11 058 | 2240 | 421 | 471,17 | 710,65 | 14521 | 6,76
Cy6060Ta 24.10
3aBTpak
Tecept dp "Baran" 125 12,34 1,97 0,00 | 27,51 | 124,45 | 0,06 0,00 13,10 | 0,94 188 | 2760 | 5796 | 0,83
16/04. |Canar 13 cBexux orypuos ¢ maciom 100 10,30 0,80 6,48 356 | 77,70 | 0,03 0,00 3,44 0,00 | 21,85 | 40,02 | 1330 | 057
TTK-449 || PYAKH KYPHHBIE OTBAPHBIC € COYCOM 100/30 31,61 1890 | 1470 | 460 | 227,00 | 0,09 0,03 1,18 0,25 9,00 | 181,00 | 24,00 1,40
TOMATHBIM
510/04 |Kama snesas psizkas 180 4,96 3,78 720 | 2556 | 182,16 | 0,14 0,02 0,00 1,07 | 2540 | 23,00 | 3530 1,84
638/04 |Kommor u3 xyparn 200 4,02 1,20 0,00 | 31,60 | 12600 | 0,03 0,00 0,00 0,00 1630 | 2580 | 840 0,65
X11e6 "PsiGumymKa” 1730 2,15 2,28 0,24 1476 | 71,00 | 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 1950 | 420 0,33
6538 | 28,93 | 28,62 | 107,59 | 808,31 | 0,38 0,05 | 17,72 | 2,59 | 9732 | 316,92 | 143,16 | 5,62
I[OHOJIHI/ITGJILHOC IMUTAHHUE
135/04, | YT "KpeCTBAHCKNI" € MACHEIMH 250/25/5 | 17,27 6,49 10,05 | 1446 | 17425 | 0,06 0,45 9,01 2,57 56,63 | 237,10 | 38,18 1,23
CprKaI[eHBKaMI/I CO CMCTAaHOH
TTK-315 |KoMror u3 msioma "®pyKTOBEIii" 200 3,84 0,40 0,00 | 2740 | 11120 | 0,03 0,00 0,00 0,00 1630 | 2580 | 840 0,65
X11e6 "Jlapruikuit"” 1/23,2 1,35 1,51 0,23 8,12 | 40,60 | 0,02 0,00 0,00 0,23 545 | 2448 | 731 0,60
X11e6 "PsGuHyKa" 1/30 2,15 2,28 0,24 14,76 | 71,00 | 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 1950 | 4,20 0,33
Hroro: 24,61 10,68 | 1052 | 64,74 | 397,05 | 0,15 0,45 9,01 3,13 | 84,38 | 30688 | 58,09 | 281
Htoro 3a jienb: 89,99 | 39,61 | 39,14 | 172,33 | 120536 | 0,53 050 | 26,73 | 572 | 181,70 | 623,80 | 201,25 | 843
HIIEeBbIC Beecrsa, r HEpr. HTAaMUHbI, MI' HHEpaAJbHbIC BelleCTBa, MI'
Lena, L lleal-lHOCTb B M
py6. | Beaxu | Kupet YraeBomd ,qan | Bl A C E Ca P Mg Fe
Hrtoro3as Hﬂeﬁ 449,97 216,01 199,37 919,08 6511,12 3,33 2,18 167,71 26,65 252943 3916,10 719,99 40,78
Cpenmee B 1eHb 89,99 36,00 33,23 153,18 | 1085,19 | 0,56 0,36 27,95 4,44 421,57 | 652,68 | 120,00 6,80

Hopwms! ¢u3nonornueckux notpeGHOCTEH ist aeTell (3aBTpaK+I0NOIHUTEILHOE INTAHNE)

c11 mo 17 ner

Benku (1) 31,5-36
Kupsi (1) 32,2-36,8
Yrnesogsl (T) 134,05-153,2
DHepreTHY. HEHHOCTh, KKAJl 949,55-1085,2
Butamun B, (Mr) 0,49-0,56




Buramun A (mr) 0,32-0,36

Buramun C (Mr) 24,5-28

Buramus E (mr) 4,2-4,8
Kanpuwmii (mr) 420-480
docop (Mr) 630-720
Maruwuii (mr) 105-120
Keneso (Mr) 5,95-6,8

lenepaneuerii aupextop 000 «llkonbHoe MATAHME
#/i”"  BUILTycesa
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