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Учебный план 
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Пояснительная записка 

к учебному плану для среднего общего образования 

муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения г. Набережные Челны  

«Средняя общеобразовательная школа №5» 

на 2023/2024 учебный год 

Учебный план 11 класса МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5», составлен на 

основании следующих документов: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 18.05.2023г. №370г. «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021г. №115; 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию  в образовательном 

процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы 

общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

 СанПиН 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28сентября 2020 г. № 28, зарегистрированы в Минюсте России 18декабря 2020 г., 

регистрационный номер 61573 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г.№2   «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека, факторов среды 

обитания. 

Учебный план предусматривают различные сочетания базовых и углубленных учебных 

предметов из расчета времени на освоение отдельных учебных предметов за 2 учебных года в 

соответствии с установленными действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами.  

Продолжительность уроков 45 минут. 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели. 

Учебный план ориентирован на 2 летний нормативный срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования. Продолжительность учебного года для 10 класса 34 

учебных недель, для 11-х классов 34 учебных недель. Продолжительность урока – 45 минут. 

В 11«А» классе реализуется социально-экономический профиль обучения. Социально-

экономический профиль продолжает традиции школы и ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. 

Предметы углубленного изучения: экономика, право, математика. Выбор предметов, 

выделение на их изучение дополнительных часов в учебном плане в 10-11-х классах обусловлено 

необходимостью реализации основной образовательной программы школы, стремлением 

обеспечить высокий уровень подготовки по предметам углубленного изучения с учетом выбора 

индивидуального образовательного маршрута и будущей профессии обучающегося. 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» (по 1 часу в неделю в 10-11 классе) как 

предмет обязательной части учебного плана обеспечивает получение учащимися начальных 

знаний об обороне государства, воинской обязанности граждан, подготовку навыков в области 

гражданской обороны. Подготовка учащихся по основам военной службы осуществляется через 

5-дневные учебные сборы юношей 11-х классов в объеме 40 часов.  



Изучение предметной области «Родной язык и родная литература»  (1 час)  направлено на 

развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической 

речи и представлена  учебным предметом «Родной язык» В ходе изучения родного языка и 

родной литературы формируются речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к 

родному языку. 

В 10 классах введен предмет «Астрономия»-1 час, изучение астрономии направлено на 

изучение достижений современной науки и техники, формирование основ знаний о методах, 

результатах исследований, фундаментальных законах природы небесных тел. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно, под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой и иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течении двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Предметы и курсы по выбору на 2022/2023, 2023/2024 учебные годы распределены в 

следующем образом:  

География – 2 (1/1) часа 

Биология – 2 (1/1) часа 

Физика – 4 (2/2) часа 

Информатика – 4 (2/2) часа 

Трудные случаи орфографии  – 4 (2/2) часа 

Актуальные вопросы обществознания -3 (1/2) 

Мир органических веществ-2(1/1) 

Освоение образовательной программы среднего общего образования, сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в формах, определенных учебным планом 

(приложение № 1) и в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся. 

 

 

 

Директор школы                                                                             Шамсуллина А.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №5» 

__________А.Н.ШАМСУЛЛИНА 

«_____ »__________2023 г. 

Учебный план для 10-11 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №5»  

на 2023/2024 учебный год 

Социально-экономический профиль 
Предметные области Учебные предметы Уровень Классы Всего 

10А 11А 

2022-2023 2023-2024 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература  Б 3 3 6 

Родной язык  Родной язык Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Общественные науки  История Б 2 2 4 

Право У 2 2 4 

Экономика У 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика  У 6 6 12 

Естественные науки Астрономия Б 1 - 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

ИТОГО 26 25 51 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Предметы и учебные 

курсы по выбору 

Профессиональная 

подготовка 

 1 1 2 

Биология  1 1 2 

Физика  2 2 4 

Информатика  1 1 2 

География  1 1 2 

«Актуальные вопросы в 
обществознании»  

 1 2 3 

«Трудные случаи 

орфографии» 

 2 2 4 

«Мир органических 
веществ» 

 1 1 2 

Итого:  11 12 23 

 Итого  37 37 74 

Предельно допустимая нагрузка:  37 37 74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №1  

к учебному плану  

на 2023/2024 учебный год 

Формы проведения 

 промежуточной аттестации по учебным дисциплинам. 

Средний уровень образования. 

 
Предмет классы 

11 

Русский язык  ГО/КД 

Литература  ГО/О 

Родной язык ГО/КД 

Английский язык / 

Немецкий язык 

ГО/КР 

Математика  ГО/КР 

Информатика ГО/КР 

История  ГО/КР 

Обществознание  ГО/КР 

География  ГО/КР 

Физика  ГО/ПР/КР 

Химия  ГО/ПР/КР 

Биология  ГО/ПР/КР 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ГО/ПР/КР 

Физическая культура ГО/КР/ПР 

Индивидуальный 

проектная работа 

ЗП 

Актуальные вопросы в 
обществознании  

З/Т 

Трудные случаи 

орфографии  

З/Т 

Мир органических 
веществ 

З/Т 

 

Условные обозначения: 
 КР- контрольная работа 

 КД- контрольный  диктант 

 О- отзыв 

 ГО- годовая оценка 

 КО- качественная оценка освоения учащимися образовательной программы 

 ПР- практическая работа 

 ЗП- защита проекта 

 ДР-диагностическая работа 

 Т-тестирование 

 РТ – работа с текстом 

 З-зачет 
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