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Расписание образовательной деятельности дошкольной группы 

на 2022-2023 учебный год 

Для детей 2- ого младшего Для детей среднего возраста Для детей старшего возраста Для детей подготовительного 
возраста Уртанчылар яшендаге Зурлар яшендаге балалар ечен возраста 

Икенче кечкенал:~р яшендаге балалар ечен Макт:~пка азерлек яшенд:Jге 
балалао ечен балалар ечен 

Утренняя гимнастика (каждый день) 

6-8 мин. в группе 8-1 О мин. в группе 10-12 мин. в группе 10-12 мин. в группе 
8.10-8.18 8.10- 8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 

Образовательная деятельность (СанПнн 2.4.1.3049-13) 

ОД-1 5 мин./30 мин (мак. ОД-20 мин./40 мин. ОД-25 мин./50 мин. (мак. ОД-30 мин. /60 мин. (мак. 
доп . объем обр. нагрузки (мак. доп. объем обр. доп. объем обр. нагрузки доп. объем обр . нагрузки в l 
в I п/дня) нагрузки в 1 п/ дня) в 1 п/дня) п/дня) 

Понедельник 

д шэмбе "Социальлэштер1 " белем б11рv елкэсе - эдэплелек 
1) - 1 )- 1) Речевое развитие 1) Речевое развитие 

(русский язык) 9.00-9.25 (русский язык) 
2) Художественно- 2) Художественно- 2) Художественно- 9.00-9.30 
эстетическое развитие эстетическое развитие эстетическое развитие 2) Художественно-
(музыкальная (музыкальная (музыкальная эстетическое развитие 

деятельность) деятельность) деятельность) (музыкальная деятельность 
9.40-9.55 9.40-10.00 9.40-10.05 9.40-1 0.10 
3) Физическое развитие 3) Физическое развитие 3) Физическое развитие 3) Физическое развитие 
(физическая культура) (физическая культура) (физическая культура) (физическая культура) 
10.20-10.3 5 10.20-10.40 10.20-10.45 10.20- l 0.50 

Вторник 
Сишэмбе "Куркы11ычсызлык" белем б11ру 0лк3се - эколопtк тэрбия 

1) Познавательное 1) ) Познавательное 1) Познавательное 1) Познавательное разв ~пие 

развитие (ФЭМП) развитие (ФЭМП)) развитие (ФЭМП) (ФЭМП) 
9.00-9.1 5 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 
2) Художественно- 2) Художественно- 2) Художественно- 2) Художественно-

эст~ическое развитие эстетическое развитие эстетическое развитие эстетическое развитие 

(рисование) (рисование) (рисование) (рисование) 
9.40-9.55 9.40- 10.00 9.40- 10.05 9.40- 10.10 

3) Ре• 1евое развитие 

(подготовка к обучению 
,-рамо rе) 

10.20- 10.50 -- - - - --

1 

1 
1 
1 



Среда 

Чарm;)мбе "Куркынычсызлык" белем бору елк.Jсе - тормыш куркынычсызлыrы ниrезларен 
формалаштыnv 

J) Речевое развитие 1) Речевое развитие 1) Речевое развитие 1) Речевое развитие 
(развитие речи) (развитие речи (русский язык) (русский язык) 

9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 

2) Художественно­

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.40-9.55 

2) Художественно­
эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность 

9.40-10.00 

2) Художественно­
эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.40-10.05 
3) Художественно­
эстетическое развитие 

(рисование) 

10.20-10.45 

Четверг 

2) Художественно­
эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

9.40-10.10 
3) Художественно­
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

10.20-10.50 

Чарш;)мбе "Куркынычсызлык" белем бору елк;)се - тормыш куркынычсызлыrы ниrезларен 
формалаштыру 

1) -

2) Художественно­

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.40-9.55 
3) Физическое развитие 
(физическая культура) 

10.20- 10.35 

1)-

2) Художественно­
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.40-10.00 
3) Физическое развитие 
(физическая культура) 

10.20-10.40 

1) Речевое развитие 
(развитие реч и) 9.00-9.25 
2) Художественно­

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.40-10.05 
3) Физическое развитие 
(физическая культура) 

10.20-10.45 

Пятница 

1) Речевое развитие 
(развитие речи и обучение к 

грамоте) 9.00-9.30 
2)) Художественно­

эстетическое развитие 

(рисован ие) 

9.40-10.1 О 
3) Физическое развитие 
(физическая культура) 

10.20- 10.50 

П;)нжешамбе "Соцuальл;)mтеру" белем бнру елк;)се - патриотнк прбия биру 

1) - 1 )- 1 )- 1) Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9.00-9.30 

2 )Познавательное 2) Познавательное 2) Познавательное 2) Речевое развитие 
развитие (ФЦЮуf) развитие (ФЦКМ) развитие (ФЦКМ) (развитие речи) 

9.40-9.55 9.40-10.00 9.40-10.05 9.40-10.1 0 
3) Физическое развитие 3) Физическое развитие 3) Физическое развитие 3) Физическое развитие 
(физическая культура на (физическая культура на (физическая культура на (физическая кулы·ура на 

свежем воздухе) свежем воздухе) свежем воздухе) свежем воздухе) 
10.20-10.35 10.20-10.40 10.20-10.45 10.20-1 0.50 

Суббота 

Шпмба балаларныц МОСТ;)КЫЙль ЭШЧ;)Нлек коне - Меслим каrыйдаларе бе.'lан танышу 
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