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I. Пояснительная записка 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Учебный план основного общего образования (далее – УП ООО) ГАПОУ «Мензелинский педагогический колледж имени Мусы Джалиля» (далее 

– Колледж) для классов 2017 года приема является документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки 

учащихся, формы промежуточной аттестации учащихся.  

1.2. УП ООО разработан в соответствии с:  

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 1807-1 от 25.10.1991 г. (с изменениями и дополнениями); 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

декабря 2010 г. № 1897), с изменениями; 

 приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования", с 

изменениями; 

 федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию (Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 

г. №253 (в последней редакции) «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования);  

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. №189, с изменениями; 

 постановления главного государственного санитарного врача РФ от 4.07.2014 г.  № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей»; 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 08.04.2015 г. № 1/15); 

 Конституции Республики Татарстан; 

 Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

 Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан)» № 1560-XII от 

08.07.1992 г (с изменениями и дополнениями); 



 Методическими рекомендациями по проектированию содержания организационного раздела основной образовательной программы основного 

общего образования для общеобразовательных организаций РТ от 19.08.2015 № исх.-1055/15; 

 Письма МО и Н РТ от 9.08.2017 г. № исх.-1558/17 «Об учебных планах общеобразовательных организаций Республики Татарстан в 2017/18 учебном 

году». 

1.3. УП ООО Колледжа разработан на основе варианта 4 примерного недельного учебного плана основного общего образования (изучение родного 

языка наряду с преподаванием на русском языке). 

1.4. Содержание и структура учебного плана ООП основного общего образования определяется требованиями ФГОС ООО, целями, задачами и 

спецификой образовательной деятельности Колледжа, сформулированными в Уставе Колледжа, ООП ООО.  

1.5. Колледж осуществляет обучение по программам основного общего образования, начиная с 7 класса. На уровне основного общего образования в 7 

классе Колледжа в 2017-2018 учебном году обеспечивается следующий режим организации образовательной деятельности: 

Продолжительность учебного года– 35 учебных недель. 

Обязательная недельная нагрузка учащихся-при 6-дневной учебной неделе – 35 часов 

Продолжительность уроков -  45 минут. 

При проведении учебных занятий по татарскому языку и татарской литературе, иностранному языку, технологии осуществляется деление классов на 

две группы с учётом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

1.6. Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного основного 

общего образования: 

 формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях среднего общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 



 личностное развитие учащихся в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива Колледжа. 

1.7. Предусматривается ознакомление родителей (законных представителей) учащихся с учебным планом, разработанным на нормативный срок 

освоения ООП ООО/перспективным (отметка - в заявлении), и согласование учебного плана (части, формируемой участниками образовательных 

отношений), составленного на текущий учебный год/годового (отметка - в протоколе родительского собрания). 

2. Специфика учебного плана ООП основного общего образования Колледжа. 

 

2.1. Колледж при реализации УП ООО обеспечивает выполнение обязательных требований ФГОС ООО к результатам освоения основных 

образовательных программ основного общего образования. 

Содержание образования на уровне общего образования в Колледже реализуется системами учебников, принадлежащих к завершенным предметным 

линиям, входящих в федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы основного общего образования и имеющих государственную аккредитацию. Учебники, не 

вошедшие в данный перечень, используются в соответствии с пунктом 3 приказа МО и Н РФ от 31 марта 2014 г. №253. 

Система учебников представляет собой ядро целостной и сконструированной на основе единых методологических и методических принципов 

информационно-образовательной среды для основной школы. 

 

2.2. Характеристика учебных предметов обязательной части учебного плана. 

В УП ООО Колледжа входят следующие обязательные предметные области: «Русский язык и литература», «Родной язык и литература», «Математика 

и информатика», «Общественно – научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Наполняемость обязательной части учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, для всех имеющих по 

данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 

государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации.  Образовательная 

деятельность осуществляется на государственном языке Российской Федерации - русском. Преподавание и изучение русского языка в рамках имеющих 



государственную аккредитацию образовательных программ осуществляется в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами. Согласно п.3. ст. 14 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ, Колледж вводит преподавание и изучение 

государственного языка Республики Татарстан в соответствии с законодательством Республики Татарстан.  Преподавание и изучение татарского языка 

не осуществляется в ущерб преподаванию и изучению русского языка.  

Изучение предметной области «Русский язык и литература» - языка как знаковой системы, лежащей в основе человеческого общения, формирования 

российской гражданской, этнической и социальной идентичности, позволяющей понимать, быть понятым, выражать внутренний мир человека, в том 

числе при помощи альтернативных средств коммуникации, обеспечивает, прежде всего, включение в культурно-языковое поле русской и 

общечеловеческой культуры, воспитание ценностного отношения к русскому языку как носителю культуры, как государственному языку Российской 

Федерации, языку межнационального общения народов России.  

Предметная область «Русский язык и литература» включает следующие предметы: русский язык, литература; предметная область «Родной язык и 

литература» включает следующие предметы: родной язык и литература; предметная область «Иностранный язык» включает следующий предмет: 

иностранный язык 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» обеспечивает воспитание ценностного отношения к родному языку и родной 

литературе как к хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа; продолжает формирование представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы «Татарский язык» и «Татарская литература». Часы, 

отведенные на преподавание татарского языка и татарской литературы, сохранены в пределах, установленных сеткой часов: 2 часа на родной язык, 1 час 

на родную литературу. 

Используются программы по татарскому языку и татарской литературе на татарском языке как для образовательных организаций общего 

образования с языками образования: русский и татарский (для учащихся, изучающих татарский язык как родной; для учащихся, изучающих татарский язык 

как государственный язык Республики Татарстан). 

Предметная область «Иностранные языки» обеспечивает при общении к культурному наследию изучаемого иностранного языка, воспитания 

ценностного отношения к иностранному языку как инструменту познания и достижения взаимопонимания между людьми и народами. Часы, отведенные 

на преподавание учебного предмета «Английский язык» составляют 3 часа в неделю во всех классах данного уровня обучения. Предложенный объем 

учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне.  

В предметную область «Математика и информатика» входят: Математика, Алгебра, Геометрия, Информатика. Изучение данной области 

обеспечивает осознание значения математики и информатики в повседневной жизни человека, понимание роли информационных процессов в 



современном мире. Учебный предмет «Математика» изучается в 5-6 классах в объеме 5 часов в неделю, в 7-9 классах изучаются учебный предмет 

«Алгебра» в объеме 3 часов и «Геометрия» - 2 часа в неделю.  Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-9классах в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Общественно - научные предметы» представлена в учебном плане учебными предметами: «История России. Всеобщая 

история», «Обществознание», «География».  

Предмет «История России. Всеобщая история» изучается на уровне основного общего образования в качестве обязательного учебного предмета. 

Структурно предмет «История России. Всеобщая история» включает учебные курсы по всеобщей истории и истории России, в том числе истории 

Татарстана. Одной из главных задач школьного курса истории является формирование гражданской общероссийской идентичности. 

Основой учебного предмета «Обществознание» на уровне основного общего образования являются научные знания об обществе и его основных 

сферах, о человеке в обществе. «Обществознание» освещает проблемы человека и общества через призму основ наук: экономика, социология, 

политология, социальная психология, правоведение, философия. Предмет «Обществознание» изучается в 6-9 классах по 1-му часу в неделю. 

Учебный предмет «География» обеспечивает формирование картографической грамотности, навыков применения географических знаний в жизни 

для объяснения, оценки и прогнозирования разнообразных природных, социально-экономических и экологических процессов и явлений, адаптации к 

условиям окружающей среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности. Учебный предмет «География» преподается в 5-6 классах в объеме 1 часа 

в неделю, в 7-9 классах – 2 часа в неделю.       

Предметная область «Естественно–научные предметы» представлена предметами: «Физика», «Биология», «Химия». Изучение данной области 

обеспечивает формирование целостной научной картины мира. Учебный предмет «Физика» преподается в объеме 2 часов в неделю в 7-8 классе и 3 часа 

в 9 классе. Учебный предмет «Химия» преподается в объеме 2 часов в неделю в 8-9 классе. Учебный предмет «Биология» преподается в объеме 1 часа в 

неделю в 5-7 классах, по 2 часа в 8 и 9 классах. 

Предметная область «Искусство» обеспечивает осознание значения искусства и творчества в личной и культурной самоидентификации личности. 

Данная область представлена учебными предметами – «Музыка» в 5-7 классах – 1 час в неделю и «Изобразительное искусство» по 1 часу в 5-7 классах, в 

объеме 2 часов в 8 и 9 классе. 

«Технология» - основная практикоориентированная предметная область в содержательном разделе ООП ООО Колледжа. Цели программы 

«Технология»: обеспечение понимания учащимися сущности современных материальных, информационных и гуманитарных технологий и перспектив 

их развития, формирование технологической культуры и проектно-технологического мышления учащихся. На изучение учебного предмета «Технология» 

в 5-7 классах предусмотрено по 2 часа в неделю, в 8 – 1 час. 



Изучение предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» обеспечивает формирование и развитие 

установок активного, экологически целесообразного здорового и безопасного образа жизни. На преподавание учебного предмета «Физическая культура» 

в 5-7 классах отведено по 3 часа в неделю. «Физическая культура» обеспечивает двигательную активность учащихся, осуществляет подготовку к 

выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Учащиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья относятся к основной медицинской группе и занимаются по основной 

образовательной программе по предмету «Физическая культура». 

Учащиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии 

здоровья относятся к подготовительной медицинской группе. Эта категория учащихся занимается физической культурой по программе для основной 

группы с учетом некоторых ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том числе временных). 

Учащиеся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для 

основной группы, относятся к специальной медицинской группе. Занятия для этой группы школьников отличаются от основной учебной программы 

объемом и структурой физической нагрузки, а также требованиями к уровню освоения учебного материала, и организовываются в соответствии с письмом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 г. № 13-51- 263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных 

по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой». 

Индивидуальный учебный план, учебный план инклюзивного обучения (при наличии) разрабатываются на основе УП ООО. 

2.3. Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений используется следующим образом: 

7 класс (2часа): 

 1 час на введение специально разработанного учебного курса по русскому языку «Сочинение-рассуждение на основе прочитанного текста: теория 

и практика», обеспечивающего интересы и потребности участников образовательных отношений. Учебный курс способствует формированию 

представления о многофункциональности языкового явления как грамматического, коммуникативного и эстетического феномена; развитие языкового 

чутья, способности оценивать эстетическую ценность художественного высказывания.  

 1 час на введение специально разработанного   учебного курса   по математике «Избранные вопросы математики», обеспечивающего интересы и 

потребности участников образовательных отношений. Учебный курс способствует овладению системой математических знаний и умений, необходимых 

для применения в практической деятельности, изучению смежных дисциплин, продолжению образования. 

 

8 класс (2 часа): 

 1 час на введение специально разработанного учебного курса по русскому языку 

 1 час на введение специально разработанного   учебного курса   по математике 



 

9 класс (2 часа): 

 1 час на предпрофильную подготовку 

 1 час на введение специально разработанного   учебного курса   по обществознанию 

 

2.4.При реализации учебного плана в образовательном процессе используются следующие педагогические технологии и методы:  

 технология уровневой дифференциации обучения; 

 технология создания учебных ситуаций; 

 проблемно-диалогическая технология;  

 информационно-коммуникационные технологии; 

 технология разноуровневого обучения; 

 технология развивающего обучения; 

  технология игрового обучения; 

 технология проблемного обучения; 

 технология проектного обучения; 

 здоровьесберегающие технологии; 

 интерактивные методы; 

 словесные методы; 

 наглядные методы; 

 практические методы и др. 

 

2.5.В соответствии со статьей 58 Федерального закона «Об образовании  в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ освоение 

образовательной программы общего образования соответствующего уровня, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса 

вышеуказанной образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся 5-8 классов, проводимой в соответствии с 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в формах, установленных 

учебным планом . Итоговая аттестация учащихся 9 классов, завершающая освоение основных образовательных программ основного общего образования, 

является обязательной.     

2.6.С целью контроля достижения метапредметных результатов в конце учебного года проводится групповая и (или) индивидуальная защита проекта 

по отдельным учебным предметам.  

 



Сетка часов учебного плана основного общего образования для 7-9 классов 

ГАПОУ «Мензелинский педагогический колледж имени Мусы Джалиля» 

Вариант 4 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной язык 

(Татарский)  

2 2 2  

9 

Родная литература 

(Татарская) 

1 1 1 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-

научные 

предметы  

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1  2 

Изобразительное 

искусство 

1   1 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 9 



жизнедеятельнос

ти 

Итого 33 34 34 101 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2/70: 

1 рус.яз. – спец. уч. 

курс; 

1 ч. матем. -спец. 

уч. курс. 

2/70: 

1 рус.яз. – спец. 

уч. курс; 

1 ч. матем. -спец. 

уч. курс. 

2/68: 

1 ч. -

предпрофильная 

подготовка. 

1ч – 

обществознание 

– спец.курс 

6/208 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

35 36 36 107 

 


