3Ф Физиология  24.04
Практическая работа  №45

[bookmark: _GoBack]Тема. Изучение темы «Исследование показателей тренированности при предельной нагрузке».
Задание:
1.Найти информацию по электронным источникам.
2. Дать краткую характеристику способам исследования.

