
                                                                                                                                                                             
 

 
 

Рисование в среду во 2 половине дня (ст.- под.гр) 



П.Д.Д. в пятницу во 2 половине дня (мл.,ср.,ст., под.,гр.) 

Кружковая работа во 2 половине дня во вторник 

 

 По действующим нормам СанПиН 2.4.1.3049-13 для детей раннего возраста от 1,5 – 3 лет длительность НОД  не должна 

превышать 10 минут. Допускается осуществлять образовательную деятельность  в первую и вторую половине дня (по 8-10  минут).  

 В тёплое время года НОД осуществляют на участке во время прогулки. 

 По действующим нормам СанПиН 2.4.1. 3049-13 для детей 3-4  лет планируют НОД  продолжительностью не более 15 минут. В 

середине НОД проводят физминутку. Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 30 

минут. Перерывы между периодами НОД – не менее 10 минут. 

 В тёплое время года НОД осуществляют на участке во время прогулки. 

 

 По действующим нормам СанПиН 2.4.1.3049-13 для детей 4-5 лет планируют НОД продолжительностью не более 20 минут и 

перерывом между НОД – не менее 10 минут. В середине НОД проводят физминутку. Максимально допустимый объём образовательной 

нагрузки в первой половине дня не превышает 40 минут.  

 В тёплое время года НОД осуществляют на участке во время прогулки. 

 По действующим нормам СанПиН 2.4.1.3049-13 для детей 5-6 лет планируют НОД продолжительностью не более 25 минут и 

перерывом между НОД – не менее 10 минут. В середине НОД проводят физминутку. Максимально допустимый объём образовательной 

нагрузки в первой половине дня не превышает 45 минут.  

 В тёплое время года НОД осуществляют на участке во время прогулки. 

 По действующим нормам СанПиН 2.4.1.3049-13 для детей 6-7 лет планируют НОД продолжительностью не более 30 минут и 

перерывом между НОД – не менее 10 минут. В середине НОД проводят физминутку. Максимально допустимый объём образовательной 

нагрузки в первой половине дня не превышает 1,5 часа.  

 В тёплое время года НОД осуществляют на участке во время прогулки. 

 Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня 

после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день.  

 


