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Цель: Психолого-педагогическое сопровождение всех участников образовательного процесса, с учётом их 

индивидуальных особенностей и способностей, психологическое и социально-педагогическое сопровождение 

студентов в процессе прохождения обучения в колледже, а также обеспечение психологически- безопасной 

образовательной среды, социально-психологическое обеспечение индивидуализации и гуманизации педагогического 

процесса.

Задачи:

1.Социально-психологическое сопровождение участников образовательного процесса в рамках стандарт 

третьего поколения.

2.Оказание социально-психологической поддержки в рамках психолого-педагогического сопровождения 

обучающимися, которые нуждаются в социально - педагогической, психологической коррекции личностных 

особенностей, с целью продуктивной работы по сохранению контингента обучающихся колледжа.

3.Формирование у обучающихся способности к самопознанию, личностному саморазвитию и самоопределению.

4.Создание специальных социально-психологических условий для оказания помощи студентам, имеющим 

проблемы в психологическом развитии, обучении.

5.Установление успешного взаимодействия, взаимопонимания между всеми субъектами образовательного 

процесса через консультативно



№ Мероприятие Сроки
проведения

Ответственный

I. Психологическая диагностика

1 Выявление трудных обучающихся и обучающихся из 
неблагополучных семей

Сентябрь Классные 
руководители, 
социальный педагог, 
педагог-психолог

2 Выявление и поддержка обучающихся нуждающихся в 
социальной защите и попечительстве

Сентябрь Классные 
руководители, 
социальный педагог, 
педагог-психолог

3 Создание базы данных детей-сирот, детей, оставшихся без 
попечения родителей, детей-инвалидов

Сентябрь Классные 
руководители, 
социальный педагог, 
педагог-психолог

4 Составление социального паспорта колледжа Сентябрь Классные 
руководители, 
социальный педагог, 
педагог-психолог

5 Социально-психологическое тестирование на выявление 
«группы риска» среди студентов нового набора с помощью 
теста на определение склонности к отклоняющемуся поведению 
(А.Н.Орел)

Сентябрь Педагог-психолог



6 Единое социально-психологическое тестирование Сентябрь-
Октябрь

Зам.директора по 
УВР, социальный 
педагог,
педагог-психолог

7 Диагностика психологического климата в группах нового 
набора и исследование межличностных отношений путем 
проведения тренинговых занятий

Первичная диагностика студентов 1 курса с помощью экспресс- 
диагностики характерологических особенностей личности Т. В. 
Матолина

Анкета изучения уровня толерантности и экстремистских 
настроений

Анкетирование об отношении граждан к проявлениям 
экстремизма в современном обществе

Социометрический тест

Шкала Бека для оценки депрессии
Тест -  опросник «Исследование склонности к виктимному 
поведению» Андронниковой О.О.
Тест Томаса «Поведение в конфликтной ситуации»
Опросник «Самочувствие, активность, настроение» (САН) 
Шкала тревоги Спилбергера-Ханина

В течение года, 
по
индивидуальным 
запросм 
студентов и 
педагогов

Педагог-психолог

II. Коррекционно-- профилактическая деятельность 
(профилактика суицидального поведения, профилактика насилия и жестокого обращения, профилактика 

деструктивного поведения, профилактика наркомании, алкоголизма и табакокурения,социально-правовая



защита)

1 Психологическая профилактика дезадаптации студентов I курса 
тренинговое занятие по теме: «Прими того, кто рядом».

6-18 сентября Социальный педагог, 
педагог-психолог

2 Тренинг толерантности «Другой я» 20 октября Социальный педагог, 
педагог-психолог

3 Добровольное медицинское тестирование на предмет 
выявления фактов немедицинского потребления наркотических 
веществ

Октябрь Социальный педагог, 
педагог-психолог

4 Мониторинг социальных страниц студентов с помощью Gerda 
Bot

1 октябр- 
30ноября

Социальный педагог, 
педагог-психолог

5 Квест «Мы едины -  значит непобедимы» 9 ноября Социальный педагог, 
педагог-психолог

6 Международный день толерантности
Акция Всероссийского интернет-урока «Урок доброты»

16 ноября Социальный педагог, 
педагог-психолог

7 День борьбы со СПИД
Анкетирование студентов I-III курсов по теме: «Что мы знаем о 
СПИД...»

1 декабря Социальный педагог, 
педагог-психолог

8 Вечер-встреча «Мы-как все!» 3 декабря Зам.директора по 
УВР,
Социальный педагог, 
педагог-психолог

9 Психологическая профилактика употребления табачной 
продукции студентами I курса тренинговое занятие по теме: 
«Курение как угроза».

24-28 января Социальный педагог, 
педагог-психолог

10 Психологическая профилактика употребления наркотической 
продукции студентами I- III курса психологические занятия по 
теме: «Необъявленная война».

21-25 февраля Социальный педагог, 
педагог-психолог

11 Психологическая профилактика возникновения экстремистских 24 апреля Социальный педагог,



и террористических тенденций у студентов I курса 
психологическое занятие по теме: «Экстремизм и терроризм -  
беда XXI века».

педагог-психолог

12 Беседы, лекции, круглые столы проведенные совместно с 
сотрудниками КДН, сотрудниками ЦРБ, ГИБДД, прокуратуры

В течении года Социальный педагог, 
педагог-психолог

13 Индивидуальная работа с детьми по выявлению суицидальных 
наклонностей.

По запросу Социальный педагог, 
педагог-психолог

14 Консультации (беседы) с родителями у которых выявлены 
данные склонности и классными руководителями

В течение года Социальный педагог, 
педагог-психолог

15 Систематическая работа с обучающимися, стоящими на учете в 
ПДН;

В течение года Зам.директора по 
УВР,
Социальный педагог, 
педагог-психолог

16 Участие в работе Совета профилактики колледжа, 
Внутриколледжной комиссии колледжа, в комиссии по 
урегулированию споров между участниками образовательных 
отношений колледжа

В течение года Зам.директора по 
УВР, социальный 
педагог,
педагог-психолог

III. Психологическое консультирование

1 Консультации для педагогов, родителей, учащихся: 
-консультирование по индивидуальным запросам; 
-консультирование по вопросам оптимизации учебно­
воспитательного процесса;
-консультирование по вопросам составления психолого­
педагогических характеристик учащихся; 
-консультирование по итогам и результатам

В течение года Педагог-психолог, 
социальный педагог



психодиагностических исследовании учащихся

IV. Психологическое просвещение

1 Первый всеобуч по внедрению навигатора профилактики 
деструктивного поведения в психолого-педагогическую 
деятельность

31 августа Зам.директора по УВР 
Педагог-психолог

2 Второй всеобуч «Психологический портрет террориста» 6 октября Зам.директора по УВР 
Педагог-психолог

3 Третий психологический всеобуч «Эмоциональное выгорание» 15 Декабря Зам.директора по УВР 
Педагог-психолог

4 Выступление на родительском собрании «Деструктивное 
поведение подростков. Что делать родителю?»

Октябрь Зам.директора по 
УВР, социальный 
педагог,
педагог-психолог

5 Психологическое просвещение родителей (выступление на 
род.собрании) «Как наладить общение с ребенком».

Февраль Зам.директора по 
УВР, социальный 
педагог,
педагог-психолог

6 Участие в проведении и работе комиссии по профилактике 
правонарушений,методических педсоветах

В течение года Педагог-психолог

V. Организационно-методическая работа

1 Планирование работы социально-психологической службы в 
соответствие с приоритетными направлениями колледжа. 
Ознакомление с планом работы на новый учебный год

Август Зам.директора по 
УВР,
Социальный педагог, 
педагог-психолог

Разработка буклетов на
2 Подготовка материалов для социально-психологических В течение года Социальный педагог,



занятий и другие формы методической работы по 
психологическим аспектам

педагог-психолог

3 Оформление базовой и текущей документации В течение года Социальный педагог, 
педагог-психолог

4 Работа над научно-исследовательскими проектами, научными 
статьями

В течение года Социальный педагог, 
педагог-психолог


