
 



Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС OОО, ориентирована на 

обеспечение индивидуальных способностей обучающихся и направлена на достижение 

результатов освоения ООП ООО МБОУ «Староильдеряковская СОШ. 

Программа рассчитана на один год (34 часа) и предназначена для учащихся 7 класса 

общеобразовательной школы. 

Главная цель изучения курса - формирование всесторонне образованной личности, 

умеющей ставить цели, организовывать свою деятельность, оценивать результаты своего 

труда, применять математические знания в жизни. 

Задачи: 

- сформировать у учащихся полное представление о решении текстовых задач; 

 сформировать высокий уровень активности, раскованности мышления, проявляющейся 

в продуцировании большого количества разных идей, возникновении нескольких 

вариантов решения задач, проблем; 

 развить интерес к математике, способствовать выбору учащимися путей дальнейшего 

продолжения образования; 

 способствовать профориентации. 

2) Общая характеристика учебного курса внеурочных занятий: 

Данный курс имеет общеобразовательный, межпредметный характер, освещает роль и 

место математики в современном мире. 

Всего на курс отводится 34 часа. 
На изучение методов решения типовых задач выделено 12 часов. Провести их 

можно в форме обзорных лекций с разбором ключевых задач. Основная деятельность 

учащихся на этом этапе – предварительная подготовка и самостоятельный поиск 

материалов, с последующим обсуждением на занятиях. 

Курс состоит из восьми тем. Темы занятий независимы друг от друга и могут 

изучаться в любом разумном порядке. Первая тема «Текстовые задачи и техника их 

решения» является обзорной по данному разделу математики. Темы: «Задачи с 

экономическим содержанием», «Задачи на запись чисел», «Задачи повышенной 

трудности» - выходят за рамки школьной программы и значительно совершенствуют 

навыки учащихся в решении текстовых задач. Изучаемый материал примыкает к 

основному курсу, дополняя его историческими сведениями, сведениями важными в 

общеобразовательном или прикладном отношении, материалами занимательного 

характера при минимальном расширении теоретического материала. Сложность задач 

нарастает постепенно. Прежде, чем приступать к решению трудных задач, надо 

рассмотреть решение более простых, входящих как составная часть в решение сложных. 

На практические занятия и отработку умений и навыков отведено 22 часа. В ходе 

изучения материала данного курса целесообразно сочетать такие формы организации 

учебной работы, как практикумы по решению задач, лекции, беседа, тестирование, 

частично-поисковая деятельность. Развитию математического интереса способствуют 

математические игры (дидактическая, ролевая), викторины, головоломки. Необходимо 

использовать элементы исследовательской деятельности. 

Инструментарием для оценивания результатов могут быть проектные работы.  

Содержание курса 

Текстовые задачи и техника их решения.(2ч) 

Текстовая задача. Виды текстовых задач и их примеры. Решение текстовой задачи. 

Этапы решения текстовой задачи. Решение текстовых задач арифметическими приѐмами (по 

действиям). Решение текстовых задач методом составления уравнения, неравенства или их 

системы. Значение правильного письменного оформления решения текстовой задачи. 

Решение текстовой задачи с помощью графика. Чертѐж к текстовой задаче и его значение для 

построения математической модели. 

Задачи на движение.(6ч) 

Движение тел по течению и против течения. Равномерное и равноускоренное движения 

тел по прямой линии в одном направлении и навстречу друг другу. Движение тел по 

окружности в одном направлении и навстречу друг другу. Формулы зависимости расстояния, 

пройденного телом, от скорости, ускорения и времени в различных видах движения. Графики 

движения в прямоугольной системе координат. Чтение графиков движения и применение их 



для решения текстовых задач. Решение текстовых задач с использованием элементов 

геометрии. Особенности выбора переменных и методики решения задач на движение. 

Составление таблицы данных задачи на движение и еѐ значение для составления 

математической модели.  

Задачи на сплавы, смеси, растворы.(8ч) 

Формула зависимости массы или объѐма вещества в сплаве, смеси, растворе («часть») 

от концентрации («доля») и массы или объѐма сплава, смеси, раствора («всего»). Особенности 

выбора переменных и методики решения задач на сплавы, смеси, растворы. Составление 

таблицы данных задачи на сплавы, смеси, растворы и еѐ значение для составления 

математической модели. 

Задачи на работу.(5ч) 

Формула зависимости объѐма выполненной работы от производительности и времени 

еѐ выполнения. Особенности выбора переменных и методики решения задач на работу. 

Составление таблицы данных задачи на работу и еѐ значение для составления 

математической модели. 

Задачи на проценты.(8ч) 

Формулы процентов и сложных процентов. Особенности выбора переменных и 

методики решения задач с экономическим содержанием. 

Задачи на числа.(2ч) 

Представление многозначного числа в виде суммы разрядных слагаемых. Особенности 

выбора переменных и методика решения задач на числа. 

Рациональные методы решения задач.(1ч) 

Задачи и оптимальный выбор. Задачи с выборкой целочисленных решений. 

Особенности методики решения задач на оптимальный выбор и выборкой целочисленных 

решений. Задачи решаемые с помощью графов. Задачи решаемы с конца. 

Задачи повышенной трудности. (2ч) 

 

Планируемые результаты учебного курса 

 

Программа описывает познавательную деятельность в рамках основной образовательной 

программы школы. Программа рассчитана на 34 часа. Программа рассчитана на детей 7 

класса. 

Изучение курса дает возможность обучающимся достичь следующих результатов 

развития: 

Личностные 
1.  четко выражать и объяснять свои мысли (способы решений), умение слушать и 

вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем, интегрироваться в 

группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие, воспитывать ответственность и 

аккуратность; 

2. способность к эмоциональному восприятию математических объектов, 

рассуждений, решений задач, рассматриваемых проблем; 

3. умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от 

факта; 

4. креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при применение 

математических знаний для решения конкретных жизненных задач; 

 

Метапредметные 

 

1. умение планировать свою деятельность при решении учебных математических задач, 

видеть различные стратегии решения задач, осознанно выбирать способ решения; 

2. умение работать с учебным математическим текстом (находить ответы на 

поставленные вопросы, выделять смысловые фрагменты); 

3. умение проводить несложные доказательные рассуждения, опираясь на изученные 

определения, свойства, признаки; распознавать верные и неверные утверждения; 

иллюстрировать примерами изученные понятия и факты; опровергать с помощью 

контрпримеров неверные утверждения; 



4. умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом, составлять 

несложные алгоритмы вычислений и построений; 

5. применение приѐмов самоконтроля при решении учебных  задач; 

6. умение видеть математическую задачу в несложных практических ситуациях. 

7. умение видеть математическую задачу в конспекте проблемной ситуации в 

окружающей жизни; 

8. умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения 

математических проблем; 

9. умение понимать и использовать математические средства наглядности (графики, 

диаграммы, таблицы, схемы и др.); 

10. умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений; 

11.  умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

 

              Предметные 

 

1. владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания; 

2. владение навыками вычислений с натуральными числами, обыкновенными и 

десятичными дробями, положительными и отрицательными числами; 

3. умение решать текстовые задачи арифметическим способом, используя различные 

стратегии и способы рассуждения; 

4. усвоение на наглядном уровне знаний о свойствах плоских и пространственных 

фигур; приобретение навыков их изображения; умение использовать геометрический язык 

для описания предметов окружающего мира; 

5. умение проводить несложные практические расчѐты (включающие вычисления с 

процентами, выполнение необходимых измерений, использование прикидки и оценки); 

6. анализировать и осмысливать текст задачи;  

7. моделировать условие с помощью схем, рисунков; 

8. выстраивать логическую цепочку рассуждений; критически оценивать ответ; 

9.   решать задачи из реальной практики, используя при необходимости калькулятор; 

10.  извлекать необходимую информацию из текста, осуществлять самоконтроль; 

11. выполнять сбор информации в несложных случаях, представлять информацию в виде 

таблиц и диаграмм, в том числе с помощью компьютерных программ; 

12.   строить речевые конструкции;   

 

Планируемый результат освоения программы. 

Ученик научится: 

• распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путѐм 

научного исследования, отбирать адекватные методы исследования, формулировать 

вытекающие из исследования выводы; 

• использовать такие естественно-научные методы и приѐмы, как наблюдение, 

постановка проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, моделирование, 

использование математических моделей, теоретическое обоснование, установление границ 

применимости модели/теории; 

• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и 

исторических наук: постановка проблемы, опросы, описание, сравнительное историческое 

описание, объяснение, использование статистических данных, интерпретация фактов; 

• ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые средства, 

адекватные обсуждаемой проблеме; 

• отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к суждениям, 

мнениям, оценкам, реконструировать их основания;  

• видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, 

моральных суждений при получении, распространении и применении научного знания. 

Ученик  получит возможность научиться: 

• самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование, 

учебный и социальный проект; 



• использовать догадку, озарение, интуицию; 

• использовать такие математические методы и приѐмы, как перебор логических 

возможностей, математическое моделирование; 

• использовать такие естественно-научные методы и приѐмы, как абстрагирование 

от привходящих факторов, проверка на совместимость с другими известными фактами; 

• целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, 

осваивать новые языковые средства; 

• осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за 

качество выполненного проекта. 

 

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой 

темы учебного курса и возможность использования по этой теме электронных (цифровых) 

образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими материалами 

(мультимедийные программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, 

виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции цифровых образовательных 

ресурсов), используемыми для обучения и воспитания различных групп пользователей, 

представленными для обучения и воспитания различных групп пользователей, 

представленными в электронном (цифровом) виде и реализующими дидактические 

возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образовании. 

 

 

№ 

п/п 

 

Наименование разделов и тем 

программы 

Количество часов 

 

Всего 

Практич еские 

работы 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1 Введение в спецкурс. 

Текстовые задачи и техника их 

решения. 

2  https://resh.edu.ru
/subject/lesson/77
43/conspect/23469
5/ 
 

2 Задачи на движение. 

Движение по течению и против 

течения. Равномерное и 

равноускоренное движение по 

прямой. 

Движение по окружности. 

Графический способ  решения задач 

на движение. 

6 1 

3 Задачи на сплавы, смеси, 

растворы. 

Задачи на сплавы, смеси, растворы. 

Практикум по решению задач. 

6 2 

4 Задачи на работу. 

Задачи на работу. Практикум по 

решению задач. 

5 2 

5 
Задачи на проценты. 

Задачи на проценты. Задачи с 

экономическим содержанием. 

Формула сложных процентов. 

Практикум по решению задач. 

8 2 

6 Задачи на числа. 

Задачи на числа. 

Практикум по решению задач. 

Творческая работа по темам: « 

Задачи на проценты»,  «Задачи на 

числа». 

2  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7743/conspect/234695/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7743/conspect/234695/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7743/conspect/234695/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7743/conspect/234695/


7 Рациональные методы решения 

задач. 

Решение задач с конца. 

Решение задач с помощью графов. 

2  

8 Задачи повышенной трудности. 

Защита проекта.  

Решение задач повышенной 

трудности. 

3  

Итого 34 7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


