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HpnMepﬂoe HUKJ/IHN4YHOC IBeHAAIIATHIHCBHOC MEHIO

Jlns opraspsanuu 6ecIiaTHOro ropA4Yero MUTaHHs (POPAYMX 3aBTPAKOB) AN 00YHAIOMMXCS HaYanbHEIX KIACCOB
o0weobpasoBaTeasHBIX opranu3aupi PecyOmuxku Tarapcran



MPUMEPHOE OBYXHENENLHOE MEHIO [J151 OBYHAIOLWMXCA B OBLIEOBPA3OBATENbHbLIX OPMAHU3ALIUSIX C 1 no 4 KNACChbI

ce30H (OCeHHe-3UMHNH)

Yrneaop | Kanopui Buramuul B l BuramnH A, | BuranuH |
Ne peuenTyps HaumenoBbatne 6niog l Buixoa,r ! Benku, 1 ‘ HKupbt, r i S o i & Ca, mr P, mr Mg, Mr Fe, Mr
1-as Hepens
1 peHs
TR Canar ua MOpKoBy C aGnokamu 60 0,64 3,01 511 50,91 0,03 263 0,00 0,21 14,40 26,72 18,23 0,64
KoTnera u3 Maca MLkt ¢ MaKapoHHbIMY U3AETMAMU
A DHEIMW, € MACIIOM CAMBONHLIM 7515015 | 1145 | 12,46 | 3132 | 289,95 0,10 0,50 23,90 4,80 31,70 147,63 38,18 2,08
Ne349 CGap.peu. Ha npoa-wio Ann oby. | KomnoT ua cyxodpykros (75C) 200 0,66 0,09 22,03 . 92,80 0,02 0,73 0,00 0,51 32,18 2344 17,46 0,67
Bo scex ofpaz.yipex-flens 2017
XWa.coCTas # KaNDPUEHOCTE POCCATICHHR
NpoAYKTDS nuTanuA,Ta6N 6, O 144, 2012 {Xneb pxaHoR 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 147
lenu +
Wroro: 520 14,73 | 15,92 | 70,35 493,06 0,20 3,85 23,90 5,93 86,97 242,79 87,97 4,55 20%
e e 17 pewn S A R R ) e = .
XHM.COCTAS # NanOPKHHOCTE POCTHATKMX &
P nwranva Tabn 9 crp 184, 2012 {TTnoab! W AroAkL! ceexue (ROnown) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
|Benw + . — -
T S‘:’;‘;’:":‘:‘bx TBOPOra ¢ Kawel MonouHol ipyxGa" G MacnoM | gousass | 1055 | 1185 | 3940 | 32445 | 011 | 088 | €530 183 | 31480 | 25249 41,76 1,01
Ne 379 C6op.petl, Ha NPOA-HIo AR 06YH. KotbeliHsli HANUTOK C MONOKOM 200 32 27 6,0 60,7 0,0 i3 20,0 00 1258 30,0 140 iR
Bo acex obpas.! w-flenu 2017
XHM.COCTAE U KAAOPHAHOCTE POCCHATRMX %
POAYKTOR NWTaHKA,YA6A B, C1p 144, 2012 | XNneG praHOR 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 4.1
Aﬂﬂl -+
Wroro: 545 16,10 | 15,29 | 67,08 491,55 0,24 12,18 85,30 245 465,08 398,49 78,86 4,51 20%
P “  [3pens
N2 15 C6op.pey,. Ha npog-to gan oby. S0
acex o6pas.yupex:lenn -2017 CripiopUpokHo 10 263 266 | 000 3433 0,00 0,07 21,00 0,04 100,00 60,00 5,50 0,07
N2 260 Cfop.pew. Ha nNpos-Hi s obyd.
o b BRI 22017 ["ynAL 3 roBsANHGL 50/50 10,39 14,79 10,30 221,00 0,03 0,92 261 61,81 154,15 22,03 3,06
N2 171 C6op.pey. Ha npoa-wio aan o6y, | Kalua rpeyHesas pacceinyaran 150 377 2,29 39,72 214,00 0,21 0,00 Q,00 040 23,89 207,35 140,52 4,71
8o scex obpaz.ypes-Aenn 2017
N2 377 CBop.pey,. Ha npo-#o Ank obyd. %
o athi GBpas ApEN-ERN 2017 Yaii € caxapom, C IMMOHOM 185/10/5 0,11 0,02 10,15 41,32 0,00 2,03 0,00 an 13,25 3,96 2,16 0,33
XHM.COCTaB W KANOPHHHOCTE POCCHRCKUK
npoayKTos nwransa Ta6n € crp 138, 2012 |XneB pxaHoi 50 3,30 0,60 19,80 99,00 0,09 0,00 0,00 070 14,50 75,00 2350 1,95
enH +
Wroro: 510 20,20 | 20,36 | 79,97 609,65 0,33 3,02 21,00 376 213,55 500,46 193,71 10,12 25%



ncex ofpas.ypen-fleam 2017,
B N2279,331 Coop.pey, Ha npoa-nio AnR

|4 nens

TTK Xum.cocTas w KanopHHHOCTE ]
OCCHHCKAX N POAYKTOR NUTOHHA,Ta6N Ceekna oreapHas AofibKaMmu 60 1,08 0,06 5,88 28,80 0,01 534 0,00 0,06 27,00 30,60 15,60 1,02
8, crp 168, 2012 flean +,
TIK Ttmua saneverHan 100 10.42 12,43 8,65 192 0,06 1.28 51,8 08 41,26 2164 2342 1.78

Ne 312 CSop.peu. Ha npog-io Asf obys. y 2
et PR 20T [Miope xapToensHoe C Macnom CIIMBOMHBIM 15013 3,08 6,25 2047 150,45 0,14 18,16 8,00 0,20 3746 87,20 27,75 1,01

Ne343 CSop.pew. Ha npoa-mo s o6y, | KomnioT ua cyxodpykros (75C) 200 0,66 0,02 22,03 92,80 0,02 073 0,00 0,51 32,18 2344 17,46 0,67

Bo Bcex ofipai.ysperm-flens 2017

XHM,COCTAR % KAADPHINOCTS POCCH HCKKX

npoayKTos nuTatinA Tabn 6 cTp 134, 2012 |Xne6 ALUEHUYHDBIR 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
genu +

X¥#4.COCTAR M KANDPMAHOCT POCTHHCHHX

npofYKTaB nWTanNR,TA6A 6, p 144, 2012 | Xne6 pxaHoi 40 2,64 048 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56

EMN .3 ki 3

b e TR Wroro: 583 | 20,16 | 19,85 | 87,63 613,75 0,33 | 25,51 59,30 2,46 155,50 437,14 107,23 6,37 25% i
|5 nens

N 15 CBop.pen. Ha ripog-#io Ann o6y4. Bo{ Chip MOPLIMOHHO 15 3,95 399 0,00 51,50 0,01 0,11 31,50 0,08 150,00 90,00 825 011

nTanns neved 8 aowk obpazosar ypena] TehTENN MACHbIE B CMETAHHO-TOMATHOM coyce 60/40 7,284 11,940 8,360 124 0,048 0,276 29,620 0,421 20,726 80,202 16,521 0,640
{deny 2017

Ne 203 C6op.peu. Ha npoa-io anobys. | Makap v3Aenus oTEap € MaCnoM CIVMBOYHbLIM 180/5 5,10 362 31,96 176,10 0,06 0,00 12,00 0,80 11,81 38,07 8,62 0,86

Bo scex o6pas.ypex-fenn 2017

TIK Hanutok n3 ceexwx hpykTos (75C) 200 0,34 0,17 21,46 103,50 0,02 317 0,00 0,13 16,67 7,05 7,78 0,88
XHM.COCTB # KANCPHAHOCTL POCCHATHAX
npoayKYos nHTaHMA Tabn & c1p 134, 2012 | X1 MLUEHUUHSIA 45 342 0,36 22,14 105,75 0,05 0,00 0,00 0,50 9,00 29,25 6,30 0,50
l!eﬂﬁ +
WUtoro: 545 20,09 | 2008 | 8392 560,84 0,18 3,55 73,12 1,91 208,31 244,57 46,47 2,98 25%°
~ i6 pens
Ne 47 CSop.pen. Ha npop-vio ans obyv, Bol -
sk it opanclisny 20T Canar ¥3 CBEXeW Kanycrbl C MOPKOBbIO 80 1,05 2,60 517 48,32 0,02 13,68 0,00 6,71 19,98 22,65 12,07 0,37
BUTOUKH PLIGHBIE C PUCOM OTBAPHBLIM PACCHINHATHIAM,C,

g MACNOM CIUBOUHLIM 75/150/3 | 12,83 | 1241 | 43,12 | 30430 | 008 0,50 15,90 396 41,00 189,24 44,95 1,54

e 377 Cup.pey. Ha npoA-uio ans obyw. i s

i X 0Bps yRpeN- Qe 2017 Yail ¢ caxapom, ¢ NMMOHOM 185/10/5 0,11 0,02 10,15 41,32 0,00 ;‘03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,16 0,33

XHM.COCTAE W KINOPHMROCTS POCTHRCRAX = g

RpoAYKTOS NMTaMA,TaGA 6, cTp 104, 2012 | Xne© pixaHoR - 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 042 8,70 45,00 14,10 147

flenw +

o WUroro: 538 16,08 | 15,39 | 70,32°| 453,34 0,14 16,20 15,90 11,10 82,92 260,85 73,28 3,41 20%

Wroro 3a 6 aueii 1 nepenwn:| 3241 107,35 | 106,59 | 459,272| 3222,193 [ 1,41593| 64,3051] 279,02 |27,6015]| 1212,318 | 2084,2832 | 587,5188 31,9515



2-an weaens

1 peHb
ChipHWKM 3 TBOPOFa C KALUE MLLEHHON MONOYHON C MACnoM : -
T chpBHO‘IHbIM e 60/180/5 16,02 18,13 42,98 386,40 0,13 1,02 67,52 1.84 34424 275,54 47,35 1,13
Ne 376 C6op.pe. Ha npoa-wic ana obys. 15k s
Bo cex 06pas.yupencient 2017 Yaii "B bIiA" € LUMNC 185/10/5 | 024 0,09 1243 54,20 000 | 5003 0,00 0,19 13,95 3,65 225 0,42
X4M.COCTES H KZNOPHAHOCTS POCCHIECKNX
RPOAYKTOB NHTABYA TabA 6 crp 134, 2012 (| Xneb NLUEHUYHBIA 25 1,80 0,20 12,30 58,75 0,03 0,00 0,00 0,28 5,00 16,25 3,50 0,28
lenn + . .
XM, COCTAS M KANOPHRHOCTD POCCHATKUX
HPOAYKTOB TMTaUMA,TIEN 6, c1p 144, 2012 | XrieD pwaHOA 30 1,88 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 117
fenw + P 5 % .
Uroro: 500 20,14 18,78 | 79,59 558,75 0,21 51,05 67,52 2,72 371,89 340,44 §7,20 2,99 25%
. |2 peHs
Nz 52 Chop.petl, Ha npog-Hio ann obyy. Bol o '
scex oG yupencfienn 2017 C?“i“ M3’DTBBPHOM cBeKnbl A P 60 0.84 3.61 4,96 55,68 0,01 3,99 0,00 1,62 21,28 24,38 12,42 0,78
Ne 229 C6op.peu, Ha npog-wi anA obys. | PLIGa, TYLLEHHAs B TOMaTe C OBOLLaMW 50/50 9,05 6,09 3,80 105,00 0,05 3,73 582 2,52 69,07 162,19 48,53 085
Bo Bex o6pal.ydpen-fesu 2017 5 : 2 i
Ne 312 C6op.pew. Ha npog-#o ana obyN.
55 hcex GEa A RER Lartd 2077 Miope kapTodenbHoe C MACAOM CNMBOUHLIM 15013 3,08 6,25 20,47 150,45 0,14 18,16 8,00 0,20 3746 87,20 27775 1,01
Ne342 CHop.pewt. Ha npog-wio Aoy |KoMmnoT va caexux abnok (75C) 200 0,16 0,16 17,80 74,60 0,01 0,90 0,60 0,08 13,88 4,40 514 0,92
Bo scex obpas.ypex-fenn 2017 " 2 9
X4 M.COCTAB 1 K3NOPHAKOCTS POCCHATKHX
HPOAYKTOS NHTaHUA Tabn 6 c1p 134, 2012 |XNEB NULEHNYHBIA 35 2,66 0,28 17,22 82,25 0,04 0,00 0,00 0,39 7,00 2275 4,90 0,39
fenn + .
WUroro: 548 15,78 16,39 64,34 467,98 0,25 26,78 13,82 - 4,81 148,68 300,91 98,74 3,96 20%
3 getb
YNM.COCTaB M KANTOPNHHGCTH POCCHIACKIX
poAYKTOR NKTANA TaGA 9 cTp 184, 2012 |[TNOABI 1 AFOABI CBEXME (ABNOKK) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 020 16.00 11,00 8,00 2,20
Bﬂn" &9 ¢ i al
N2 265 Cop.pewy. Ha npop-wo g aby. = o
Bo scex olpas yapericflens 2017 Mnos 13 roBRAWHL C PACOBOA Kpynon 50/150 15,95 19,55 39,75 408,42 0,04 027 0,00 423 89,33 176,23 40,58 264
N2 376 C6op.petl. Ha npoa-wo A58 o6y, 5
S0 eax fpasyrpesflenn 2017 Yaii ¢ caxapom 190/10 0,07 0,02 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 140 0,27
XHM.COCTAR ¥ ¥20RHAHCCTE POCCHHCKHX 5
ApoAYKTOS NTaNMA TI6A 6 cTp 134, 2012 | XneG nuseHuHBI 25 1,90 0,20 12,30 58,75 0,03 0,00 0,00 0,28 5,00 16,25 350 0,28
gEnM + &
XKM.COCFaB % KAZOPHHHOCTs POCCHRCKIX -
PPOAYKTOD NHTaHHA,TBA 6, C1p 144, 2012 | Xnel pxaHoi 20 132 024 7,92 38,60 0,03 0,00 0,00 028 5,80 30,00 9,40 0,78
fleay + & 8
Wroro: 545 19,64 | 20,41 79,78 583,77 0,13 10,30 0,00 4,98 127,08 236,28 63,88 6,16 25%



4 peHb

TR Canar 3 MoOpKoBu 60 0,74 0,068 9,98 43,02 0,03 2,02 0,00 8,04. 15,46 31,66 21,63 0,40
KOTneTa 13 MACA NTHLbl C MakapOHHbIMY U3AEINAMUA
TIH OTBADHLIMH, © MACTIOM CTIMBOHbIM 75115045 1145 12,46 3132 289,85 0,10 0,50 23,80 4,80 31,70 14763 38,18 2,08 r
Ne 382 C6op.pew. Ha Npoa-uio AR OGYY. |Kakao ¢ monoxoM 200 1,58 3,54 7,60 78,60 0.068 1,59 24,40 0,00 151,92 124,56 21,34 045
Bo soex obpas.yupex-flenn 2017 .
XrM.COCTaB K KaNCPURHOCTD POCCHHCKAX
npoAYKToa NUTaHwA TabA 6 C1p 134, 2012 | Xne6 NILUEHRIHENA 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,060 0,00 0,33 6,00 18,50 4,20 033
Ael!)! hd x
WUroro: 520 16,05 | 16,30 | 63,66 488,07 0,22 4,10 48,30 13,17 | 205,07 323,35 85,34 3,25 20%
2 - 5 neHb
Num.COCTZH H KAAGPHAHOCTD PACCHACKNIX
npoRyKTos nMTIHIA T26n § c1p 184, 2012 |TTnoAb! W ATOALI CBEKUE {anenbeuHb) 180 1,62 0,38 14,58 7740 0,07 108,00 0,36 61,20 41,40 2340 054
! 2K 4
Ne 143,241 C6op.pets. Ha npog-uio
am obyy. Bo Beex obpas.yupen-flent OBOLLM TyleHbte C MACOM 50/150 12,48 15,68 19,34 271,50 0,12 18,77 39,00 467 89,15 148,63 39,69 2,23
2017
Ne349 CGop.peu. Ha npoa-wio ann obys. | KOMTIOT K3 cyxodpykros (75C) 200 0,66 0,09 22,03 92,80 0,02 0,73 0,00 0.51 32,18 2344 17,46 0,67
Bo srex o6pad.yspen-fenn 2017
XAM.COCTaB ¥ KANDPHRKOCTS POCCHACKRX
npoAYyKTOR nHTaNK,Tabn 6, TP 144, 2012 Xne6 pxaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,60 0,03 0,00 0,00 0,28 5,80 30,00 9,40 0,78
ge.'m g
Wroro: 600 16,08 | 16,37 | 63,87 481,30 0,24 | 127,49 39,00 5,82 188,33 243,47 89,95 4,21 20%
|5 geHb
42 47 CS0p.peu. Ha 0poR- w0 Az o6, Bol 0y 1y cresedl KaNYCTh C MOPKOBLIO 80 1,05 2,80 517 4832 002 | 1368 0.00 671 19,98 22,65 12,07 037
scex obpaz.yipen-flenn -2017
T KoTneTs "AnneTuTHbie" C Kauiell TDEUHEBOR PACCHINIATOAC | 7511503 | 1516 | 16,19 | 4463 | 38676 | 026 | 149 71,98 173 | 4159 32078 15460 | 623
MACroM CIMBOUHbIM
Ne 377 CGop.pell. Ha npop-wio Ans ofiyt. o ¢
S0 bk 65RAS IR TIe 1017 Yaii ¢ caxapom, G NMMOHOM 185/10/5 011 0,02 10,15 41,32 0,00 2,03 0,00 . 0,01 13,25 3.96 2186 033
XHM.COCTIB H KanopHHHOCTE POCCHACKHX
poAyKTGR ATanwA Tabn § cp 134, 2012 | Xne6 MLLEHWUHBLA 45 342 0,36 22,14 105,75 0,05 0,00 0,00 0,50 9,00 29,25 6,30 0,50
QU\M& -
Wroro: 553 19,74 | 19,47 | 82,09 582,15 0,33 | 17,20 71,98 8,94 83,82 | 376,63 175,14 7,43 25%
Wroro 3a 6 aueit 2 wegenu:| 3266 107,431 107,418 433,323 | 3172,017 | 1,38215 236,912 | 240,6192 | 40,4351| 1124,873 | 1821,0903 580,2472 | 28,0094
BOEIO 3a 12 axei;| 6507 | 214,781 214,008 | 892,595 6394,21 | 2,79808| 301,217 519,6392 | 68,0366 2337,19 3905,3735 | 1167,766 | 59,9609
B cpegHeM Ha 1 y4aulerocs B feHb: 542 47,90 | 17,83 | 74,38 532,85 0,23 25,10 43,30 5,67 194,77 325,45 97,31 5,00 20-25%



