
 

 



 

 вредных привычек за ЗОЖ (на 

примере артистов, бизнесменов, 

близких людей) 

4) Дискуссии, диспуты, 

«круглые столы» - «О 

преимуществах жизни без 

сигарет», «Курить - немодно...» 

5) Размещать информационные 

материалы и наглядную 

агитацию (стенды, памятки, 

буклеты, правила и листовки) 

6) Вовлечение учащихся, 

состоящих на внутришкольном 

учете в кружки, секции. Вести 

контроль за посещением ими 

кружков и секций. 

7) Проведение кинолекториев по 

профилактике табакокурения. 

8) Анкетирование по выявлению 

несовершеннолетних, курящих и 

употребляющих психоактивные 

вещества 

9) Сбор подписей против 

табакокурения в рамках проекта 

«Школа- без табака» 

В течение 

года 

 

В течение 

года 

Март-апрель 

2024г. 

 

Март 2024г. 

 

 

 

 

В течение 

года 

Октябрь 

2023г. 

языка и литературы 

Гришина Л.Н. 

Классные 

руководители 

 

отряд «Форпост» 

 

классные 

руководители 

 

 

классные 

руководители 

 

отряд «Форпост» 

4. 
 Участие в акции «Твое 

здоровье-в твоих руках» 

Февраль-

март 2024г. 

 «SAMостоятельные 

дети», Латыпова 

Л.Р. 

5.  Встреча с врачом-наркологом 

«Время бросать курить» 

Сентябрь 

2023г. 

Зам. директора по 

Елистратова М.Б. 

6.  Проведение родительских 

собраний с участием 

представителей органов 

внутренних дел, учреждений 

здравоохранения с 

рассмотрением вопросов о вреде 

табака 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР Елистратова 

М.Б. 

7.  Размещение на сайте школы  

«Школа - без табака!» с 

содержанием нормативно-

правовых документов, 

информации о здоровом образе 

жизни, вреде табака и 

В течении 

года 

Инженер ЭВТ 

Муртазина Г. 



негативных последствиях 

потребления курительных 

смесей. 

8. 
 Оформление уголка здоровья и 

информационного стенда, 

содержащих информацию по 

пропаганде ЗОЖ, вреде курения. 

Обеспечить наличие в школе 

знаков о запрете курения. 

Октябрь 

2023г. 

Педагог-

организатор, 

представители шк. 

СМИ 

Зам. директора по 

ВР Елистратова 

М.Б. 

9.  Оформление книжных выставок 

по пропаганде здорового образа 

жизни и вреде курения 

1 раз в 

четверть 

Библиотекарь 

Егорова М.Ю. 

 

 

 


