7  апреля 2015 года  (15:00 ч.) в  рамках проекта "Самостоятельные дети",  на базе МБОУ Нармонской средней общеобразовательной школы с углубленным изучением отдельных предметов прошла Республиканская акция «Будь готов! Скажи нет».

Инициаторами мероприятия стали активисты школьного антинаркотического движения «SаМостоятельные дети», отряд «РаДуГа».
Цель акции:

- воспитание у школьников, подростков, населения  ответственности за свое здоровье, пропаганда здорового образа жизни;
- убедить жителей поселка, что  «ЗОЖ» - это глобальный социальный аспект, составная часть жизни общества в целом, что «ЗОЖ» – это единственный стиль жизни, способный обеспечить восстановление, сохранение и улучшение здоровья населения. 

Акцию провели __12____ активистов дружины «РаДуГА»  на территории Нармонского сельского поселения (Центральная площадь).
Акция проходила в два этапа:

 1) просветительная часть, где активисты  говорили об акции, вреде курения, алкоголе,  о здоровом образе жизни.

 2) участники группы предлагали  прохожим  написать свой  «Рецепт здоровья», наклеить на  «Дерево Здоровья»  листок, как символ жизни, если они за здоровый образ жизни, против табакокурения, алкоголизма и т.п.

Акция прошла на высоком позитивном уровне. Никто не отказался принять участие в акции и высказать своё мнение. 

Всем большое спасибо за участие!

Материал  предоставила  руководитель группы  «РаДуГа» Задовская.А.А.

