
           Сдача норм ГТО для школьников 6-8 лет (1-ступень) 

  

  ФИО Бег 

30м   

Бег 

1000

м 

Прыжок в 

длину с 

места 

Подтягива

ние лежа 

(низк. 

перекл.) 

Бег на 

лыжах 

1км 

1 19-16-

0000288 

Ахметзянов 

Ильнар 

Венерович 

6,8 7,08 111 10 10,00 

2 19-16-

0000289 

Григорьев 

Даниил 

Радикович 

6,01 7,00 135 20 8,05 

3 19-16-

0000290 

Калимуллин 

Ильназ 

Азатович 

6,7 7,05 115 15 9,00 

4 19-16-

0000292 

Нуруллина 

Айгуль 

Айнуровна 

6,2 7,20 125 15 8,30 

5 19-16-

0000293 

Хусаинова 

Зарина 

Ринатовна 

6,2 7,25 127 16 8,28 

6 17-16-

0047516 

Галиев Амин 

Алмазович 

6,01 6,48 138 15 8,05 

7 17-16-

0047516 

Гатауллина 

Рустам 

Равилевич 

6,3 6,35 132 10 7,45 

8 17-16-

0048383 

Кожевников 

Замир 

Дамирович 

6,7 7,03 127 12 8,33 

9 17-16-

0035450 

Коркин Артур 

Александро 

вич 

6,2 6,40 129 14 8,30 

10 17-16-

0035464 

Мингалиев 

Самир 

Ильнарович 

6,1 7,02 130 16 7,55 

11 17-16-

0034252 

Фатыхов 

Риналь 

Робертович 

6,1 6,38 135 16 7,49 

12 17-16-

0037233 

Халиуллин 

Раяз 

Рамилевич 

6,0 7,01 130 20 8,01 

13 17-16-

0037201 

Юнусов Данил 

Камилович 

6,0 7,00 136 18 7,50 



              Сдача норм ГТО для школьников 9-10 лет (2 ступень) 

 ID 

номер 

ФИО Бег 

60м 

Бег 

1000м 

Прыжок 

в длину 

с места 

Подтягивания 

лежа (низк. 

перекл.) 

Бег на 

лыжах 

1км 

1 16-16-

0074110 

Абдуллина 

Лейла 

Сагитовна 

12,0 6,20 130 15 8,20 

2 16-16-

0074106 

Гаязова Лилия 

Рамилевна 

12,4 6,20 129 16 8,40 

3 16-16-

0074074 

Закирова 

Алина 

Шамилевна 

12,0 6,18 130 16 8,15 

4 16-16-

0074101 

Зарипова 

Алина 

Рамилевна 

12,0 6,15 135 17 8,00 

5 16-16-

0074117 

Ризванова 

Ландыш 

Рамилевна 

12,2 6,28 130 15 8,15 

6 15-16-

0180129 

Абдуллина 

Азалия 

Фаритовна 

12,1 6,27 129 13 10,00 

7 15-16-

0180847 

Нугманова 

Алсу 

Ильсуровна 

12,1 6,25 131 13 8,10 

8 15-16-

0181281 

Сахбиева 

Лиана 

Миннуровна 

10,00 5,45 138 20 

 

7,32 

9 15-16-

0183147 

Юнусова 

Ландыш 

Камилевна 

10,05 5,39 140 20 7,40 

10 16-16-

0074141 

Харисов Рауф 

Радифович 

11,01 6,02 152 15 8,00 

11 16-16-

0074122 

Юнусов 

Карим 

Искандарович 

11,01 6,03 153 16 7,55 

12 15-16-

0180255 

Валияхметов 

Ильшат 

Ирекович 

10,6 5,10 163 16 6,50 

13 15-16-

0180373 

Вафин Айдар 

Салаватович 

10,5 5,11 165 15 6,48 

14 15-16-

0180493 

Вафин Рамис 

Ранисович 

10,5 5,10 170 15 6,50 

15 15-16- Закиров 10,4 4,43 168 28 5,40 



0180622 Инсаф 

Ильнурович 

16 15-16-

0179908 

Маннапов 

Тимур 

Фирдусович 

11,0 6,03 150 19 8,10 

17 15-16-

0180938 

Олимпиев 

Инэль 

Линарович 

11,1 6,05 148 23 8,10 

18 15-16-

0181051 

Рахматуллин 

Ильнур 

Ильшатович 

11,0 5,10 160 20 7,10 

19 15-16-

0181441 

Халиуллин 

Шамиль 

Рифатович 

11,0 6,10 155 10 8,05 

20 15-16-

0181590 

Хамидуллин 

Нияз 

Наилевич 

10,3 4,40 170 30 5,10 

 

  



           Сдача норм ГТО для школьников 11-12 лет (3 ступень) 

  

  ID номер ФИО Бег 

60м 

Бег 

1500

м 

Прыжо

к в 

длину с 

места 

Подтяги

вание из 

виса 

лежа (д) 

Бег на 

лыжах 

2 км 

1 15-16-

0176121 

Вафина Чулпан 

Ранисовна 

9,4 7,10 170 23 13,10 

2 15-16-

0181237 

Гаязова Лейла 

Рамилевна 

9,5 7,20 168 20 13,10 

 

3 15-16-

018075 

Исмагилова  

Назлыгуль 

Дамировна 

11,0 8,50 159 16 15,00 

4 15-16-

0180750 

Калимуллина 

Алина Азатовна 

10,0 7,10 160 25 12,50 

5 15-16-

0180327 

Мингалиева Диля 

Ильнаровна 

10,6 8,30 158 18 13,50 

6 15-16-

0175922 

Сафина Ралина 

Радиковна 

9,5 7,20 170 20 13,30 

7 15-16-

0176222 

Зинатов Ильнур 

Газинурович 

10,6 8,05 169 7 14,00 

8 15-16-

0180565 

Зайнутдинов 

Эмиль 

Линарович 

9,6 6,55 171 3 13,30 

9 15-16-

0180240 

Минвалиев 

Анвар 

Ильсурович 

9,6 7,15 170 5 13,35 

10 15-16-

0176094 

Нуруллин Айрат 

Айнурович 

9,5 6,37 180 9 11,40 

11 15-16-018 Зарипов Ильус 

Рамилевич 

9,6 6,45 181 3 13,00 



          Сдача норм ГТО для школьников 13-15 лет (4 ступень) 

 ID 

номер 

ФИО Бег 

60м 

Бег 

2000м 

Прыжок 

в длину 

с места 

Подтяги

вание из 

виса(м) 

лежа (д) 

Бег на 

лыжах 

3км 

1 15-16-

0176146 

Вафина Айсылу 

Салаватовна 

9,6 11,40 180 18 20,10 

2 15-16-

0187796 

Иголёнкина 

Камила 

Владимировна 

9,7 11,50 165 17 21,35 

3 15-16-

0186956 

Гатауллина 

Ралина Равилевна 

10,5 12,10 170 17 21,30 

4 15-16-

0187105 

Костюнина 

Регина 

Александровна 

9,4 10,00 180 23 21,18 

5 15-16-

0187394 

Закирова Алсу 

Ильсуровна 

9,5 11,10 175 22 22,15 

6 15-16-

0187610 

Мифтахова 

Алина 

Ильнуровна 

9,4 10,10 181 25 19,20 

7 15-16-

0176289 

Зарипов Ильназ 

Айратович 

9,2 9,20 190 8 16,50 

8 15-16-

0176449 

Закиров Ильназ 

Ильдусович 

9,6 9,40 183 8 18,10 

9 15-16-

0176554 

Мубаракшин 

Дамир 

Хайдарович 

9,6 9,20 177 8 18,05 

10 15-16-

0176663 

Сафин Эмиль 

Фанисович 

9,5 9,40 176 6 17,50 

11 15-16-

0177139 

Хайруллин Булат 

Фанисович 

7,9 7,50 220 12 16,20 

12 15-16-

0001758 

Егоров Руслан 

Валерьевич 

8,0 9,00 215 - 18,47 

13 15-16-

0187187 

Садыков Рустем 

Рафисович 

8,5 9,10 220 12 18,40 

14 15-16-

018265 

Юнусов Нияз 

Искандарович 

7,9 7,45 222 12 16,30 

15 15-16-

0187134 

Галявов Рифат 

Ришатович 

7,8 7,39 215 10 17,10 

16 15-16-

0187504 

Зарипов Алмаз 

Айратович 

8,9 9,10 175 3 17,47 

17 15-16-

0187517 

Зарипов Рафис 

Рамисович 

7,9 7,35 220 12 16,30 



 



 


