
ЧТО ТАКОЕ ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ? 

В настоящее время общество ставит перед образовательными 

учреждениями такие глобальные задачи, как высокий уровень и широкий 

спектр образовательных услуг, а также доступность образования для всех 

категорий детского населения. Выполнение этих задач возможно при 

условии создания в образовательных учреждениях комфортной 

образовательной среды, в которой учебные процессы протекают в наиболее 

благоприятных для учащихся условиях. Инклюзия – это одна из последних 

стратегий специального образования. Инклюзия означает полное 

вовлечение ребенка с особыми образовательными потребностями (ОВЗ) в 

жизнь школы. Смысл инклюзии состоит в том, чтобы полностью вовлечь 

ребенка с ОВЗ в жизнь класса. В идеале инклюзивный класс должен 

объединять несколько групп детей с особыми образовательными 

потребностями, чтобы дети имели возможность общаться друг с другом. 

В основу инклюзивного образования положена идеология, которая 

исключает любую дискриминацию детей, которая обеспечивает равное 

отношение ко всем людям, но создает особые условия для детей, имеющих 

особые образовательные потребности. Инклюзивное образование – процесс 

развития общего образования, который подразумевает доступность 

образования для всех, в плане приспособления к различным нуждам всех 

детей, что обеспечивает доступ к образованию для детей с особыми 

потребностями. 

Инклюзивное образование – это такой процесс обучения и воспитания, при 

котором ВСЕ дети, в независимости от их физических, психических, 

интеллектуальных и иных особенностей, включены в общую систему 

образования и обучаются по месту жительства вместе со своими 

сверстниками без инвалидности в одних и тех же общеобразовательных 

школах, которые учитывают их особые образовательные потребности и 

оказывают необходимую специальную поддержку. 

Восемь принципов инклюзивного образования: 

Ценность человека не зависит от его способностей и достижений; 

Каждый человек способен чувствовать и думать; 

Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным; 



Все люди нуждаются друг в друге; 

Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных 

взаимоотношений; 

Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников; 

Для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в том, что 

они могут делать, чем в том, что не могут; 

Разнообразие усиливает все стороны жизни человека. 

Что означают понятия «инклюзия» и «инклюзивное обучение», отражающие 

изменения, которые происходят в общественном сознании? 

Рассмотрим сущности разных систем образования, для понимания 

преимуществ и рисков каждой из них. 

Обычное образование Специальное образование 

«Нормальный ребенок» «Особый ребенок» 

Круглые колышки для круглых отверстий  

Квадратные колышки для квадратных отверстий 

Обычные педагоги Обычные школы 

Специальные педагоги Специальные школы 

Инклюзивное образование 

Все дети разные 

Все дети могут учиться 

Есть разные способности, разные этнические группы, разный рост, возраст и 

т.д. 

Система адаптируется к потребностям ребёнка. 

Инклюзия – это процесс, имеющий целью принимать во внимание и 

удовлетворять разнообразные потребности обучающихся через расширение 

участия в обучении, в культурной и общественной жизни и уменьшение 

числа тех, кто исключен из процесса образования, или тех, кто охвачен 

образовательным процессом, но не включен в него. Инклюзия основывается 



на идеях единого образовательного пространства для гетерогенной 

группы, в котором имеются разные образовательные маршруты для тех 

или иных участников. Инклюзивное образование стремится развить 

методологию, направленную на детей и признающую, что все дети – 

индивидуумы с различными потребностями в обучении. Инклюзивное 

образование старается разработать подход к преподаванию и обучению, 

который будет более гибким для удовлетворения различных потребностей 

в обучении. Если преподавание и обучение станут более эффективными в 

результате изменений, которые внедряет инклюзивное образование, тогда 

выиграют все дети (не только дети с особыми образовательными 

потребностями). 

Современному образованию отводится особая роль: «Новая школа – это 

школа для всех. В любой школе будет обеспечиваться успешная 

социализация детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов, детей, оставшихся без попечения родителей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации. Будут учитываться возрастные особенности 

школьников, по-разному организовано обучение на начальной, основной и 

старшей ступени». 

Задачи инклюзивного образования детей с особыми образовательными 

потребностями сформулированы Н. Н. Малофеевым: – создание единой 

образовательной среды для детей, имеющих разные стартовые 

возможности; – развитие потенциальных возможностей детей с 

особенностями психофизического развития в совместной деятельности со 

здоровыми сверстниками; – организация системы эффективного психолого-

педагогического сопровождения процесса инклюзивного образования через 

взаимодействие диагностико-консультативного, коррекционно-

развивающего, лечебно-профилактического, социально-трудового 

направлений деятельности; – освоение детьми общеобразовательных 

программ в соответствии с государственным образовательным стандартом; – 

коррекция нарушенных процессов и функций, недостатков эмоционального 

и личностного развития; – формирование у всех участников 

образовательного процесса адекватного отношения к проблемам лиц с 

ограниченными возможностями; – охрана и укрепление физического, 

нервно-психического здоровья детей; – оказание консультативной помощи 

семьям, воспитывающим детей особыми образовательными потребностями, 



включение их в процесс обучения; – успешная социализация обучающихся, 

воспитанников. 

Ожидаемый результат содержательной области образования ребенка с ОВЗ 

в инклюзивном классе заключен в ряде критериев: – что ребенок должен 

знать и уметь на данной ступени образования; – что из полученных знаний и 

умений он может и должен применять на практике; – насколько активно, 

свободно и творчески он их применяет; – усвоение разделов 

образовательной программы; – анализ поведения и динамики его развития в 

повседневной жизни ребенка; – индивидуальный профиль развития 

жизненной компетенции. 

Согласно исследованиям H. H. Малофеева успешному формированию 

инклюзивной образовательной среды в образовательном учреждении 

служит четко организованная и хорошо отлаженная инфраструктура 

специализированной психолого-педагогической помощи детям с особыми 

образовательными потребностями, участие в образовательном процессе 

специалистов в сфере общей и специальной педагогики, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, социальных педагогов, медицинских 

работников. Системообразующая роль в вопросе создания инклюзивной 

образовательной среды отводится психолого-медико-педагогическому 

консилиуму. Создание инклюзивной образовательной среды требует от 

специалистов, включенных в состав консилиума, высокого уровня 

профессиональной компетентности, свободного владения своей профессией 

и ориентацией в смежных областях деятельности, готовности к постоянному 

профессиональному росту, социальной и профессиональной мобильности, 

наличия ценностных ориентаций: уважение к человеческой личности; 

представление о ребенке как о самоценном, саморазвивающемся объекте 

ноосферы; осознание своей роли наставника и организатора. Инклюзивной 

школе нужен такой педагог, который должен отвечать современным 

требованиям, быть образованным специалистом, творческой личностью, 

осознавать и реализовывать новые технологии в образовании, создавать 

необходимые условия для развития или компенсации, коррекции отстающих 

психических функций ребенка, способствовать формированию 

психологического базиса для становления учебной деятельности в целом и 

каждого школьного навыка в отдельности, добиваться высоких результатов в 

своей профессиональной деятельности. 



Таким образом, инклюзивная образовательная среда характеризуется 

системой ценностного отношения к обучению, воспитанию и личностному 

развитию детей с особыми образовательными потребностями, 

совокупностью ресурсов (средств, внутренних и внешних условий) их 

жизнедеятельности в массовых общеобразовательных учреждениях и 

направленностью на индивидуальные образовательные стратегии 

обучающихся. Она служит реализации права каждого ребенка на 

образование, соответствующее его потребностям и возможностям, вне 

зависимости от тяжести нарушения психофизического развития, способности 

к усвоению цензового уровня образования и вида учебного заведения. 

Инклюзивное обучение не является обязательным для детей с ОВЗ. 

Инклюзивное обучение – это одна из форм обучения детей с ОВЗ. Помимо 

инклюзивного образования, в России существуют иные варианты обучения 

детей-инвалидов: 

Спецшколы и интернаты - образовательные учреждения с круглосуточным 

пребыванием обучающихся, созданные в целях оказания помощи семье в 

воспитании детей, формирования у них навыков самостоятельной жизни, 

социальной защиты и всестороннего раскрытия творческих способностей 

детей. В этих учреждениях созданы особые условия для занятий с такими 

детьми, работают врачи, специальные педагоги. Но во многом из-за их 

обособленности уже в детстве происходит разделение общества на 

здоровых и инвалидов.  

В результате обучения детей-инвалидов в специальных условиях – 

конкурентность их на образовательном рынке низкая и тяга к продолжению 

образования невелика по сравнению с выпускниками обычных 

общеобразовательных школ. 

Коррекционные классы общеобразовательных школ - форма 

дифференциации образования, позволяющая решать задачи своевременной 

активной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. 

Положительным фактором в данном случае является наличие у детей-

инвалидов возможности участвовать во многих школьных мероприятиях 

наравне со своими сверстниками из других классов, а также то, что дети 

учатся ближе к дому и воспитываются в семье. 



Домашнее обучение - вариант обучения детей-инвалидов, при котором 

преподаватели образовательного учреждения организованно посещают 

ребенка и проводят с ним занятия непосредственно по месту его 

проживания. В таком случае, как правило, обучение осуществляется силами 

педагогов ближайшего образовательного учреждения, однако в России 

существуют и специализированные школы надомного обучения детей-

инвалидов. Домашнее обучение ведется по адаптированной программе, 

построенной с учетом возможностей учащегося. По окончании обучения 

ребенку выдается аттестат об окончании школы общего образца с указанием 

программы, по которой он проходил обучение. 

Дистанционное обучение - комплекс образовательных услуг, 

предоставляемых детям-инвалидам с помощью специализированной 

информационно-образовательной среды, базирующейся на средствах 

обмена учебной информацией на расстоянии (спутниковое телевидение, 

радио, компьютерная связь и т.п.). Для осуществления дистанционного 

обучения необходимо мультимедийное оборудование, с помощью которого 

будет поддерживаться связь ребенка с центром дистанционного обучения. В 

ходе учебного процесса проходит как общение преподавателя с ребенком в 

режиме онлайн, так и выполнение учащимся заданий, присланных ему в 

электронном виде, с последующей отправкой результатов в центр 

дистанционного обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


