
 
 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 1 – 4 классов 

МБОУ «Уразаевская  основная общеобразовательная школа  

Актанышского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2018-2019 учебный год 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план для начальных классов МБОУ «Уразаевская  основная общеобразовательная 

школа Актанышского муниципального района Республики Татарстан» разрабатывался на основе:  

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

-  Приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении изменений в ФГОС НОО»; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей». 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное в таких формах, как школьные спортивные 

кружки и секции, конференции, олимпиады, экскурсии, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и др. 



Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников образования 

и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС начального общего 

образования в 1 классе проводятся занятия по иностранному языку. Объем курса на учебный год  

составляет 33 академических часа из расчета 1 час в неделю. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 1 

классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

В  оздоровительных  целях  и  для  облегчения  процесса  адаптации детей  к  требованиям  

общеобразовательного  учреждения  в  первом  классе применяется  «ступенчатый»   метод   

постепенного  наращивания  учебной нагрузки:  в  сентябре,  октябре  -  три  урока  по  35  минут  

каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными 

занятиями, развивающими играми;  в  ноябре, декабре - четыре урока по 35 минут каждый; в январе-

мае – четыре урока не более 40 минут каждый. 

Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) является  

интегрированным.  Элементы  основ  безопасности жизнедеятельности,  а  так  же  разделы  

социально-гуманитарной направленности  преподаются  в  качестве  модулей,  включённых  в 

содержание предмета «Окружающий мир». 

Обучение во втором классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется при 

шестидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 26 часов. Из них 1 час из 

части, формируемой участниками образовательного процесса, отведен научебный предмет – 

математика. 

Обучение в третьем классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется при 

шестидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 26 часов. Из них 1 час из 

части, формируемой участниками образовательного процесса, отведен на изучение русского языка.. 

Обучение в четвертом классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется при 

шестидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 26 часов. 

Продолжительность урока во 2-4  классах составляет 45 минут. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается во 2-4 классах по 2 часа в 

неделю. 

В  III,IV  классах  в  качестве  учебного  модуля  в  рамках  учебного предмета  «Технология»  

приобретаются  первоначальные представления о компьютерной грамотности.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, изучается в IV 

классе в объёме 1 часа в неделю. 

Из  предлагаемых на выбор модулей  комплексного учебного курса «ОРКСЭ» преподаются 

учебный модуль «Основы мировых религиозных культур» и учебный модуль «Основы светской 

этики» (протокол родительского собрания №4 от 10.04.2016), направленный на получение 

обучающимися знаний об основах духовно-нравственной культуры народов РФ.  

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю,  направлен 

на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека, о ее позитивном влиянии на развитие человека, о физической 

культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность: режим 

дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.; 



- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья, показателей развития основных 

физических качеств: силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости, в том числе подготовка 

к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5  СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной деятельности 

(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических мероприятий, 

дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях и кружках. 

Обучение  учебного предмета «Русский язык и литературное чтение» ведется на русском 

языке, учебный предмет  «Иностранный язык»  ведется  на английском языке. Обучение остальных 

предметов ведется на татарском языке.   

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся устанавливаются локальным нормативным актом школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план начального общего образования по ФГОС  

МБОУ «Уразаевская основная общеобразовательная школа Актанышского муниципального 

района Республики Татарстан» 

 

учебный план  

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 Классы  

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

 

2 4 3 4 13 

  литературное 

чтение 

2 2 2 2 8 

Родной язык и 

литературное 

чтение 

 Родной язык   3 3 4 3 13 

литературное чтение 2 2 2 2 8 

Иностранный 

язык 

 Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

 Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

 Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 Основы 

религиозных культур 

и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология   Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

 Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

 Итого: 21 25 25 26 97 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

Русский язык и литературное чтение  1 1  2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 26 26 26 99 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану 5-9 классов  

МБОУ «Уразаевская основная общеобразовательная школа  

Актанышского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2018-2019 учебный год 

Учебный план для 5-9 классов МБОУ «Уразаевская основная общеобразовательная школа 

Актанышского муниципального района Республики Татарстан» разрабатывался на основе:  

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012  №273ФЗ « Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

            - Приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577   "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897"; 

           - Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

Учебный  план  для  5-9  классов  ориентирован  на  5-летний  нормативный  срок  освоения 

образовательных  программ  основного  общего  образования  и  ориентирован  на  35  учебных 

недель   в  год  в  5-8  классах,  на  34  учебные  недели  в  9  классе.  Продолжительность  урока-  45 

минут. Часы,  отводимые  на  преподавание  предметов  федерального  и  регионального 

компонентов  государственных  стандартов  общего  образования  сохранены  в  пределах, 

установленных сеткой часов, приведённых учебных планов.  

Учебный план для 5-9 классов состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается c V по IX классы по 3 часа в 
неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на 
функциональном уровне. Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен 
по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 
«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» в V-VI классах преподается в объеме 1 часа, в VII классе 2 часа 
в неделю. Элементы экономико-политического содержания преподаются в курсе учебного предмета 
«Обществознание». 



Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и склонностей учащихся, 
возможностей школы, местных социально-экономических условий изучается в рамке направления 
«Технология. Сельскохозяйственный труд»с включением в себя следующих разделов: 
«Электротехнические работы», «Технологии ведения дома», «Черчение и графика», «Современное 
производство и профессиональное образование». 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на уровне 
основного общего образования отведен 1 час в неделю в VIII классе. Часть традиционного 
содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, изучается в курсе 
учебного предмета «Обществознание». 

Социальный заказ обучающихся и их родителей (законных представителей), интересы и потребности 

обучающихся , их родителей (законных представителей), педагогического коллектива школы определили 

содержание учебного плана, формируемого  компонентом образовательной организации. Часы школьного 

компонента используются в полном объеме и направлены на развитие содержания образования, 

расширение и углубление знаний, для поддержки основных предметов инвариантной части учебного 

плана и распределены следующим образом: 

5класс - математика  (0,5 ч.), ОДНКНР (0,5 ч.);   
7 класс –алгебра (1 ч.); татарский язык (1час); 

8 класс –физ-ра (1 ч.); русский язык (1час) 

  Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

соответствии с вводимым федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования с 1 сентября 2015 года должна обеспечить, в том числе знание основных норм 

морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ 

начальной школы. 

Часы компонента образовательной организации в IX классе используются для организации 

предпрофильной подготовки обучающихся. 

 

9 класс - предпрофильная подготовка 

В 9 классах часы компонента образовательного учреждения отводятся для реализации 

принципов дифференцированного обучения, профессиональной ориентации, предпрофильной 

подготовки, подготовки к государственной итоговой аттестации. Часы компонента образовательного 

учреждения распределены в соответствии с запросами обучающихся, их родителей (законных 

представителей) на основе социологического опроса. Предлагаются варианты по изучению как 

учебных предметов, так и элективных курсов. 

В 9 классах час компонента образовательного учреждения отводится на организацию 

предпрофильной подготовки обучающихся: 

1 час-  математика «Решаем занимательные задачи» 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся устанавливаются локальным нормативным актом школы. 

Обучение  учебных предметов «Русский язык», «Литература» ведется на русском языке, 

учебный предмет  «Иностранный язык»  ведется  на английском языке. Обучение остальных 

предметов ведется на татарском языке.   

Реализация учебного плана кадрами соответствующей квалификации и необходимыми программно-

методическими компонентами (программами, учебниками, методическими рекомендациями) обеспечена. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования по ФГОС  

МБОУ «Уразаевская  основная общеобразовательная школа Актанышского муниципального 

района Республики Татарстан» 

(обучение на родном (нерусском) языке) 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

 

V VI VII VIII Всего 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Родной язык 3 3 2 2 8 

  литература 2 2 2 2 6 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5   10 

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 6 

Обществознание  1 1 1 2 

География 1 1 2 2 4 

Физика   2 2 2 

Химия - - - 2 - 

Биология 1 1 1 2 3 

Искусство Музыка 1 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 

 

3 

Технология Технология 2 2 2 1 6 

Физическая культура  Основы безопасности 

жизнедеятельности - - - 
1 

- 

Физическая культура 2 2 2 2 6 



Итого 31 33 33 34 131 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 1  2 

2 

5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 136 

  



 

  

Учебный план основного общего образования (9класс) 

МБОУ «Уразаевская  основная общеобразовательная школа Актанышского муниципального 

района Республики Татарстан» 

 

 

Предметные области Учебные предметы          

IX 

Всего 

 

 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке  

Родной (нерусский) язык и 

литература 

  

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 

 

Математика и информатика 

Математика 5 5 

Информатика и ИКТ 2 2 

 

 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

История 2 2 

Обществознание (включая 

экономику 

и право) 

1 1 

География 2 2 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство Искусство (Музыка и ИЗО) 1 1 

Технология Технология    

Физическая культура Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   

Физическая культура 2 2 

 Итого: 30 30 

    

Региональный (национально-региональный)компонент 

Родной язык  

2 2 

 литература*(1) 2 2 

Предпрофильная подготовка  1* 1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе (требования ) 

 35 35 

 

 

Учебный план  

по предпрофильной подготовке в 9 классе* 

на  2018 – 2019  учебный  год 

 

№ Предмет Название курса по выбору Кол- во час. в 

год/неделю 

1 Математика  

 

«Решаем занимательные задачи» 34 (1) 

 Итого 1 34(1) 

 

Приложение № 1к учебному плану                                                                                                          

МБОУ «Уразаевская ООШ АМР РТ» на 2018- 2019 учебный год 

http://base.garant.ru/6149681/#block_933


 

Промежуточная аттестация 

Проведение промежуточной аттестации в 1-9-х классах 

Промежуточная аттестация во 1 - 9 классах проводится с 20 мая  30 мая 2019 года без прекращения 

общеобразовательного процесса в виде итоговых работ согласно «Положению   о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и переводе 

обучающихся в следующий класс» и  плану промежуточной аттестации МБОУ «Уразаевская ООШ» 

АМР РТ.  

Формы проведения итоговых работ на промежуточной аттестации в 2018-2019 учебном году: 

 

№ Предметы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

  ФГОС НОО ФГОС ООО ФК 

ГОС 

1 Русский язык 
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КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР / 

ВГО 

КР /  

ВГО 

Т/ 

ВГО 

КР / 

ВГО 

КР / 

ВГО 

ОГЭ/ 

ВГО 

2 Литература    Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ВГО 

3 Родной язык КР/ 

ВГО 

КР / 

ГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/  

ВГО 

Т/ВГ

О 

ЕРТ/ 

ВГО 

 

4 Родная 

литература 

   Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/  

ВГО 

Т/ВГО 

 Литературное 

чтение  

ПНО

Ч/ 

ВГ0 

ПНО

Ч/ 

ВГО 

ПНО

Ч/ 

ВГО 

     

 

 

 

 Литературное 

чтение на 

родном языке 

ПНО

Ч/ 

ВГ0 

ПНО

Ч/ 

ВГ0 

ПНО

Ч/ 

ВГ0 

     

5 Английский 

язык 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР 

/ВГО 

КР 

/ВГО 

КР 

/ВГО 

КР 

/ВГО 

КР 

/ВГО 

КР/ВГО 

 

 

6 Математика КР/ 

ВГО  

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

ТКР/ 

ВГО 

ОГЭ/ 

ВГО 

 

7 Информатика - - - - - Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ВГО 

 

8 История    Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ВГО 

 

9 Обществозна

ние 

    Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ВГО 

 

 

10 География    Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т(ОГЭ)

/ВГО 

 

11 Окружающий 

мир 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

    

 

 

12 Физика      Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ВГО 

 

13 Химия       Т/ 

ВГО 

Т/ВГО 

 

14 Биология    Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

ТКР/ 

ВГО 

ТКР/ 

ВГО 

Т(ОГЭ)

/ВГО 

 



15 Искусство 

(ИЗО) 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

 

 

16 Искусство 

(Музыка) 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

  

 

 

17 Искусство 

(Музыка  и 

ИЗО) 

      Т/ 

ВГО 

Т/ВГО 

 

 

18 Технология Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

 

 

 

19 ОБЖ      Т/ 

ВГО 

Т / 

ВГО 

 

 

20 Физкультура ВГО/  

зач. 

ВГО/  

зач. 

ВГО/ 

норм. 

ВГО/ 

норм. 

ВГО/ 

норм. 

ВГО/ 

норм. 

ВГО/ 

норм. 

ВГО/ 

норм. 

21 ОДНКНР и 

ОРКСЭ 

   Т/ 

ВГО 

Т/ 

ВГО 

    

 

 
 

Условные сокращения: 
 

 
 

 

 

 

 

КР – контрольная работа  

ПНОЧ –  проверка навыков осознанного 

чтения  

ВГО – выставление годовой отметки 

ТКР – тестовая контрольная работа  

Т – тестирование                             

 

Д ГЗ – диктант с грамматическим заданием 

ЗП - защита проекта  

норм. – сдача нормативов ГТО 

ТР – творческая работа (сочинение, 

изложение) 

зач. - зачет 
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