                                                                           Приложение №4
                                                                                        к приказу МБОУ «Тлякеевская ООШ»
                                                                   №______ от ____.___.2019 года

План работы по Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»  (ГТО) 

	 №
	 Мероприятие
	Сроки
реализации
	 Ответственные

	1
	День здоровья 
(Определение уровня здоровья, мониторинг заболеваемости, измерение антропометрических данных, определение медицинской группы)
	сентябрь
	Учитель физкультуры

	2
	Формирование  списков учащихся допущенных к сдаче норм ГТО
	сентябрь
	Учитель физкультуры

	3
	Проведение  классных часов, разъяснительные беседы о предстоящем введении ВФСК (ГТО)  в ОО
	сентябрь-октябрь
	Классные руководители

	4
	Организация  встреч с ветеранами спорта, работниками спортивных организаций, лекции специалистов в области физической культуры и спорта, о традициях комплекса ГТО 
	в течение года
	Классные руководители

	5
	Организация еженедельных активных мероприятий  
(соревнования, состязания, подвижные игры)   с учащимися
	в течение года
	Учитель физкультуры

	6
	Организация круглых столов, тематических игр, анкетирование, викторины
	в течение года
	Классные руководители

	7
	Обновление разделов « Спорт и физическая культура» сайта ОО:
- нормативные документы
- положение о Всеросийском физкультурно-спортивном комплексе « Готов к труду и обороне»
- материалы, отражающие ход сдачи нормативов, рекорды, разрядные нормы по видам спорта, таблицы оценки результатов соревнований, фотоматериалы.
	постоянно
	Учитель физкультуры и администратор сайта

	
	
	
	

	8
	Подготовка рабочей  документации по фиксированию результатов сдачи нормативов
(протоколы физической подготовленности, учебные нормативы по усвоению навыков, умений развитию двигательных качеств, отчет-результаты мониторинга)
	октябрь
	Учитель физкультуры

	9
	Регистрация всех учащихся и работников ОО на сайте gto.ru
	до 15.09.2019
	Учитель физкультуры

	10
	Составление учителями физической культуры графики сдачи ГТО по ступеням комплекса
	до 15.09.2019
	Учитель физкультуры

	11
	Формирование сводных заявок на выполнение нормативов(обязательных и по выбору) ВФСК ГТО от ОО
	до 21.09.2019
	Учитель физкультуры

	12
	Выполнение нормативов ВФСК ГТО
	В течение уч. года
	Учитель физкультуры
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