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Пояснительная записка  

 

Учебный план индивидуального обучения на дому учащегося 5  года обучения по 

ФАООП для УО (вариант 1) для обучающихся разработан на основе:  

⎯ Конституция РФ, ст.43; 

⎯ Закона  Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

⎯ Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 

ноября 2022 г. № 1026; 

⎯ Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации №1599 от19 

декабря 2014 «Об утверждении федерального государственного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

⎯ Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 

года № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический 

контроль за организацией занятий физической культурой учащихся с 

отклонениями в состоянии здоровья»; 

⎯ СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010г. 

№189; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28  

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

Нормативными правовыми актами РТ: 

⎯ Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68 – ЗРТ  «Об образовании»; 

⎯ Письма МО и Н РТ от 03.07.2013 № 8852/13 «О перечне профессий»; 

      -   Постановления КМ РТ от 4 марта 2015 г. № 135 "Об утверждении Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной 

образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации 

обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских 

организациях"  

        - Приказа Министерства образования и науки РТ от 27.02.2017 г. №под-297/17 РТ «О 

регламентации оказания образовательных  услуг,  нуждающимся в длительном лечении, а 

также детям-инвалидам, в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях»;   

       

- Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа с. Село-Чура» Кукморского муниципального района 

Республики Татарстан; 

    -   Положения о формах периодичности, порядке текущего контроля, успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

 

Учебный план включает обязательные предметные области и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. По заявлению родителей 

обучающегося 5 года обучения в 2024-2025 учебном году выбран учебный курс 

“Читательская грамотность” 2 часа в неделю. Часть  коррекционно-развивающей 

области и внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности. Эти направления реализуются через воспитательную работу с 

учащимся. 
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Предметные области Учебные предметы (учебные курсы) Количество 

часов в 

неделю   
V 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 4  
Чтение (Литературное чтение) 4 

Математика Математика 4  
Информатика - 

Естествознание Природоведение 2  
Биология -  
География - 

Человек и общество Основы социальной жизни 2  
Мир истории -  
История Отечества - 

Искусство Музыка 1  
Рисование (изобразительное искусство) 2 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 

Технология Труд (технология) 6 

Итого 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 2 

Учебный курс “Читательская грамотность” 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

29 

Внеурочная деятельность: 10 

коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика) 6 

“Разговоры о важном” 

“Воспитанный ребенок” 

«Спортивный марафон» 

1 

2 

1 

Всего часов 39 

 

Формы  промежуточной аттестации  

предмет    

 

форма па 

Русский язык д/г.о 

Чтение (Литературное чтение) соб-е /г.о 

Математика к/р /г.о 

Природоведение т/г.о 

Основы социальной жизни соб-е /г.о 

Музыка соб-е /г.о 

Рисование (изобразительное искусство) т/г.о 

Адаптивная физическая культура т/г.о 

Труд (технология) п/г.о 

 

(Тестирование (т),  контрольная работа (к/р), диктант с грамматическим заданием (д.гр.з.), 

изложение (и), сочинение (с), зачет (з),  проект (п), собеседование (соб-е), годовая оценка 

(г.о), реферат (реф). 
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