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Календарный план 

спортивно - оздоровительных мероприятий  

на 2025-26 учебный год. 

№ Наименование мероприятия классы Сроки 

проведения 

Ответственные  

1 Соревнования по легкоатлетической 

эстафете 4х50м.,4х100м. 

1-11 сентябрь Учителя физкультуры 

Классные руководители 

2 «Кросс нации», посвященный Году 

защитника Отечества 

1-11 сентябрь Учителя физкультуры 

Классные руководители 

3 Школьная, районная олимпиады 5-11 октябрь- ноябрь Учитель физкультуры 

4 Соревнования по баскетболу КЭС-

баскет 

5-8 ноябрь Учитель физкультуры 

Классные руководители 

5 Конкурс рисунков на тему: 

«ВФСК(ГТО)» - странички истории 

1-4 

5-8 

ноябрь Учителя физкультуры 

6 Папа, мама и я – спортивная семья! 6 декабрь Учитель физкультуры 

Классный руководитель 

7 Первенство школы по лыжным 

гонкам на приз Деда Мороза 

1-11 декабрь Учителя физкультуры 

Классные руководители 

8 Первенство школы по настольному 

теннису 

5-11 январь Учитель физкультуры 

Классные руководители 

9 День здоровья 1-11 март Учителя физкультуры 

Классные руководители 

10 Конкурс плакатов: «Я выбираю 

спорт как альтернативу пагубным 

привычкам.» 

8-11 апрель Классные руководители. 

11 Конкурс кроссвордов и ребусов. 5-7 май Классные руководители. 

12  Первенство школы по легкой 

атлетике. 

1-11 май Учителя физкультуры 

Классные руководители 

13 Детский Сабан-туй 1-8 май Учителя физкультуры 

Классные руководители 

14 Сдача норм по ГТО 1-11 в течении года Учителя физкультуры 

Классные руководители 

15 Участие в районных соревнованиях 

по видам спорта. 

1-11 в течении года Учителя физкультуры 
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