


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 
Учебный план начального общего образования Муниципального 

бюджетногообщеобразовательного учреждения «Лубянская средняя 

общеобразовательнаяшкола»Кукморского муниципального района Республики 

Татарстан (далее - учебныйплан)для1-

4классов,реализующихосновнуюобразовательнуюпрограммуначальногообщегооб

разования,соответствующуюФГОСНОО(приказМинистерствапросвещенияРоссий

скойФедерацииот31.05.2021№286«Обутверждениифедеральногогосударственного

образовательногостандартаначальногообщегообразования»),фиксируетобщийобъё

мнагрузки,максимальныйобъёмаудиторнойнагрузкиобучающихся,составиструкту

рупредметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

поклассамиучебным предметам. 

УчебныйпланявляетсячастьюобразовательнойпрограммыМуниципального 

бюджетногообщеобразовательного учреждения «Лубянская средняя 

общеобразовательнаяшкола»Кукморского муниципального района Республики 

Татарстан разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, 

с 

учетомФедеральнойобразовательнойпрограммойначальногообщегообразования,и

обеспечиваетвыполнениесанитарно-эпидемиологическихтребованийСП2.4.3648-

20игигиенических нормативовитребованийСанПиН1.2.3685-21. 

УчебныйгодвМуниципального бюджетногообщеобразовательного 

учреждения «Лубянская средняя общеобразовательнаяшкола»Кукморского 

муниципального района Республики Татарстан 

начинается01.09.2023изаканчивается27.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-

4классах–34учебныхнедели. 

Максимальныйобъемаудиторнойнагрузкиобучающихсявнеделюсоставляетв1

классе -21час,во2–4классах–26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течениеучебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение днясоставляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз 

внеделю-5уроков. 

 дляобучающихся2-4 классов-неболее5 уроков. 



Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом,чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти 

дни 

врасписаниеуроковвключаютсяпредметы,соответствующиенаивысшемубаллупош

калетрудностилибососреднимбалломинаименьшимбалломпошкалетрудности,новб

ольшем количестве,чемвостальные днинедели. 

Изложениеновогоматериала,контрольныеработыпроводятсяна2-4-

хурокахвсерединеучебнойнедели.Продолжительностьурока(академическийчас)со

ставляет45 минут,за исключением1класса. 

Обучениев1-

мклассеосуществляетсяссоблюдениемследующихдополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только 

впервуюсмену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(всентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока 

по40 минуткаждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-

3классах-1,5ч.,в4 классах-2ч. 

Сцельюпрофилактикипереутомлениявкалендарномучебномграфикепредусма

тривается чередование периодов учебного времени, сессий и 

каникул.Продолжительностьканикулвтечениеучебногогодасоставляетнеменее30ка

лендарныхдней,летом—

неменее8недель.Дляпервоклассниковпредусмотреныдополнительныенедельныека

никулывсерединетретьейчетверти. 

Учебныезанятиядляучащихся2-4классовпроводятсяпо6-

идневнойучебнойнеделе. 

Учебныйплансостоитиздвухчастей—

обязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений.

Обязательнаячастьучебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметныхобластей. 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,о

беспечиваетреализациюиндивидуальныхпотребностейобучающихся.Время,отводи

моенаданнуючастьучебногопланавнутримаксимальнодопустимойнедельнойнагруз

киобучающихся,можетбытьиспользовано:напроведениеучебныхзанятий,обеспечи

вающихразличныеинтересыобучающихся 



ВМуниципального бюджетногообщеобразовательного учреждения «Лубянская 

средняя общеобразовательнаяшкола»Кукморского муниципального района 

Республики Татарстан языкомобучения является Русскийязык. 

Позаявлению 

родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы 

изчислаязыковнародовРФ,государственных языковреспубликРФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светскойэтики»выбородногоизучебныхмодулейосуществляютсяпозаявлениюроди

телей (законных представителей)несовершеннолетнихобучающихся. 

ПриизучениипредметовРоднойязыки(или)государственныйязыкРеспубликиТ

атарстан(татарский),литературноечтениенародномязыкеосуществляетсяделениеуч

ащихсянаподгруппы. 

Промежуточнаяаттестация–

процедура,проводимаясцельюоценкикачестваосвоения обучающимися части 

содержания (четвертное оценивание) или 

всегообъемаучебнойдисциплинызаучебныйгод (годовоеоценивание). 

Промежуточная/годоваяаттестацияобучающихсязачетвертьосуществляетсявс

оответствии скалендарным учебнымграфиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.Предметыизчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношен

ий,являютсябезотметочнымииоцениваются«зачет»или«незачет»поитогамчетверти

. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти.Формыипорядокпроведенияпромежуточнойаттестацииопределяются«По

ложением о формах, периодичности и

 порядкетекущегоконтроляуспеваемостиипромежуточнойаттестацииобучающ

ихсяМуниципального бюджетногообщеобразовательного учреждения «Лубянская 

средняя общеобразовательнаяшкола»Кукморского муниципального района 

Республики Татарстан. 

Оцениваниемладшихшкольниковвтечениепервогогодаобученияосуществляю

тсявформесловесныхкачественныхоценокнакритериальнойоснове,вформеписьмен

ныхзаключенийучителя,поитогампроверкисамостоятельныхработ. 

Освоениеосновныхобразовательныхпрограммначальногообщегообразованияз

авершаетсяитоговойаттестацией.НормативныйсрокосвоенияООПНООсоставляет 

4 года. 



УЧЕБНЫЙПЛАН 
Муниципального бюджетногообщеобразовательного учреждения «Лубянская средняя общеобразовательнаяшкола» 

Кукморского муниципального района Республики Татарстан 
 

 Предметнаяобласть Учебныйпредмет Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4   

Русский язык и 

литературноечтение 

Русскийязык 5 5 5 5 20 
Литературноечтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературноечтениена 

родном языке 

Родной язык и 

(или)государственный 

языкреспубликиРоссий

ской 
Федерации 

1 2 2 2 7 

Литературное чтение 

народномязыке 

1 1 1 1 4 

Иностранныйязык Иностранныйязык 
(английский) 

0 2 2 2 6 

Математикаиинформатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознаниеи 

естествознание 

("окружающиймир") 

Окружающиймир 2 2 2 2 8 

Основырелигиозныхкультури 
светскойэтики 

Основырелигиозныхкультури 
светскойэтики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительноеискусство 1 1 1 1 4 
Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическаякультура Физическаякультура 2 2 2 2 8 

Итого 21 24 24 25 94 

Наименованиеучебногокурса      

Учебныйкурс«Занимательнаяматематика» 0 1 1 1 5 

Учебныйкурс«Подвижные игры» 0 1 1 0 

Итого 0 2 2 1 5 
ИТОГОнедельнаянагрузка 21 26 26 26 99 
Количествоучебныхнедель 33 34 34 34 135 

Всего часов вгод 693 884 884 884 3345 



Планвнеурочнойдеятельности(недельный) 
Муниципального бюджетногообщеобразовательного учреждения «Лубянская средняя общеобразовательнаяшкола» 

Кукморского муниципального района Республики Татарстан 

Учебныекурсы Количество часов в неделю 
1 2 3 4 

Моипервыепроекты 0 0 1 1 

Разговорыоважном 1 1 1 1 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 

Путешествие 

потропездоровь

я 

1 0 1 1 

Все 

профессииваж

ны 

0 1 1 1 

ИТОГО 

недельнаянагрузк

а 

3 4 5 5 

 


