
Экзамен  в  психологическом  плане  для  школьников  это  самое  настоящее
испытание.  А потому без помощи психологов и поддержки преподавателей нынешним
одиннадцатиклассникам  не  обойтись.  Сегодня  в  напряженно  ожидающем  состоянии
находятся  одиннадцатиклассники,  их  учителя  и  родители.  Поэтому  ГИА  требует
предварительной подготовки всех участников образовательного процесса.  Для решения
этих задач предлагаем методические рекомендации

РЕКОМЕНДАЦИИ ПЕДАГОГАМ

1. Подробно  разъясните  выпускникам,  как  будет  проходить  ГИА,
последовательно разберите всю процедуру экзамена.

2. Познакомьте родителей с правилами для выпускников. Объясните родителям,
что их вера в своих детей во многом определяет их успех на экзаменах.

3. Посоветуёте детям во время экзамена обратить следующее:

 Пробежать глазами весь текст, чтобы увидеть, какого типа задания в нём
содержаться, это поможет настроиться на работу;

 Внимательно прочитать вопрос до конца и понять его смысл;
 Если не знаешь ответа на вопрос или не уверен, пропусти его;
 Если  не  смог  в  течение  отведённого  времени  ответить  на  вопрос,  есть

смысл  положиться  на  свою  интуицию  и  указать  наиболее  вероятный
вариант.

4. Повышайте уверенность детей в себе:
 Акцентируйте внимание на положительных сторонах учащегося;
 Помогайте избегать ошибок;

Поддерживаёте, ободряйте выпускника при неудачах.


