


  

     

Пояснительная записка 

к учебному плану для 1-4 классов в соответствии с ФГОС НОО 

МБОДОУ «Аишевская начальная школа –детский сад»  на 2019-2020 учебный год 

 

 Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного и дошкольного 

образовательного учреждения «Аишевская начальная школа-детский сад » Актанышского 

муниципального района Республики Татарстан на 2019-2020 учебный год составлен на 

основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 

№ 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей»; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);  

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-З РТ «Об образовании»;  

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;  

 

Учебные планы всех классов соответствуют нормативным документам, сохраняют 

предлагаемую структуру, учебные предметы, отвечают всем требованиям,  не превышают 

обязательную и максимально допустимую нагрузку ученика. Учебный план и логика 

построения отражают цели и задачи, стоящие перед школой - создание условий для 

овладения учащимися базовыми учебными дисциплинами в соответствии с их учебными 

возможностями.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии ( в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре- декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь-май) – по 

4 урока по 40 минут каждый. Режим работы –  пятидневная учебная неделя. Смена обучения 

– первая. Продолжительность учебного года – 33 учебные недели.  

Продолжительность урока во 2-4 классах 45 минут . Режим работы – шестидневная  

учебная неделя. Смена обучения – первая. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели.  

 

Начальное общее образование   



Учебный план для 1-4 классов составлен на основе  Примерной основной 

образовательной программы начального общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

08.04.2015 № 1/15) 

Для 1-4 классов использован примерный учебный план для школ с татарским языком 

обучения  в соответствии с  ФГОС НОО.  

За счет части формируемой участниками общеобразовательного процесса плана 

увеличивается количество часов на предмет «Русский язык» в 3 классе, и на предмет 

«Литературное чтение» во 2 классе 1 час в неделю, с целью отработки навыков 

осознанного чтения и расширения работы над анализом текста. 

В соответствии с требованиями СанПиН введен третий час уроков физической 

культуры. 

Согласно письму Министерства Образования и Науки Республики Татарстан «О 

введении учебного предмета «Иностранный язык» в 1 классах общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан» с 2014-15 учебного года вводится учебный предмет 

«Иностранный язык» в 1 классе в рамках внеурочной деятельности ФГОС начального 

общего образования. 
 

       УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 1-4 КЛАССОВ 

 

 
 

 

Предметные области Учебные предметы 1 кл. 2 кл. 3кл. 4кл. итого 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 4 3 4 13 

 Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и Родной язык 3 3 4 3 13 

литературное чтение на 

родном языке 

Литературное чтение на 

родном языке 

2 2 2 2 8 

Иностранный язык Иностранный язык   2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений: 

Литературное чтение 

 Русский язык 

 

- 1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 



 

                        

                           РЕЖИМ РАБОТЫ МБОДОУ «Аишевская НШ» 

 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения 

в первом полугодии(в сентябре, октябре- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35минут каждый); во втором полугодии (январь-май) – по 4 урока 

по 40 минут каждый. 

   1.Количество класс-комплектов:  3 

1 класс-1 

2-3 класс-1 

4 класс-1 

 

2. В режиме 5 – дневной недели обучаются:  1 

    В режиме 6 – дневной недели обучаются:  2,3,4 

     

3. Сменность:   1 смена; 

 

4. Начало учебных занятий    8
00

 ;  

 

5. Продолжительность уроков:   1 кл.- 35 минут(1,2 четверть) 

                                                                     40 минут(3,4 четверть) 

 

                                                      2-4 кл. - 45 минут;  

 

6.   Расписание звонков:  

 
№ урока 1 класс 2-4 классы 

1-2 четверти 3-4 четверти 

1 08.00-08.35 08.00-08.40 08.00-08.45 

2 08.55-09.30 09.00-09.40 09.05-09.50 

3 09.40-10.15 09.50-10.30 10.00-10.45 

4 10.35-11.10 11.00-11.40 11.05-11.50 

5 11.20-11.55 11.50-12.20 12.00-12.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

   

   

   

   

   

   

   



 

 

 

 
Приложение 1  

к учебному плану 

                                                                                                                                 для 1-4 классов  

                                                                                                                            по ФГОС НОО и ООО 

В соответствие с федеральным государственным образовательным стандартом 

образовательная программа начального общего и основного общего образования реализуется 

и через внеурочную деятельность ( до 10 часов в неделю).  

Внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить следующие задачи:  

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

 улучшить условия для развития;  

 учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

 

На основании письма Министерства образования и науки РТ от 25.08.2014 № 16708/14  

в 1 классе введен учебный предмет ―Иностранный язык‖ из расчета 1 час в неделю в рамках 

внеурочной деятельности ФГОС начального общего образования.  

В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовнонравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивнооздоровительное): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления 

развития 

личности 

1 классы 2классы 3 классы 4 классы 

Духовнонравстве

нное 

«Путешествие 

по стране 

Этикета»- 2 часа 

«Патриоты 

России»- 2 часа 

«Я гражданин 

России»-2 часа 

«Я гражданин 

России»-2 часа 

Социальное «Мир вокруг 

нас»-2 часа 

«Азбука 

дорожного 

движения»-2 часа 

«Юные знатоки 

ПДД»-2 часа 

«Юные знатоки 

ПДД»-2 часа 

Общеинтеллектуа

льное 

«Умники и 

умницы»- 2часа 

«Мир логики» - 2 

часа 

«Эрудит»- 

2часа 

«Любознайки»- 

2часа 

Общекультурное «Серпантин»-2 

часа 

―Юный 

художник‖- 2 часа 

«Волшебный 

карандаш»-2 

часа 

«Волшебный 

карандаш»-2 

часа 

Спортивнооздор

овительное 

«Подвижные 

игры»- 2часа 

―Спортивный 

час‖- 2 часа 

«Чемпион»- 2 

часа 

«Чемпион»- 2 

часа 



 

 

 

 

Приложение 2 

 

 

Приложение к учебному плану промежуточной аттестации 

муниципального бюджетного общеобразовательного и дошкольного 

образовательного учреждения 

 «Аишевская начальная школа-детский сад» 

 Актанышского муниципального района Республики Татарстан   

на 2018/2019 учебный год 

 
Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

разработаны в соответствии со ст. 28 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» No273-ФЗ от 29.12.2012 г., «Положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МБОДОУ «Аишевская начальная школа-детский 

сад». 

Промежуточная аттестация учащихся 1-х классов проводится без фиксации 

отметок на основе установленного уровня планируемых результатов обучения в виде 

письменного заключения. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

учащихся1-4 классов в 2019-2020 учебном году 

 

Начальное общее образование 

 

Предметы 1 2 3 4 

Русский язык  

ККР 

      

Литературное чтение    

Математика    

Окружающий мир    

Родной язык -    

Литературное чтение на родном 

языке 

-    

Иностранный язык - Т/ГО Т/ГО ГО 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - КО 

Музыка - ГО ГО ГО 

Изобразительное искусство - ГО ГО ГО 

Технология - ГО ГО ГО 

Физическая культура - ГО ГО ГО 

        
Условные обозначения: 

КР – контрольная работа 

ГО – годовая отметка 

Т – тест 

ККР – комплексная контрольная работа 

Д – диктант с грамматическим заданием 

КО – качественная оценка 

ПР – практическая работа 

Cроки проведения промежуточной аттестации c 10.05.2019-24.05.2019 

 

 



                    

 

 
 

Приложение 3 
 

Перечень программ и учебников, используемых в УВП 

в МБОДОУ «Аишевская начальная школа-детский сад» Актанышского 

муниципального района Республики Татарстан 

на 2018-2019 учебный год 

Класс Название учебника Автор, место издания, издательство, год, издания, 

учебной литературы 

                                       Начальное общее образование 

1класс Әлифба И.Х.Мияссарова,Ф.Ш.Гарифуллина,Р.Р.Шәмсетдинова 

Казан ,Мәгариф-Вакыт нәшрияты 2011 

 Әдәби уку (дәреслек) Сафиуллина Г.М, Гарифуллина М.Я., Ә.Г.Мөхәммәтҗанова 

Казан ,Мәгариф-Вакыт нәшрияты 2011 

 Әдәби уку  

(дәреслек- хрестоматия) 

Сафиуллина Г.М, Гарифуллина М.Я., Ә.Г.Мөхәммәтҗанова 

Казан ,Мәгариф-Вакыт нәшрияты 2011 

 Татар теле З.И.Җамалетдинова.  

Казан,Татарстан китап нәшрияты 2016,2017 

 Математика 1,2 кисәк М.И.Моро, С.И.Волкова.  

Казан,Татарстан китап нәшрияты 2017 

Москва .Просвещение 2017 

 Әйләнә-тирә дөнья 1,2 кисәк А.А.Плешаков 

Казан,Татарстан китап нәшрияты 2017 

Москва .Просвещение 2017 

 Технология  Н.И.Роговцева, Н.В.Богданова 

Казан,Татарстан китап нәшрияты 2017 

Москва .Просвещение 2017 

 Азбука  В.Г.Горецкий,В.А.Кирюшкин Москва Просвещение 2017 

 Русский язык В.П.Канакина, В.Г.Горецкий Москва Просвещение 2017 

 Литературное чтение КлимановаЛ. Ф Горецкий В.Г., Голованова М.В.  

Москва .Просвещение 2017 

 Музыка Е.Д.Критская,Г.П.Сергеева Москва.Просвещение 2017 

  Изобразительное искусство Т.Я.Шпикалова, Л.В.Ершова Москва .Просвещение 2013 

 Физическая культура 1-4 класс В.И.Лях.Москва  Просвещение 2013 

2класс Русский язык 1,2 частях Л.Ф.Климанова,Т.В.Бабушкина  Москва Просвещение 2012 

 Литературное  чтение  

1,2 частях 

Л.Ф.Климанова, Л.А.Виноградская 

Москва .Просвещение 2015 

 Математика 1,2 кисәк М.И.Моро, С.И.Волкова.  

Казан,Татарстан китап нәшрияты 2017 

Москва .Просвещение 2017г 

 Әйләнә-тирә дөнья 1,2 кисәк А.А.Плешаков 

Казан,Татарстан китап нәшрияты 2017 

Москва .Просвещение 2017 

 Английский язык Н.И.Быкова, Д.Дули Москва .Просвещение 2011, 2015 

 Татар теле1,2 кисәк З.И.Җамалетдинова.  

Казан,Татарстан китап нәшрияты2017 

 Әдәби уку 1 кисәк 

дәреслек 

Г .М.Сафиуллина, М.Я.Гарифуллина 

Казан ,Мәгариф-Вакыт нәшрияты 2012 

 Әдәби уку 2 кисәк 

дәреслек 

Г .М.Сафиуллина, М.Я.Гарифуллина 

Казан ,Мәгариф-Вакыт нәшрияты 2012 

 Әдәби уку 3 кисәк  

дәреслек- хрестоматия 

Г .М.Сафиуллина, М.Я.Гарифуллина 

Казан ,Мәгариф-Вакыт нәшрияты 2012 

 Изобразительное искусство Т.Я.Шпикалова, Л.В.Ершова  

Москва .Просвещение 2012 

 Технология  Н.И.Роговцева.Н.В.Богданова Москва.Просвещение 2014 

3класс Русский язык 1,2 частях Л.Ф.Климанова,Т.В.Бабушкина Москва .Просвещение 2012 

 Литературное  чтение  

1,2 частях 

Л.Ф.Климанова, Л.А.ВиноградскаяМосква .Просвещение 2012 

 Математика 1,2 частях Г.В.Дорофеев, Т.Н.Миракова Москва .Просвещение 2012 

 Әйләнә- тирә дөнья 1,2 кисәк А.А.Плешаков, М.Ю.Новицкая 

Казан.Татарстан китап нәшрияты Москва.Просвещение 2013 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

Английский язык 

 

 

 

 

 

Н.И.Быкова,Д.Дули Москва.Просвещение 2011,2016 

 Татар теле1,2 кисәк И.Х.Мияссарова,К.Ф.Фәйзрахманова 

Казан ,Мәгариф-Вакыт нәшрияты 2013 

 Әдәби уку 1,2,3 кисәк Г.М.Сафиуллина, Ф.Ф.Хәсәнова 

Казан ,Мәгариф-Вакыт нәшрияты 2013 

 Технология  Н.И.Роговцева.Н.В.Богданова Москва.Просвещение 2013 

 Рисование Т.Я.Шпикалова, Л.В.Ершова Москва.Просвещение 2018 

4класс Русский язык 1,2 частях Л.Ф.Климанова,Т.В.Бабушкина Москва .Просвещение 2014 

 

 

Литературное  чтение 1,2 частях Л.Ф.Климанова, Л.А.Виноградская Москва .Просвещение 2014 

 

 

Математика 1,2 частях В.Дорофеев, Т.Н.Миракова Москва .Просвещение 2014 

 Әйләнә- тирә дөнья 1,2 кисәк А.А.Плешаков, М.Ю.Новицкая 

Казан.Татарстан китап нәшрияты 

Москва.Просвещение 2014 

 Английский язык Н.И.Быкова,Д.Дули 

Москва.Просвещение 2014,2017 

 Татар теле1,2 кисәк И.Х.Мияссарова,К.Ф.Фәйзрахманова 

Казан ,Мәгариф-Вакыт нәшрияты 2014 

 Әдәби уку 1,2,3 кисәк Г.М.Сафиуллина, Ф.Ф.Хәсәнова 

Казан ,Мәгариф-Вакыт нәшрияты 2014 

 Технология  Н.И.Роговцева.Н.В.Богданова Москва.Просвещение 2014 

  Основы светской этики М.Т.Студеникин Москва .Русское слово 2012 

 Изобразительное искусство Т.Я.Шпикалова, Л.В.ЕршоваМосква.Просвещение 2014 

 


