
 
 



I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Цели и задачи реализации Программы: 

  Цели деятельности МБОУ по реализации основной образовательной программы 

определены на основе анализа результатов предшествующей педагогической 

деятельности, потребностей родителей, запросов социума: 

- создание благоприятных условий для полноценного проживания ребѐнком 

дошкольного детства;  

- формирование основ базовой культуры личности ребѐнка, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями;  

-  подготовка ребѐнка к жизни в современном обществе и к обучению в школе; 

-  обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

        Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 

 - забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

-  создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми и любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельному творчеству; 

-  максимальное различных видов детской деятельности, их интеграция в целях 

повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

-  творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

- уважительное отношение к результатам детского творчества; 

- единство подходов в воспитании детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 

- соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного 

возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения. 

        Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических 

и физиологических особенностей и должна быть направлена на решение следующих 

задач: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее- 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 



образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программы и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

        Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

 

Региональный компонент  
Региональная работа направлена на реализацию задач: 

 Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на 

родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах 

национальной культуры, народных традициях и обычаях. 

 Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – 

привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным 

ценностям.  

 Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 

 Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих 

Республику Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, 

символиками РТ и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным 

искусством. 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства 

как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – рассмотрение 

детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий, значимого 

тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду. 

 Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) 

детского развития. 

 Личностно-ориентированный и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

и детей. Уважение личности ребенка. 

 Развивающее обучение. Главная цель дошкольного образования – развитие ребенка. 

Обучение, как целенаправленный, специально организованный процесс 

взаимодействия взрослого и ребенка, в котором происходит передача взрослым и 

присвоение ребенком социального опыта, ведет за собой развитие. Таким образом, 

образование должно строиться в зоне ближайшего развития ребенка. 

 Индивидуализация образования. Построение образовательной деятельности на 

основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования. 



 Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 

 Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка. 

 Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

 Сотрудничество МБОУ с семьей. 

 Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 Интеграция содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей. Принцип интеграции связан с возрастными 

особенностями детей дошкольного возраста, когда: 

 поведение и деятельность дошкольника представляет собой «еще недостаточно 

дифференцированное целое» (Л.С. Выготский); 

 «схватывание целого раньше частей- позволяет ребенку «сразу» интегрально 

видеть предметы глазами всех людей» (В.В. Давыдов); 

 «прежде чем знание о целостности мира будет оформлено в системе теоретических 

понятий ребенка, он должен воссоздать подвижный интегральный образ 

действительности на уровне воображения» (В.В. Давыдов, В.Т. Кудрявцев) 

 

Принцип интеграции реализуется через: 

 интеграцию содержания дошкольного образования (интеграцию содержания 

различных образовательных областей и специфических видов детской 

деятельности по освоению образовательных областей); 

 интегративные качества личности ребенка как результат дошкольного 

образования, а также основа и единые целевые ориентиры базовой культуры 

ребенка дошкольного возраста; 

 интеграцию разных типов учреждений (дошкольного, общего, 

дополнительного образования) и групп детей дошкольного возраста, 

представляющих различные возможности для развития дошкольников и 

обеспечивающих их позитивную социализацию. 

 Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса 

предполагает объединение комплекса различных видов специфических детских 

видов деятельности вокруг единой темы при организации образовательного 

процесса. При этом в качестве тем могут выступать организующие моменты, 

тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, 

праздники, традиции. 

 Принцип адаптивности реализуется через: 

o адаптивность предметно-развивающей среды МБОУ к потребностям ребенка 

дошкольного возраста, обеспечивающей комфорт ребенка, сохранение и 

укрепление его здоровья, полноценное развитие; 

o адаптивность ребенка к пространству МБОУ и окружающему социальному 

миру. 

 Учет гендерной специфики развития детей дошкольного возраста. 

 

 

 

 

 

 



Характеристика особенностей развития детей 4-5 лет 

 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять 

себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться не ради них самих, а ради 

смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и еѐ деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 – 6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Двигательная сфера ребѐнка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в 

этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают 

через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными называть форму, на которую похож тот или 

иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объѐм памяти. Дети запоминают до 7 – 8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное внимание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач.  

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут 

сказать, что произойдѐт в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж.Пиаже: 

сохранение количества, объѐма и величины. Например, если им предъявить три чѐрных 

кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше – 

чѐрных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 

больше – белых или бумажных?», ответ будет таким же – больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребѐнку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие.  

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонацию выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг 



с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослыми становится вне 

ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребѐнка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребѐнок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребѐнок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнѐры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведѐт к развитию 

образа Я ребѐнка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием 

игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, 

познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности 

в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребѐнка, его 

детализацией. 
Целевые ориентиры на этапе завершения 

дошкольного образования 

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе 

род занятий, участников по совместной деятельности. 
• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 
• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным воп-

росам. 
• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности. 
• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 

психических особенностей. 
• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь 

тем, кто в этом нуждается. 
• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 
• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 
• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности. 



• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 
• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной 

гигиены. 
• Проявляет ответственность за начатое дело. 
• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым исверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает эле-

ментарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности. 
• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать 

новые знания; положительно относится к обучению в школе. 
• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей 

среде. 
• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, 

изобразительную деятельность и т.д.). 
• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 

достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональное™, важнейших исторических событиях. 
• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные тендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу. 
• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; 

проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 
• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый 

образ жизни как ценность. 

Педагогическая диагностика 
Реализация Программы  предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 
Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 
• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, 

лидерства и пр.); 
• игровой деятельности; 
• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 



• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 
• художественной деятельности; 
• физического развития. 
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной кор-

рекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои 

действия. 
Составляются карты наблюдений детского развития с рекомендациями по вы-

страиванию индивидуальной траектории развития каждого ребенка по всем возрастным 

группам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II.Содержательный раздел 
 

Особенности организации образовательного процесса по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.  

Задачи:  
1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности.  

2) Развитие общения и взаимодействия ребѐнка со взрослыми и сверстниками.  

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий.  

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания.  

5) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в МБОУ  

6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.  

7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

8) Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.  

Направления:  

1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.  

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

3) Трудовое воспитание.  

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.  

Игровая деятельность. 

Классификация игр детей дошкольного возраста 

 

Игры 

Классы Виды Подвиды 

Игры, 

возникающие по 

инициативе 

ребенка 

Игры-

экспериментирования 

С животными и людьми 

 

С природными объектами 

Общения с людьми 

Со специальными игрушками для 

экспериментирования 

Сюжетные 

самодеятельные игры 

Сюжетно - ролевые 

Театрализованные 

Сюжетно - дидактические  

Подвижные  

Музыкальные  

Учебно - предметные 

дидактические  

Досуговые игры Интеллектуальные 

Забавы  

Развлечения  

Театральные 

Празднично - карнавальные 

 



Структурные элементы игры:  

 сюжет (тема) игры,  

 содержание,  

 игровая (воображаемая, мнимая) ситуация, 

 замысел, 

 роль, 

 ролевое (игровое) действие, 

 ролевое (игровое) взаимодействие,  

 правила. 

Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований, 

способствующих формированию психических новообразований:  

 действие в воображаемом плане способствует развитию символической функции 

мышления;  

 наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана 

представлений;  

 игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, 

следовательно, она способствует формированию у ребенка способности 

определенным образом в них ориентироваться;  

 необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию 

реальных взаимоотношений между играющими детьми.  

 

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:  
1) Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть 

вместе с ними.  
2) На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми 

«открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры.  

3) На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо 

ориентировать детей как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его 

смысла партнерам.  
 

  Руководя сюжетно-ролевой игрой, педагог должен помнить:  

 об обязательном общении с детьми;  

 создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие 

проявления детей в поиске решения задачи.  

  Немаловажно способствовать развитию игры, используя прямые (предполагают 

«вмешательство» взрослого в виде прямого показа и руководства деятельностью) и 

косвенные (предполагают ненавязчивое побуждение к деятельности) методы воздействия.  

Комплексный метод руководства игрой: 

1.Обогащение детей знаниями и опытом деятельности. 

2.Передача игровой культуры ребенку 

3.Развивающая предметно-игровая среда 

4.Активизация проблемного общения взрослого с детьми 

5.Педагогическая поддержка самодеятельных игр, обеспечение педагогических условий 

развития игры. 

 

Патриотическое воспитание. 

ЦЕЛЬ:  
способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной, 

интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной 

гордости, любви к Отечеству, родному городу, своему народу.  

 



ЗАДАЧИ:  
1) Заложить основы гражданско - патриотической позиции личности;  

2) Освоение наиболее значимых российских культурных традиций, традиций Республики 

Татарстан и традиций родного города;  

3) Получение и расширение доступных знаний о стране, Республике Татарстан и родном 

городе: его истории, культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных 

промыслах, архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д.  

4) Воспитание чувства гордости за татарстанцев;  

5) Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими людьми.  

 

Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно:  

 проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать 

помощь, поддержку другому человеку;  

 уважение к достоинству других;  

 стремление к познанию окружающей действительности;  

 решение вопросов о далѐком прошлом и будущем, об устройстве мира;  

 бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, 

чужим и своим вещам.  

        Основу содержания гражданско-патриотического воспитания составляют 

общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих 

особое значение для содержания и организации воспитательного процесса можно 

выделить следующие:  

«Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается 

его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. Личность ребенка 

становится реальной ценностью. 

«Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где 

закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства 

чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее 

природное назначение.  

«Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой 

жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача 

педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим Татарстан честным 

трудом.  

«Культура» - богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной 

жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание 

должно быть культуросообразно. Задача педагога - помочь воспитанникам в овладении 

духовной культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных 

особенностей русского и татарского национального характера - высокая духовность.  

«Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему 

судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога - воспитание уважительного, 

бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к родному краю, 

формирование представлений о явлениях общественной жизни, т.е. воспитание 

патриотических чувств.  

«Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно подвести 

детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На 

данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к 

общечеловеческим проблемам.  

        Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, 

требующий от педагога большой личной убеждѐнности и вдохновения. Эта весьма 

кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех группах, в 

разных видах деятельности и по разным направлениям: воспитание любви к близким, к 

детскому саду, к родному городу, к своей стране.  



Компоненты патриотического воспитания 

1. Содержательный (представления ребенка об окружающем мире): 

 О культуре народа, его традициях, творчестве 

 О природе родного края и страны, и деятельности человека в природе 

 Об истории страны, отраженной в названиях улиц, памятниках 

 о символике родного города, республики и страны (герб, гимн, флаг) 
2. Эмоционально – побудительный (эмоционально-положительные чувства 

ребенка к окружающему миру): 

 Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому 

 Интерес к жизни родного города, республики и страны 

 Гордость за достижения своей страны 

 Уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому 

 Восхищение народным творчеством 

 Любовь к родной природе, к родному языку 

 Уважение к человеку-труженику и желание принимать посильное участие в труде 

3. Деятельностный (отражение отношения к миру в деятельности): 

 Труд 

 Игра 

 Продуктивная деятельность 

 Музыкальная деятельность 

 Познавательная деятельность 

 

 

Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению с  

Республикой Татарстан и родным городом. 

 

№  Тема  Средняя группа  

1  Я, моя семья  Понятия «семья». Члены семьи. Место 

ребенка в семье (сын, дочь, брат, сестра, 

внук, внучка). Семейные обязанности  

2  Республика Татарстан. 

Родной город 

Город, в котором я живу. Улица, на которой 

я живу. Улица, на которой находится 

детский сад. Некоторые 

достопримечательности города.  

3  Природа родного края Растения сада, огорода, цветника, 

характерные для Поволжья. Домашние и 

дикие животные, среда их обитания. 

4  Быт, традиции  Знакомство с русской и татарской избой и 

домашней утварью. Загадки о предметах 

быта. Знакомство с традиционными 

народными праздниками. Произведения 

устного народного творчества народов 

Поволжья. 

5 Русский и татарский народный 

костюм  

Знакомство с народным костюмом. 

Материал, из которого изготовлен костюм. 

Детали костюма.  



6 Народная игрушка  Народные куклы, характерные для 

Татарстана  

7  Народные игры  Русские и татарские народные игры 

8  Земляки, прославившие республику 

и наш город 

Понятие «земляки». Былинные богатыри. 

Ханская Булгария. Татарские писатели, 

поэты и художники. Наши современники - 

земляки, прославившие наш город.  

 

Формирование основ безопасности жизнедеятельности 

Цели: 

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

2) Формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего 

мира)  

 

Задачи:  

1) формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них;  

2) приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения;  

3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства;  

4) формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 

для человека и окружающего мира природы ситуациям.  

Основные направления работы по ОБЖ 

 Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного 

поведения; 

 Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного 

восприятия окружающей обстановки; 

 Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной 

меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения; 

 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения 

 Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а 

воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке. 

 Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок 

(хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные 

жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. 

 Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую 

возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям 

полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону 

правил. 

 Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, 

реакцию и т.д. Эти качества нужны и для безопасного поведения. 

Примерное содержание работы  

1) Ребенок и другие люди:  

 О несовпадении приятной внешности и добрых намерений.  

 Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми.  

 Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого.  

 Ребенок и другие дети, в том числе подросток.  



 Если «чужой» приходит в дом.  

 Ребенок как объект сексуального насилия.  

2) Ребенок и природа:  

 В природе все взаимосвязано.  

 Загрязнение окружающей среды.  

 Ухудшение экологической ситуации.  

 Бережное отношение к живой природе.  

 Ядовитые растения.  

 Контакты с животными.  

 Восстановление окружающей среды.  

3) Ребенок дома:  

 Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами.  

 Открытое окно, балкон как источник опасности.  

 Экстремальные ситуации в быту.  

4) Ребенок и улица:  

 Устройство проезжей части.  

 Дорожные знаки для водителей и пешеходов.  

 Правила езды на велосипеде.  

 О работе ГИБДД.  

 Правила поведения в транспорте.  

 Если ребенок потерялся на улице.  

Развитие трудовой деятельности. 

Цель: формирование положительного отношения к труду.  

Задачи:  

1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, 

желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. 

(Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для 

общества).  

2) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего 

труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно 

привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости 

от своих умений, самостоятельности).  

3) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, 

ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это 

должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию 

самостоятельности).  

4) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при 

необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление 

к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда).  

5) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в 

совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и 

инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как 

члена детского общества.  

Компоненты трудовой деятельности.  

1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в 

среднем дошкольном возрасте).  

2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для 

всей группы.  

3) Мотивы, побуждающие детей к труду:  

 интерес к процессу действий;  

 интерес к будущему результату;  



 интерес к овладению новыми навыками;  

 соучастие в труде совместно с взрослыми;  

 осознание своих обязанностей;  

 осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития 

трудовой деятельности, тем выше ее воспитательный потенциал.  

Своеобразие трудовой деятельности детей:  

1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения 

выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, 

затраченных трудовых или волевых усилий.  

2) связь с игрой, которая проявляется:  

 в действиях детей, исполняющих роли взрослых;  

 в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;  

 во включении игровых действий в трудовой процесс;  

 в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.  

Виды труда:  

1) Самообслуживание.  

2) Хозяйственно-бытовой труд.  

3) Труд в природе.  

4) Ручной труд.  

5) Ознакомление с трудом взрослых.  

Формы организации трудовой деятельности:  

1) Поручения:  

 простые и сложные;  

 эпизодические и длительные;  

 коллективные.  

2) Дежурства (не более 20 мин).  

3) Коллективный труд  

Типы организации труда детей  

1) Индивидуальный труд.  

2) Труд рядом.  

3) Общий труд.  

4) Совместный труд.  

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности 

Условное обозначение  Особенности структуры  Наличие совместных 

действий в зависимости от 

участников  

Индивидуальный труд 

  

Ребенок действует сам, 

выполняя все задания в 

индивидуальном темпе  

 

Не испытывает никакой 

зависимости от других детей  

Труд рядом 

 

 

Труд общий  Участников объединяет 

общее задание и общий 

результат  

Возникает необходимость 

согласований при 

распределении задании, при 

обобщении результатов  

Труд совместный  Наличие тесной 

зависимости от партнеров, 

темпа и качества их 

деятельности  

Каждый участник является 

контролером деятельности 

предыдущего участника  

 

 



Методы и приемы трудового воспитания детей  

I группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, оценок.  

1) Решение маленьких логических задач, загадок.  

2) Приучение к размышлению, логические беседы.  

3) Беседы на этические темы.  

4) Чтение художественной литературы.  

5) Рассматривание иллюстраций.  

6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.  

7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.  

8) Задачи на решение коммуникативных ситуаций.  

9) Придумывание сказок.  

 

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.  

1) Приучение к положительным формам общественного поведения.  

2) Показ действий.  

3) Пример взрослого и детей.  

4) Целенаправленное наблюдение.  

5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).  

6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций.  

 

Формы работы с детьми по образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Содержание Возр

аст х 

Совместная 

деятельность  

Режимные 

моменты  

Самостоятель

ная 

деятельность  

1. Развитие игровой 

деятельности  
* Сюжетно-ролевые 

игры  

* Подвижные игры  

* Театрализованные 

игры  

* Дидактические 

игры  

4-5 

лет  

Занятия, экскурсии, 

наблюдения, чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

досуги, праздники, 

обучающие игры, 

досуговые игры, 

народные игры.  

Самостоятельные 

сюжетно-ролевые 

игры, дидактические 

игры, досуговые игры 

с участием 

воспитателей. 

В соответствии с 

режимом дня.  

Игры-

эксперименти-

рования.  

Сюжетные 

самодеятельны

е игры (с 

собственными 

знаниями детей 

на основе их 

опыта). 

неигровые 

формы:  

Самодеятель-

ность дош-ов;  

Изобразительн

ая деят-ть;  

труд в 

природе;  

эксперименти-

рование;  

конструирова-

ние;  

бытовая 

деятельность;  



наблюдение  

2.Приобщение к 

элементарным 

общепринятым 

нормам и правилам  

взаимоотношения 

со сверстниками и 

взрослыми  

4-5 

лет  

Беседы, обучение, 

чтение худ. 

литературы,  

дидактические игры, 

игровые занятия, 

сюжетно  

ролевые игры,  

игровая деятельность  

(игры в парах, 

совместные игры с 

несколькими 

партнерами, 

пальчиковые игры)  

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема 

(беседы, показ);  

Культурно-

гигиенические  

процедуры 

(объяснение, 

напоминание);  

Игровая 

деятельность во 

время прогулки 

(объяснение, 

напоминание)  

Игровая 

деятельность, 

дидактические 

игры, сюжетно 

ролевые игры,  

Самообслужив

ание.  

3.Формирование 

гендерной, 

семейной и 

гражданской 

принадлежности  
* образ Я  

* семья  

* детский сад  

* родная страна  

* наша армия (со 

ст. гр.)  

* наша планета 

(подг.гр)  

 

4-5 

лет  

Игровые упражнения,  

познавательные 

беседы, 

дидактические игры, 

праздники, 

музыкальные досуги, 

развлечения, чтение  

рассказов,  

экскурсия.  

Прогулка.  

Самостоятельная 

деятельность.  

Тематические 

досуги.  

Труд (в природе, 

дежурство).  

сюжетно-

ролевая игра, 

дидактическая 

игра, 

настольно-

печатные игры  

4.Формирование  

основ собственной 

безопасности  

*ребенок и другие 

люди  

*ребенок и природа  

*ребенок дома  

*ребенок и улица  

4-5 

лет  

Беседы, обучение,  

Чтение  

Объяснение, 

напоминание, 

Упражнения,  

Рассказ. 

Продуктивная  

деятельность. 

Рассматривание  

иллюстраций.  

Рассказы, чтение.  

Целевые прогулки.  

Дидактические и 

настольно-

печатные игры;  

Сюжетно-ролевые 

игры. 

Минутка 

безопасности. 

Показ, 

объяснение,  

бучение, 

напоминание. 

Рассматрива-

ние  

иллюстраций. 

Дидактическая 

игра. 

Продуктивная  

деятельность. 

Для 

самостоятельно

й игровой 

деятельности - 

разметка 

дороги вокруг 

детского сада. 



Творческие 

задания.  

Рассматривани

е иллюстраций. 

Дидактическая 

игра. 

Продуктивная  

деятельность. 

 

5.Развитие трудовой деятельности  

Самообслуживание  4-5 

лет  

Упражнение, беседа, 

объяснение, 

поручение  

Чтение и 

рассматривание книг 

познавательного 

характера о труде 

взрослых, досуг.  

Показ, объяснение,  

обучение, 

напоминание  

Создание ситуаций, 

побуждающих детей 

к оказанию помощи 

сверстнику и 

взрослому.  

Рассказ, 

потешки,  

Напоминание.  

Просмотр 

видеофильмов. 

Дидактические 

игры . 

Хозяйственно-

бытовой труд  

4-5 

лет  

Обучение, поручения,  

совместный труд, 

дидактические игры, 

продуктивная 

деятельность  

Чтение 

художественной 

литературы,  

просмотр 

видеофильмов . 

Обучение, показ, 

объяснение, напоми-

нание. 

Дидактические и 

развивающие игры. 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей 

к закреплению 

желания бережного 

отношения к своему 

труду и труду 

других людей.  

Творческие 

задания, 

дежурство,  

задания,  

поручения  

совместный труд 

детей . 

Труд в природе  4-5 

лет  

Обучение,  

совместный труд 

детей и взрослых,  

беседы, чтение 

художественной 

литературы, 

дидактическая игра . 

Просмотр 

видеофильмов.  

Показ, объяснение,  

обучение 

напоминания  

Дидактические и 

развивающие игры. 

Трудовые 

поручения,  

участие в 

совместной работе 

со взрослым в уходе 

за растениями и 

животными, уголка 

природы. 

Выращивание 

зелени для корма 

птиц в зимнее 

время.  

Подкормка птиц.  

Работа на огороде и 

цветнике.  

Продуктивная 

деятельность, 

ведение 

календаря 

природы 

совместно с 

воспитателем, 

тематические 

досуги 



Формирование 

первичных 

представлений о 

труде взрослых  

4-5 

лет  

Наблюдение, целевые 

прогулки, 

рассказывание, 

чтение. 

Рассматривание 

иллюстраций . 

Дидактические 

игры,  

Сюжетно-ролевые 

игры,  

чтение,  

закрепление . 

Сюжетно-

ролевые игры,  

обыгрывание, 

дидактические 

игры. 

Практическая 

деятельность . 

 

Особенности организации образовательного процесса по 

 образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые 

можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-

творческие.  

 

Задачи:  
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.  

2) Формирование познавательных действий, становление сознания.  

3) Развитие воображения и творческой активности.  

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).  

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.  

6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях еѐ природы, многообразии стран и народов.  

 

Педагогические условия успешного 

и полноценного интеллектуального развития детей дошкольного возраста 

 

1. Обеспечение использования собственных, в том числе ―ручных‖, действий в 

познании различных количественных групп, дающих возможность накопления 

чувственного опыта предметно-количественного содержания. 

2. Использование разнообразного дидактического наглядного материала, 

способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными 

предметами, величинами. 

3. Организация речевого общения детей, обеспечивающая самостоятельное 

использование слов, обозначающих математические понятия, явления окружающей 

действительности. 

 

Организация разнообразных форм взаимодействия: “педагог - дети”, “дети - дети” 

 Организация речевого общения детей 

 Организация обучения детей 

 
Позиция  педагога при организации жизни детей в детском саду, даѐт им  возможность 
самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления. Основная роль 
воспитателя - организация ситуаций для познания детьми отношений между предметами, 



когда ребенок сохраняет в процессе обучения чувство комфортности и уверенности в 
собственных силах. 
Психологическая перестройка позиции педагога на личностно-ориентированное 
взаимодействие с ребенком в процессе обучения, содержанием которого является 
формирование у детей средств и способов приобретения знаний в ходе специально 
организованной самостоятельной деятельности. 
Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает положительный 
эмоциональный фон для проведения обучения, способствует возникновению 
познавательного интереса. 
 

 

 

 

Формирование элементарных математических представлений 

 
Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной 

деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми 

количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.  

Развивающие задачи ФЭМП  
1) Формировать представление о числе.  

2) Формировать геометрические представления.  

3) Формировать представление о преобразованиях (временные представления, 

представления об изменении количества, об арифметических действиях).  

4) Развивать сенсорные возможности.  

5) Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета 

и измерения различных величин  

6) Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и 

закономерности, об операциях классификации, знакомство с элементами логики 

высказываний) навыков счета и измерения различных величин.  

7) Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, 

мышление по аналогии – предпосылки творческого продуктивного мышления.  

 

Принципы организации работы по развитию элементарных математических 

представлений  
1) Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) 

действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления  

2) Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, 

позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма»  

3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение 

перцептивных действий  

4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного 

взаимодействия при освоении математических понятий  

 

Формы работы по формированию элементарных математических представлений  
1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях.  

2) Демонстрационные опыты.  

3) Сенсорные праздники на основе народного календаря.  

4) Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и 

закрепления (средняя и старшая группы).  

5) Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы).  

 



Детское экспериментирование 
 

Экспериментирование как методическая система познавательного развития 

дошкольников 
1.Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок        должен     
сам получать знания    как нахождение способа действия. 
2. Опыты: 

 Демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с 

воспитателем, с его помощью) 

 Кратковременные и долгосрочные 

 Опыт-доказательство и опыт-исследование 

 

Ребенок и мир природы 

 
Содержание образования: 

1. Живая природа: 

 Растения 

 Грибы 

 Животные 

 Человек 

2. Неживая природа 

 Вода 

 Почва 

 Воздух 

 

Законы природы: 

 Все живые организмы имеют равное право на жизнь 

 В природе всѐ взаимосвязано 

 В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое. 

 

Методы ознакомления дошкольников с природой 

1.Наглядные: 

 Наблюдения 

 Кратковременные 

 Длительные 

 Определение состояния предмета по отдельным  признакам 

 Восстановление картины целого по отдельным признакам 

 Рассматривание картин, демонстрация фильмов 

2.Практические: 

 Игра 

 Дидактические игры: предметные, настольно-печатные, словесные игровые 

упражнения и игры-занятия 

 Подвижные игры 

 Творческие игры (в т.ч. строительные) 

 Труд в природе 

 Индивидуальные поручения 

 Коллективный труд 

 Элементарные опыты 

3.Словесные 

 Рассказ 

 Беседа 



 Чтение. 

 

Система формирования отношения ребѐнка к природе родного края 

Педагог – ребѐнок – семья – малая родина – традиции и культура народа – истоки 

отношения к природе – природа родного края. 

 

Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром:  

 

1) Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого рода.  

2) Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, 

поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей.  

3) На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую 

чувством собственного достоинства и уважением к людям.  

 

Триединая функция знаний о социальном мире:  

 Знания должны нести информацию (информативность знаний).  

 Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность знаний).  

 Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность).  

 

Формы организации образовательной деятельности  

 Познавательные беседы.  

 Чтение художественной литературы.  

 Изобразительная и конструктивная деятельность.  

 Экспериментирование и опыты.  

 Музыка.  

 Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).  

 Наблюдения.  

 Трудовая деятельность.  

 Праздники и развлечения.  

 Индивидуальные беседы.  

 

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

ознакомлению детей с социальным миром  
1. Методы, повышающие познавательную активность: 

 Элементарный   анализ  

 Сравнение по контрасту и подобию, сходству 

 Группировка   и классификация 

 Моделирование   и конструирование 

 Ответы на вопросы   детей 

 Приучение к самостоятельному поиску ответов   на вопросы 

2. Методы, вызывающие эмоциональную активность: 

 Воображаемая    ситуация 

 Придумывание    сказок 

 Игры -  драматизации 

 Сюрпризные     моменты и   элементы новизны 

 Юмор и шутка 

 Сочетание разнообразных   средств на одном   занятии 

3. Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности: 

 Прием   предложения и    обучения способу     связи разных видов 

деятельности 



 Перспективное   планирование 

 Перспектива, направленная     на последующую   деятельность 

 Беседа 

4. Методы коррекции и уточнения детских представлений: 

 Повторение 

 Наблюдение  

 Экспериментирование 

 Создание     проблемных    ситуаций 

 Беседа. 

 

 

Формы работы с детьми образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Содержание  Возрас

т  

Совместная 

деятельность  

Режимные 

моменты  

Самостоятельная 

деятельность  

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  
* количество и счет  

* величина  

* форма  

* ориентировка в 

пространстве  

* ориентировка во 

времени  

4-5 лет Интегрированные 

деятельность.  

Упражнения.  

Игры (дидактические, 

подвижные). 

Рассматривание. 

Наблюдение. 

Чтение. 

Досуг. 

 

Игровые 

упражнения. 

Напоминание. 

Объяснение.  

Рассматривание.  

Наблюдение. 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные). 

4-5 лет Интегрированные 

занятия. 

Проблемно-

поисковые ситуации.  

Упражнения. 

Игры (дидактические, 

подвижные). 

Рассматривание. 

Наблюдение. 

Досуг, КВН, Чтение. 

 

Игровые 

упражнения.  

Объяснение.  

Рассматривание.  

Наблюдение. 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные).  



2. Детское 

экспериментиро-

вание  

4-5 лет Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среде.  

Игровые занятия с 

использованием 

полифункциональ-

ного игрового 

оборудования. 

Игровые упражнения. 

Игры (дидактические, 

подвижные).  

Показ. 

Игры –эксперименти-

рования.  Простейшие 

опыты. 

Игровые 

упражнения.  

Напоминание. 

Объяснение. 

Обследование. 

 Наблюдение.  

Наблюдение на 

прогулке. 

Развивающие 

игры. 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные).  

Игры-

экспериментирова

ния. Игры с 

использованием  

дидактических 

материалов. 

Наблюдение. 

Интегрированная 

детская 

деятельность  

(включение 

ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность: 

предметную, 

продуктивную, 

игровую) 

 

3.Формирование 

целостной картины 

мира, расширение  

кругозора  

* предметное и 

социальное 

окружение  

* ознакомление с 

природой 

4-5 лет Сюжетно-ролевая 

игра. 

Игровые обучающие 

ситуации.  

Наблюдение. 

Целевые прогулки.  

Игра-

экспериментирование.  

Исследовательская 

деятельность.  

Конструирование. 

Развивающие игры. 

Экскурсии. 

Ситуативный 

разговор.  

Рассказ. 

Беседы. 

Экологические, 

досуги, праздники, 

развлечения. 

Сюжетно-

ролевая игра. 

Игровые 

обучающие 

ситуации. 

Рассматривание.  

Наблюдение. 

Труд в уголке 

природе. 

Эксперименти-

рование. 

Исследовательск

ая деятельность.  

Конструирова-

ние. 

Развивающие 

игры. 

Экскурсии.  

Рассказ. 

Беседа. 

Сюжетно-ролевая 

игра.  

Игровые 

обучающие 

ситуации. 

Игры с правилами.  

Рассматривание. 

Наблюдение. 

Игра-

эксперименти-

рование.  

Исследовательская 

деятельность.  

Конструирование.  

Развивающие 

игры. 

 

 

 
 



  Особенности организации образовательного процесса  

по образовательной области «Речевое развитие» 

 
Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на 

основе овладения литературным языком своего народа.  

 

Задачи:  

1) Овладение речью как средством общения и культуры.  

2) Обогащение активного словаря.  

3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.  

4) Развитие речевого творчества.  

5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы.  

6) Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпосылки 

обучения грамоте.  

7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.  

 

Принципы развития речи.  

1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.  

2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.  

3) Принцип развития языкового чутья.  

4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.  

5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.  

6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.  

7) Принцип обогащения активной языковой практики.  

 

 

Основные направления работы по развитию речи детей. 

 

1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с 

контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение.  

2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и 

произношения.  

3) Формирование грамматического строя:  

 морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);  

 синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);  

 словообразование.  

4) Развитие связной речи:  

 диалогическая (разговорная) речь;  

 монологическая речь (рассказывание).  

5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и 

слова, нахождение места звука в слове.  

6) Воспитание любви и интереса к художественному слову.  

 

Методы развития речи: 

 

1) Наглядные:  

 непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, 

экскурсии);  

 опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание 

игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).  



2) Словесные:  

 чтение и рассказывание художественных произведений;  

 заучивание наизусть;  

 пересказ;  

 общая беседа;  

 рассказывание без опоры на наглядный материал.  

3) Практические:  

 дидактические игры;  

 игры-драматизации, инсценировки,  

 дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.  

 

Средства развития речи:  

 

1) Общение взрослых и детей.  

2) Культурная языковая среда.  

3) Обучение родной речи в организованной деятельности.  

4) Художественная литература.  

5) Изобразительное искусство, музыка, театр.  

6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.  

 

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с 

художественной литературой.  

 

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).  

Задачи: 

1) Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к 

словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний  

2) Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса  

3) Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное 

творчество через прототипы, данные в художественном тексте  

4) Развитие литературной речи  

 

Формы работы:  

 

1) Чтение литературного произведения.  

2) Рассказ литературного произведения.  

3) Беседа о прочитанном произведении.  

4) Обсуждение литературного произведения.  

5) Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.  

6) Игра на основе сюжета литературного произведения.  

7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.  

8) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.  

 

 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к 

художественному слову: 

 

1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как 

традиция.  



2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности 

детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне 

содержания, но и на уровне зрительного ряда.  

3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с 

включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг 

самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, 

сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.  

4) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу 

свободного непринудительного чтения. 

 

Организация обучения детей татарскому языку в  МБОУ. 
 

        Обучение татарскому языку проводится воспитателем по обучению детей татарскому 

языку 2 раза в неделю.   Третья ОД по обучению детей татарскому языку проводится 

воспитателем на закрепление пройденного материала со всей группой. 

         Кроме ОД по обучению детей татарскому языку воспитатель по обучению 

татарского языка ведѐт индивидуальную работу с детьми в свободное от непосредственно 

образовательной деятельности время, а также работу с педагогами и родителями. 

Воспитатели групп создают языковую среду общения с детьми в течение дня с целью 

закрепления изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку. 

 

 

Формы работы с детьми по 

 образовательной области «Речевое развитие» 
 

Содержание  Возраст  Совместная деятельность  Режимные 

моменты  

Самостоятель

ная 

деятельность  

1.Развитие 

свободного 

общения со 

взрослыми 

и детьми  

4-5 лет - Эмоционально-

практическое 

взаимодействие (игры с 

предметами и сюжетными 

игрушками).  

- Обучающие игры с 

использованием предметов 

и игрушек.  

-Коммуникативные игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные)  

- Сюжетно-ролевая игра.  

- Игра-драматизация.  

- Работа в книжном уголке  

- Чтение, рассматривание 

иллюстраций  

- Сценарии 

активизирующего 

общения. - Речевое 

стимулирование  

(повторение, объяснение, 

- Речевое 

стимулирование  

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

уточнение 

напоминание).  

- Формирование 

элементарного 

реплицирования.  

- Беседа с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него.  

- Хороводные игры, 

пальчиковые игры.  

- Образцы 

коммуникативных 

кодов взрослого.  

- Тематические 

досуги.  

Содержательно

е игровое 

взаимодействи

е детей 

(совместные 

игры с 

использование

м предметов и 

игрушек)  

- Совместная 

предметная и 

продуктивная 

деятельность 

детей  

(коллективный 

монолог).  

- Игра-

драматизация с 

использование

м разных видов 

театров (театр 

на банках, 

ложках и т.п.)  



обсуждение, побуждение, 

напоминание, уточнение)  

- Беседа с опорой на 

зрительное восприятие и 

без опоры на него.  

- Хороводные игры, 

пальчиковые игры.  

- Игры в парах 

и совместные 

игры  

(коллективный 

монолог)  

  

2.Развитие 

всех 

компоненто

в устной 

речи  

4-5 лет - Дид. игры, Настольно-

печатные игры  

- Продуктивная 

деятельность  

- Разучивание 

стихотворений, пересказ  

- Работа в книжном уголке  

- Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок.  

- обучению пересказу по 

серии сюжетных картинок, 

по картине  

Называние, 

повторение, 

слушание  

- Речевые 

дидактические 

игры.  

- Наблюдения  

- Работа в книжном 

уголке; Чтение. 

Беседа  

- Разучивание 

стихов  

Совместная  

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей.  

Словотворчест

во  

3.Практиче

ское 

овладение 

нормами 

речи 

(речевой 

этикет)  

4-5 лет -Сюжетно-ролевые игры  

-Чтение художественной 

литературы  

-Досуги  

Образцы 

коммуникативных 

кодов взрослого.  

- Освоение формул 

речевого этикета 

(пассивное)  

Совместная  

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей.  

4.Формиров

ание 

интереса и  

потребност

и в чтении  

4-5 лет Подбор иллюстраций. 

Чтение литературы.  

Физкультминутки, 

прогулка, прием 

пищи.  Беседа. 

Игры. 

Дид игры. 

 

 

  Особенности организации образовательного процесса по  

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 
Цель: Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.  

 

Задачи:  

1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.  

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.  

3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.  

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.  

5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.  

6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  



 

Задачи художественно-эстетического развития в младшем дошкольном возрасте:  

1) Эстетическое восприятие мира природы: 

 Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, 

замечать красоту природы. 

 Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы. 

 Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу. 

 Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг 

себя. 

2) Эстетическое восприятие социального мира:  

 Дать детям представление о том, что все люди трудятся.  

 Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.  

 Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.  

 Формировать интерес к окружающим предметам.  

 Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко 

выраженные свойства, качества предмета.  

 Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к 

другим детям.  

3) Художественное восприятие произведений искусства:  

 Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.  

 Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.  

 Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного 

искусства.  

 Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.  

 Дать элементарные представления об архитектуре.  

 Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками.  

 Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной 

культуре.  
4) Художественно-изобразительная деятельность:  

 Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению 

увиденного, услышанного, прочувствованного.  

 Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, 

упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в 

предмете и его признаки, настроение.  

 Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.  

 Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.  

 Развивать воображение, творческие способности.  

 Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, 

объем).  

 Знакомить с разнообразием изобразительных материалов.  

 

Задачи художественно-эстетического развития в старшем дошкольном возрасте: 

 

1) Эстетическое восприятие мира природы:  

 Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой  

 Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, 

основы экологической культуры  

 Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, 

растения, передавать его облик, характер, настроение  

2) Эстетическое восприятие социального мира:  

 Дать детям представление о труде взрослых, о профессиях  



 Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей  

 Воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира  

 Формировать знания о Родине, стране, республике 

 Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих 

предметов  

 Учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, 

назначение  

 Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире  

 Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки  

3) Художественное восприятие произведений искусства  

 Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений 

искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним 

устойчивый интерес  

 Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства  

 Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства  

 Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства 

поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, 

печальном и т.д.  

 Развивать представления детей об архитектуре  

 Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма  

 Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи  

 Содействовать эмоциональному общению  

4) Художественно-изобразительная деятельность  

 Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной 

деятельности  

 Развивать эстетические чувства  

 Учить создавать художественный образ  

 Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной 

деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать  

 Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать 

общественные события  

 Развивать художественное творчество детей  

 Учить передавать животных, человека в движении  

 Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы 

Художественно-изобразительная деятельность 

 

Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической 

деятельности: 

1) Эстетизация предметно-развивающей среды и быта в целом.  

2) Культурное обогащение (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в 

соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов.  

3) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.  

4) Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности.  

5)Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека 

думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего).  

6) Обогащение сенсорно-чувственного опыта.  

7) Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для 

развития образных представлений;  

8) Взаимосвязь обобщѐнных представлений и обобщѐнных способов действий, 

направленных на создание выразительного художественного образа.  



9) Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, 

сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости).  

 

Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития 

детей дошкольного возраста:  

1) Формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной 

творческой деятельности детей.  

2) Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, 

художественному труду и самостоятельного детского творчества.  

3) Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-

прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения.  

 

Модель эстетического отношения к окружающему миру. 

1) Способность эмоционального переживания.  

2) Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической 

апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и 

экспериментированию (поисковым действиям).  

3) Специфические художественные и творческие способности (восприятие, 

исполнительство и творчество).  

 

Методы эстетического воспитания:  

1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения 

даром сопереживания.  

2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное в 

окружающем мире.  

3) Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, 

линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, должны 

быть самоценны, как чистый эстетический факт».).  

4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к 

художественной культуре).  

5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование 

эстетического вкуса; » метод разнообразной художественной практики.  

6) Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками).  

7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к 

художественной деятельности.  

8) Метод эвристических и поисковых ситуаций.  

 

Принципы интегрированного подхода:  

1) В основе лежит понятие полихудожественного развития. Все искусства выступают как 

явления жизни в целом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов 

художественной деятельности и творчества.  

2) Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не 

хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, 

взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же духовных явлений и качеств 

мира. В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные 

связи искусств - на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных 

межпредметных связей или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами 

другого - по их сюжету и содержанию.  

3) Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических, 

культурогенных факторов сознания произведений искусства в едином потоке культуры. 

Искусства развивались неравномерно, причем у некоторых народов в определенные 



исторические периоды некоторые искусства либо преобладали, либо просто 

отсутствовали.  

4) Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, связанных 

с местностью, материальными объектами, духовной устремленностью народа. Связи 

региональной и мировой художественных культур.  

5) Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где 

они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в одном лице.  

 

Детское конструирование 

Виды детского конструирования:  

1) Из строительного материала.  

2) Из бумаги.  

3) Ил природного материала.  

4) Из промышленных отходов.  

5) Из деталей конструкторов.  

6) Из крупно - габаритных модулей.  

7) Практическое и компьютерное. 

  

Формы организации обучения конструированию:  

1) Конструирование по модели.  

2) Конструирование по условиям.  

3) Конструирование по образцу.  

4) Конструирование по замыслу.  

5) Конструирование по теме.  

6) Каркасное конструирование.  

7) Конструирование по чертежам и схемам. 

 

Взаимосвязь конструирования и игры:  

 Ранний возраст: конструирование слито с игрой.  

 Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, 

которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.  

 Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному 

конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, 

приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, 

объединенных общим сюжетом.  

 

Музыкальное развитие. 

 
Цель: Развитие музыкально-художественной деятельности.  

 

Задачи:  

1) Формирование музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать 

музыку.  

2) Приобщение к музыкальному искусству.  

3) Развитие воображения и творческой активности. 

  

Направления образовательной работы:  

1) Слушание.  

2) Пение.  

3) Музыкально-ритмические движения.  

4) Игра на детских музыкальных инструментах.  

5) Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).  



 

Методы музыкального развития:  

1) Наглядный: сопровождение музыкального ряда, показ движений.  

2) Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.  

3) Словесно-слуховой: пение.  

4) Слуховой: слушание музыки.  

5) Игровой: музыкальные игры.  

6) Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.  

 

Содержание раздела: «Слушание»:  

 ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений;  

 развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;  

 развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств 

их выразительности; формирование музыкального вкуса;  

 развитие способности эмоционально воспринимать музыку.  

Содержание раздела: «Пение»  

 формирование у детей певческих умений и навыков;  

 обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и 

самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;  

 развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного 

пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление 

своих ошибок;  

 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.  

Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения»  

 развитие музыкального восприятия, ритмического чувства и в связи с этим 

ритмичности движений;  

 обучение детей согласованности движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентиров;  

 обучение детей музыкально-ритмическим навыкам через игры, пляски и 

упражнения;  

 развитие художественно-творческих способностей.  

Содержание раздела: «Игра на детских музыкальных инструментах»  

 совершенствование эстетического восприятия и чувства ритма ребенка;  

 становление и развитие волевых качеств: выдержки, настойчивости, 

целеустремленности, усидчивости; 

 развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса;  

 знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на 

них;  

 развитие координации движений.  

Содержание раздела: «Творчество» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное; 

импровизация на детских музыкальных инструментах):  

 развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;  

 способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего 

замысла;  

 развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству, к импровизации на инструментах. 

 



Формы работы с детьми по образовательной области  

«Художественно- эстетическое развитие» 

 

Содержание  Возраст  Совместная 

деятельность  

Режимные 

моменты  

Самостоятельн

ая деятельность  

1. Развитие  

продуктивной 

деятельности 

*рисование 

*лепка 

*аппликация 

*конструирование 

 

 

2. Развитие  

детского 

творчества  

 

 

 

 

 

4-5 лет Наблюдения по 

ситуации. 

Занимательные показы.  

Наблюдения по 

ситуации.  

Индивидуальная 

работа с детьми.  

Рисование.  

Аппликация.  

Лепка.  

Сюжетно-игровая 

ситуация.  

Выставка детских 

работ.  

Конкурсы. 

Интегрированные 

занятия. 

Интегрированная 

детская 

деятельность. 

Игра.  

Игровое 

упражнение.  

Проблемная 

ситуация.  

Индивидуальная 

работа с детьми.  

Самостоятельная 

художественная 

деятельность. 

Игра. 

Проблемная 

ситуация.  

Игры со 

строительным 

материалом.  

Постройки для 

сюжетных игр.  

3.Развитие 

музыкально-

художественной 

деятельности;  

приобщение к 

музыкальному 

искусству  
*Слушание  

* Пение  

* Песенное 

творчество  

* Музыкально-

ритмические 

движения  

* Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества  

* Игра на детских 

музыкальных 

инструментах  

4-5 лет Занятия.  

Праздники, развлечения  

Музыка в повседневной 

жизни:  

-Театрализованная 

деятельность.  

-Слушание музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов  

- рассматривание 

картинок, иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности;  

Игры, хороводы  

- Рассматривание 

портретов композиторов 

(ср. гр.)  

- Празднование дней 

рождения  

Использование 

музыки:  

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях;  

- на 

музыкальных 

занятиях;  

- во время 

умывания  

- в 

продуктивных 

видах 

деятельности  

- во время 

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх  

- перед дневным 

сном  

- при 

пробуждении  

- на праздниках 

и развлечениях  

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО.  

Экспериментирова

ние со звуками, 

используя 

музыкальные 

игрушки и 

шумовые 

инструменты.  

Игры в 

«праздники», 

«концерт»  

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии  

Импровизация 

танцевальных 

 



движений в 

образах животных,  

Концерты-

импровизации 

Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирова

ние со звуками,  

Музыкально-дид. 

игры 

 
 

 Особенности организации образовательного процесса                                                             

по образовательной области «Физическое развитие» 

 
Цель:  
1) гармоничное физическое развитие;  

2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;  

3) формирование основ здорового образа жизни.  

 

Задачи:  

1) Оздоровительные:  

 охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования 

всех органов и систем организм;  

 всестороннее физическое совершенствование функций организма;  

 повышение работоспособности и закаливание.  

 

2) Образовательные:  

 формирование двигательных умений и навыков;  

 развитие физических качеств;  

 овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических 

упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.  

 

3) Воспитательные:  

 формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;  

 разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и 

умственное, нравственное, эстетическое, трудовое.  

 

Направления физического развития:  

1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:  

 связанной с выполнением упражнений;  

 направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость;  

 способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой 

моторики;  

 связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).  

2) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.  



3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)  

 

Принципы физического развития:  
1) Дидактические:  

 систематичность и последовательность;  

 развивающее обучение;  

 доступность;  

 воспитывающее обучение;  

 учет индивидуальных и возрастных особенностей;  

 сознательность и активность ребенка;  

 наглядность.  

2) Специальные:  

 непрерывность;  

 последовательность наращивания тренирующих воздействий;  

 цикличность.  

3) Гигиенические:  

 сбалансированность нагрузок;  

 рациональность чередования деятельности и отдыха;  

 возрастная адекватность;  

 оздоровительная направленность всего образовательного процесса. 

 

Методы физического развития:  
1) Наглядные:  

 наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование 

наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);  

 наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);  

 тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).  

2) Словесные:  

 объяснения, пояснения, указания;  

 подача команд, распоряжений, сигналов;  

 вопросы к детям;  

 образный сюжетный рассказ, беседа;  

 словесная инструкция.  

3) Практические:  

 Повторение упражнений без изменения и с изменениями;  

 Проведение упражнений в игровой форме;  

 Проведение упражнений в соревновательной форме.  

 

 

Двигательный режим 

 

 

Формы работы 

 

Возрастные группы 

средняя 

(4-5 лет) 

 

Утренняя гимнастика 

 

 

Ежедневно 

6-8 минут 



Физкультминутка 

 

По необходимости во время ООД  

2 минуты 

Свободная двигательная деятельность между 

ОД 

 

10 минут 

Музыкально-ритмические движения На музыкальных занятиях 8 минут 

 ОД 3 раза в неделю 20 минут в зале 

Двигательная активность во время прогулки 

дневной и вечерней: подвижные и 

спортивные игры, самостоятельная 

подвижная деятельность, индивидуальная 

работа по развитию движений 

20 минут 

Оздоровительный бег или ходьба в конце 

прогулки в теплое время года 

Ежедневно 

Подвижные игры:  

- сюжетные; 

- игры-забавы; 

- эстафеты. 

Ежедневно до двух игр по 8 минут 

Хороводная игра или игра средней 

подвижности 
2-3 мин 

Индивид. работа по развитию движений на 

прогулке 
10-12 мин 

Гимнастика для глаз Ежедневно 

Оздоровительные мероприятия: 

Гимнастика-корригирующая 

-дыхательная 

Ежедневно по 6 минут 

Подвижные игры во 2 половине дня 
10-15 мин 

Физкультурный досуг 

 

Каждый месяц 15-20 минут 

Спортивный праздник 2 раза в год по 15-20 минут 

Прогулки, походы   

Самостоятельная двигательная деятельность 

детей в течение дня 

Ежедневно. 

Характер и продолжительность зависит от 

индивидуальных данных и потребностей 

детей. 

Проводится под руководством воспитателя. 

Итого 146 минут (2 часа 26 мин) 

          

Летняя оздоровительная работа осуществляется в рамках плана 

 «Здравствуй, лето!» 

 

Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учѐтом их 

индивидуальных особенностей. 

 

Задачи на летний оздоровительный период: 



- создание условий, обеспечивающих охрану жизни и здоровья детей, предупреждение 

заболеваемости и травматизма; 

- формирование у воспитанников привычки к здоровому образу жизни, навыков 

безопасного поведения; 

- реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и 

познавательной активности дошкольников; 

        - осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам 

воспитания и оздоровления детей в летний период.   

 

 

 

Формы организации работы с детьми по образовательной области 

 «Физическое развитие» 

 

Содержание Возраст  ООД  Образовательная 

деятельность, 

реализуемая в 

ходе режимных 

моментов  

Самост. 

деятельность 

1.Основные 

движения:  

-ходьба; 

 - бег; 

 - катание, 

бросание, 

метание, ловля; 

 -ползание, 

лазание; 

 -упражнения в 

равновесии;  

-строевые 

упражнения; 

 -ритмические 

упражнения.  

 

 

2.Общеразвиваю

щие упражнения  

 

 

 

 

 

3.Подвижные 

игры 

  

4.Спортивные 

упражнения  

 

5.Активный 

отдых  

4-5 лет 

 

ООД по физическому 

воспитанию:  

- сюжетно-игровые  

- тематические  

-классические  

-тренирующее  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В ОД по физическому 

воспитанию:  

-тематические 

комплексы  

-сюжетные  

-классические  

-с предметами  

-подражательный  

Комплекс.  

 

Физ.минутки  

Динамические паузы  

Обучающие игры по 

инициативе 

воспитателя  

Утренний 

отрезок времени  
Индивидуальная 

работа воспитателя  

Игровые 

упражнения. 

Утренняя 

гимнастика:  

-классическая  

-сюжетно-игровая  

-тематическая  

-полоса 

препятствий. 

Подражательные 

движения.  

Прогулка  
Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности.  

Игровые 

упражнения. 

Проблемная 

ситуация. 

Индивидуальная 

работа.  

Занятия по 

физическому 

воспитанию на 

улице. 

Подражательные 

движения.  

Вечерний отрезок 

Игра. 

Игровое 

упражнение. 

Подражательн

ые движения.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно-

ролевые игры  



 

6.Формирование 

начальных 

представлений о 

ЗОЖ 

(сюжетно-

дидактические),  

развлечения  

времени, включая 

прогулку  
Гимнастика после 

дневного сна: - 

коррекционная  

-оздоровительная  

-сюжетно-игровая  

-полоса 

препятствий  

Физкультурные 

упражнения  

Коррекционные 

упражнения  

Индивидуальная 

работа  

Подражательные 

движения  

Физкультурный 

досуг  

Физкультурные 

праздники   

Дидактические 

игры, чтение 

художественных 

произведений, 

личный пример, 

иллюстративный 

материал  

 

Здоровьесберегающие технологии, используемые в  

в МБОУ Иж-Бобьинской СОШ им.Братьев Буби» 

 

№  Виды  Особенности организации  

Медико-профилактические  

Закаливание в соответствии с медицинскими показаниями  

1.  обширное умывание после дневного сна (мытье рук до 

локтя)  

Дошкольные группы 

ежедневно  

2.  ходьба босиком  Все группы ежедневно  

3.  облегченная одежда  Все группы ежедневно  

Профилактические мероприятия  

1.  витаминотерапия  2 раза в год (осень, весна)  

2.  витаминизация 3-х блюд  ежедневно  

3.  употребление фитонцидов (лук, чеснок)  Осенне-зимний период  

4.  полоскание рта после еды  ежедневно  

Медицинские  

1.  мониторинг здоровья воспитанников  В течение года  

2.  плановые медицинские осмотры  1 раз в год  

3.  антропометрические измерения  2 раза в год  

4.  профилактические прививки  По возрасту  

5.  кварцевание в группах По эпидпоказаниям  

6.  организация и контроль питания детей  ежедневно  



Физкультурно - оздоровительные  

1.  корригирующие упражнения (улучшение осанки, 

плоскостопие)  

ежедневно  

2.  зрительная гимнастика  ежедневно  

3.  пальчиковая гимнастика  ежедневно  

4.  дыхательная гимнастика  ежедневно  

5.  динамические паузы  ежедневно  

6.  релаксация  2-3 раза в неделю  

Образовательные  

1.  привитие культурно-гигиенических навыков  ежедневно  

 

 

Национально-региональный компонент 

      

     Реализация регионального компонента основной образовательной программы 

дошкольного образования осуществляется через ряд Программ: 

    -  Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова, 2012г.; 

    -  Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду», З.М. 

Зарипова,    Р.Г. Кидрячова, Р.С. Исаева и др., Казань, 2013г.; 

    -  Программа «Изучаем русский язык» /С.М. Гафарова, Г.З. Гарафиева, Казань, Школа 

РИЦ, 2013г./; 

    -  «На поляне детства». Хрестоматия для воспитателей дошкольных образовательных 

учреждений и родителей. //Составила К.В Закирова – Казань, Школа РИЦ/, 2011г.; 

    -  «Балачак аланы». Балалар бакчасы тәрбиячеләре һәм әти-әниләр өчен хрестоматия. 

/Төз. К.В. Закирова  - ;Казань, Школа РИЦ/ , 2011г. 

           В соответствии с Законами РФ «О языках народов РФ» и «Об образовании», 

положениями Конституции РФ граждане Российской Федерации имеют право на 

получение общего образования на родном языке, а также на изучение родного языка и 

получение воспитания на культуре своего народа. Стремление создать для дошкольников 

условия, в которых они смогут одновременно изучать два языка, должно сочетаться с 

разумной организацией педагогического процесса. Это и является вторым направлением 

национально-регионального компонента.  

Для реализации двуязычия в дошкольных учреждениях разработан учебно-

методический комплект. 

 В состав учебно-методических комплектов (УМК) входят: 

 «Изучаем русский язык» /С.М. Гафарова, Г.З. Гарафиева 

  «Туган телдә сөйләшәбез»  Ф.Хазратова, З.Шәрәфетдинова, И.Хәбибуллина 

 «Татарча сөйләшәбез» - «Говорим по-татарски» З.Зарипова 

 «Раз - словечко, два – словечко» -«Мәктәпкәчә яшьтәгеләр әлифбасы». 

Авазларны уйнатып: /Р.К. Шаехова  
 

        УМК так же включает в себя: 

        -  комплект по обучению детей татар русскому языку (учебно-методические пособия, 

рабочие тетради, демонстрационный, раздаточный материал к занятиям, сборник 

художественных произведений для чтения детям на русском языке, аудио-

видеоматериалы мультимедиа); 

        -  комплект по обучению русских детей татарскому языку (учебно-методические 

пособия, рабочие тетради, демонстрационный, раздаточный материал к занятиям, сборник 

художественных произведений для чтения детям на татарском языке, анимационные 

сюжеты); 



        -  региональную программу дошкольного образования (на татарском и русском 

языках) в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом к 

структуре основной образовательной программы дошкольного образования; 

        -  комплект для детей старшего дошкольного возраста по обучению грамоте (рабочие 

тетради, методические рекомендации для воспитателей, методическое пособие для 

воспитателей и родителей). 

     Для обеспечения современного уровня организации языкового пространства обучения 

детей татарскому и русскому языкам разработаны мультимедийные ресурсы нового 

поколения: 

        -  новые мультфильмы по произведениям татарских писателей на татарском языке 

(объединения «Татармультфильм»); 

        -  мультфильмов студии «Союзмультфильм», переведенные на татарский язык; -  

музыкальные сказки и детские песни на татарском языке по произведениям Луизы Батыр-

Булгари на 3 CD дисках («Африка хикмәтләре», «Хәрефле шакмаклар», «Бииләр итек-

читекләр»….); 

        -  аудиозаписи татарских народных танцевальных мелодий «Шома бас» для детей с 

3-7 лет, на CD –диске.  

Содержание направлений с учетом 

национально-регионального компонента (НРК) 
Региональный компонент составлен с учетом национальных и региональных 

особенностей Республики Татарстан, который предусматривает следующие направления 
деятельности: 

 Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на 

родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах 

национальной культуры, народных традициях и обычаях. 

 Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – 

привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным 

ценностям.  

 Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 

 Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих 

Республику Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, 

символиками РТ и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством. 
 
1. Физическое развитие. (Физическая культура, здоровье) 
Необходимыми условиями в физическом развитии детей с учетом региональных 
климатических и сезонных особенностей являются: 
-  создание условий в дошкольном образовательном учреждении; 
- развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных 
народных (татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, 
удмуртских), спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным 
особенностям; 
- осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ с учетом 
специфики ДОУ города Казань; 
- совершенствование физического развития детей через национальные праздники, 
народные игры. 
 
2. Социально-коммуникативное. (Безопасность, социализация, труд) 
Использование национального регионального компонента в направлении, социально-
личностного развития ребенка включает: 
- развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность 
РТ, мир взрослых людей, формирование представлений о труде, профессиях взрослых 



нефтяников; детей другой национальностей народов Поволжья, родной природы, 
общественной жизни.  
- обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного 
города. 
- расширение знания детей о работе пожарной службы, службы скорой медицинской 
помощи города Казань. 
 
3. Речевое развитие. (развитие речи чтение художественной литературы,) 
Основными задачами в речевом развитии детей с учетом национально – регионального 
компонента являются: 
- воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного 
творчества представителей разных народов, проживающих в республике Татарстан и 
городе Казань. 
-  обучение детей двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных 
объемах. 
- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса 
к произведениям татарского, русского и других народов, проживающих в РТ, устного 
народного творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам. 
-формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, культуры познания 
и интеллектуальной активности широко использовать возможности народной и музейной 
педагогики. 
 
4. Художественно-эстетическое развитие. (Музыка, художественное творчество) 
Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами татарского, русского, 
башкирского, чувашского, марийского, мордовского и удмуртского музыкального, 
декоративно-прикладного, литературного искусства включает в себя: 
- создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, 
танцах, театре и литературе; 
- развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, 
декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в республике Татарстан, 
родного города. 
- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с 
произведениями татарских, русских и других народов. 
 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 
 Задачи воспитания и обучения: 

- Воспитывать любовь к родному дому, детскому саду, родному краю. Знакомить с 

достопримечательностями родного города (села). 

- Развивать интерес к культурному наследию татарского народа. Знакомить детей с 

изделиями декоративно-прикладного искусства.  

- Воспитывать уважительное отношение ко всему, что создано руками предыдущих 

поколений. 

 
Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК) 

 

1 ОО Физическое 

развитие 

 

Здоровье 

Продолжать работу по укреплению физического и 

психического здоровья детей, закаливанию детского 

организма, учитывая при этом тип и вид учреждения, 

имеющиеся условия, наполняемость группы, особенности 

состояния здоровья и развития детей, а также 

климатические и сезонные особенности региона. 

Обогащать представления об алгоритме процессов 

личной гигиены. Добиваться сознательного и 



самостоятельного соблюдения гигиенических норм и 

правил. 

Развивать умение одеваться просто и чисто, 

аккуратно складывать одежду, ходить в помещении в 

чистой обуви. 

Воспитывать привычку самостоятельно мыть руки 

до и после приема пищи, по мере загрязнения, после 

пользования туалетом, чистить зубы, полоскать рот после 

еды, мыть ноги 

перед сном. 

Совершенствовать навыки аккуратного приема 

пищи: пищу брать понемногу, есть бесшумно, не есть 

слишком горячую пищу, не сорить, правильно пользоваться 

столовыми приборами. 

Познакомить с национальными блюдами и 

напитками: затируха (умач), азу по-татарски, казанский 

плов, чай с курагой и черносливом, ароматный чай и др. 

Дать представление о необходимых детскому 

организму витаминах. Воспитывать потребность в 

соблюдении режима питания, употреблении в пищу 

овощей, фруктов и ягод, рыбных и молочных продуктов 

(топленого молока, кефира, корта), мясных и других 

полезных продуктов. 

Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь», с 

некоторыми средствами народной медицины. Формировать 

умение оказывать себе и другим детям элементарную 

помощь при ушибах, порезах, заботиться о своем здоровье. 

2 ОО Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура 

Формировать у детей потребность в двигательной 

активности. Развивать самостоятельность в организации 

татарских народных игр с небольшой группой сверстников. 

Приучать к самостоятельному выполнению правил. 

Обогащать двигательный опыт (овладение 

основными движениями). 

Развивать творческие способности детей в 

подвижных играх (придумывание вариантов, 

комбинирование движений). 

3 ОО Социально-
коммуникативное 

Развитие 
 
Социализация, 

развитие общения 

Одобрять инициативу общения на родном языке, 

вежливо откликаться на предложения общения со стороны 

других людей, устанавливать вербальные и невербальные 

контакты со взрослыми и детьми в различных видах 

деятельности. Поддерживать беседы об окружающем мире, 

событиях в родном городе (селе), республике. 

Формировать культуру общения (приветливо 

здороваться и прощаться в зависимости от национальной 

принадлежности собеседника, доброжелательно 

обращаться с просьбой, предложением, благодарить за 

оказанную услугу, помощь, угощение). 

Приобщать детей к празднованию основных 

знаменательных дат республики, страны. Воспитывать 

чувство сопричастности к жизни дошкольного учреждения, 

республики, страны. 

Побуждать включаться в совместные со взрослыми и 



сверстниками (с тремя-четырьмя детьми) игры, предлагать 

несложные сюжеты для игр на темы из окружающей жизни, 

быта народов, по мотивам литературных произведений 

татарских писателей и поэтов, мультфильмов. 

Учить распределять роли между партнерами по игре, 

поощрять умение отбирать необходимые для игры 

предметы домашней утвари (ведра с коромыслом, казан, 

скалка и др.), предметы ряженья (национальный костюм, 

ювелирные украшения, ичиги и др.), народные игрушки, 

музыкальные инструменты, использовать их в соответствии 

с ролью. 

В театрализованных и режиссерских играх 

разыгрывать ситуации по несложным сюжетам (из 

мультфильмов по мотивам татарских народных сказок), 

используя кукол в национальной одежде, образные 

игрушки, бибабо, игрушки самоделки и некоторые средства 

выразительности – жесты, мимику, интонацию. 

Формировать представление ребенка о себе, 

национальности родителей. Рассматривая семейные 

фотографии, обратить внимание на черты их сходства с 

родителями. Учить определять эмоциональные состояния 

изображенных на фотоснимке людей, связывать их 

настроение с определенными событиями в жизни семьи. 

Формировать представления о семье и своей 

принадлежности к ее членам, об обязанностях всех членов 

семьи и самого ребенка, об их увлечениях, отдыхе; о 

значимости и красоте обычаев, праздников, семейных 

традиций. Воспитывать бережное отношение к семейным 

реликвиям. 

4 ОО Социально-
коммуникативное  

 

Труд 

Формировать представления о трудовой 

деятельности посредством татарских народных сказок 

(«Четыре друга», «Гороховое войско» и др.). Сопровождать 

трудовые операции ребенка стихотворными строчками 

татарских писателей (Д. Тарджеманов «Верхом на 

палочке», Ш. Маннур «Воркуют голуби» и др.). 

Продолжать знакомство с доступными пониманию 

ребенка профессиями (строитель, электрик, сантехник и 

др.). Формировать представления о мотивах трудовой 

деятельности взрослых. 
 

5 ОО Социально-
коммуникативное 

 
 Безопасность 

Формирование основ безопасности 

собственной жизнедеятельности 

Продолжать знакомить детей с режимом дня и с 

элементарными правилами поведения в детском саду, с 

правилами безопасного передвижения в помещении. 

Прививать детям знания основ безопасности 

собственной жизнедеятельности, формировать чувство 

осторожности. 

Приучать детей к осторожности в работе с 

ножницами, ножом, стекой; в использовании спортивного 

инвентаря, предметов из стекла. Научить ребенка 

правильно вести себя в новых, необычных для него 



жизненных обстоятельствах, при встрече с незнакомыми 

людьми. 

Формирование безопасного поведения на дорогах 

Познакомить с расположением и значением 

красного, желтого, зеленого цветов светофора в дорожном 

движении. Упражнять в определении своих действий по 

сигналу светофора. 

Учить детей не только различать направления 

(вперед – назад, вверх – вниз, направо – налево), но и 

двигаться в указанном направлении, определять положение 

того или иного предмета 

по отношению к себе (слева от меня – дом, справа – 

машина, впереди – пешеходы, сзади – велосипедист). 

Развивать умение определять относительную 

скорость движения (быстро, медленно); отличать звуковые 

сигналы транспортных средств (трамвая, автобуса, 

пожарной машины, машины скорой помощи и т. д.); 

реагировать на местонахождение источника звука, по мере 

необходимости останавливаться. Развивать слухомоторную 

координацию. 

Обогащать представления детей о некоторых видах 

общественного транспорта (троллейбус, автобус, трамвай, 

поезд, самолет, теплоход и т. д.); определять места 

остановок маршрутного транспорта: автобуса, троллейбуса, 

трамвая; познакомить с соответствующим знаком «Место 

остановки автобуса и (или) троллейбуса». Обращать 

внимание на правила поведения при посадке, выходе из 

общественного транспорта. 

Рассказать детям о метрополитене, железной дороге, 

поезде, о труде машиниста, о правилах поведения в 

железнодорожном транспорте и на железной дороге. 

Познакомить с макетом железной дороги. 

Добиваться выполнения элементарных правил 

поведения на улице (не бежать, не кричать, не ходить по 

краю тротуара и т. д.). Познакомить с правилами езды на 

велосипеде, пешеходной дорожкой, со знаком 

«Пешеходный переход», объяснить, где и как переходят 

улицу. 

Продолжить обучение езде на трехколесном 

велосипеде, делая повороты налево и направо, по кругу, 

объезжая предметы. Развивать умение управлять своими 

движениями, тормозить и останавливаться, свободно 

ориентироваться на спортивной площадке. 

Учить находить общее и различное в транспортных 

средствах, сравнивать и группировать их по выделенным 

свойствам и функциям, поощрять попытки обобщать 

полученную информацию («Собери похожее», «Летает, 

плавает, ездит» и др.). 

Расширять знания о труде взрослых: водитель 

троллейбуса (автобуса) водит троллейбус (автобус), 

водитель снегоуборочной машины убирает снег на 

проезжей части дороги, инспектор ГИБДД регулирует 



движение автомобилей на улице и т. п., помочь установить 

связь между целью и видами труда. 

Поощрять самостоятельное создание детьми 

предметно-игровой среды для отражения правил 

безопасного поведения на дорогах, наделение модулей 

игровым значением, использование образных и 

технических игрушек, предметов-заместителей. 

Развивать умение воспроизводить ролевые действия 

(водителей, пешеходов, пассажиров и т. д.), быстро 

реагировать на зрительный и слуховой сигналы, 

неожиданные изменения в игровой ситуации. 

Создавать условия для самостоятельного 

использования приобретенного ребенком опыта в 

дидактических (настольно-печатных) играх. Совместно с 

детьми организовывать досуговые игры, игры-развлечения, 

кукольный театр, игры-драматизации, приуроченные к 

наиболее значимым для обучения правилам дорожного 

движения ситуациям. 

Развивать у детей желание сооружать постройки – 

макеты городских (сельских) улиц по собственному 

замыслу и по условиям. Поддерживать стремление к 

конструированию железных дорог, дорог с двусторонним 

движением, мостов, гаражей и др. 

Учить детей замечать происходящие в природе 

явления, суточные изменения и их отражения в 

окружающем (вечер – на улице стало темно, включаются 

уличные фонари, машины включают фары). 

Развивать интерес к процессу обучения правилам 

безопасного поведения на дорогах. 

Формирование предпосылок экологического сознания 

Приучать детей к осторожности при встрече с 

животными, предупредить о свойствах ядовитых растений. 

Развивать представления о некоторых опасных 

жидкостях, газообразных веществах, огне, о 

недоброкачественных продуктах, об опасности приема в 

больших дозах витаминов, лекарственных препаратов. 
 

6 ОО Речевое 

развитие 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

Развивать способность слушать литературные 

произведения различных жанров и тематики – народную 

сказку, рассказ, стихотворения татарских писателей и 

поэтов, малые формы поэтического фольклора, 

эмоционально реагировать на их содержание. 

Обогащать внутренний мир ребенка 

представлениями о сказочных героях и их характерах, 

реалистических событиях, поступках взрослых и детей, 

задавать вопросы на понимание прочитанного и обсуждать 

его. 

Развивать умение с помощью воспитателя 

инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из 

татарских сказок. 

Повторять наиболее интересные, выразительные 

отрывки из прочитанного произведения, предоставляя 



детям возможность договаривать слова и несложные для 

воспроизведения фразы. 

Поощрять чтение наизусть небольших 

стихотворений, малых форм поэтического фольклора. 

Обогащать литературными образами игровую, 

изобразительную деятельность, конструирование и др. 

7 ОО 

Познавательное 

развитие 

 

Представление об 

окружающем мире 

Учить детей называть республику, родной город 

(село, поселок), улицу, на которой он живет. Рассказать 

детям о достопримечательностях города (села). 

Способствовать накоплению опыта участия в 

беседах о событиях, происходящих в родном городе. 

Стимулировать к собиранию коллекций открыток, значков, 

семейных фотографий у памятных мест, альбомов, 

иллюстрированных книг, журналов, буклетов, связанных с 

образами родного края. 

Развивать представления об устройстве 

человеческого жилья (в городе и деревне), предметах 

домашнего обихода. Вызвать стремление узнавать новое, 

задавать вопросы об устройстве и назначении различных 

приспособлений, сделанных руками человека. 

Формировать первичные представления о 

хозяйственной деятельности человека, который заботится о 

самом себе, своем жилище, о домашних животных и 

растениях, содержит в чистоте двор, улицу. Вызвать 

желание содержать в порядке жилище, улицы города (села). 

Продолжать знакомство с некоторыми растениями 

данной местности: с деревьями (сосна, клен), комнатными 

растениями (бальзамин, фуксия), грибами (маслята, опята, 

белый гриб), фруктами (яблоко, слива), овощами (огурец, 

помидор, лук, морковь, репа, лук), ягодами (малина, 

рябина, вишня, смородина). Вызвать желание помогать 

взрослым в сборе урожая ягод, овощей и фруктов. 

Расширять представления о насекомых (муравей, 

пчела, жук, шмель), домашних и диких животных, 

обитателях уголка природы в группе. Организовывать 

наблюдения за птицами, прилетающими на участок 

(воробей, снегирь, синица), вызвать желание детей 

подкармливать их круглый год. 

Побуждать детей к рассказыванию о том, что они 

видели в поле, в лесу, на речке. Проявлять желание детей 

нарисовать понравившееся растение, животное, уголок 

природы, сделать их фотоснимки. 

8 ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Музыка 

Развивать интерес к татарской музыке, 

поддерживать желание ее слушать. Побуждать говорить об 

ее эмоционально-образном содержании, делиться своими 

впечатлениями. 

Используя музыкальные произведения татарских 

композиторов, вводить понятие трех основных 

музыкальных жанров: песня, танец, марш. 

Совершенствовать умение детей определять характер 

музыки, ее настроение. 

Продолжить знакомство с музыкальными 



инструментами и их звучанием (курай, кубыз, тальянка и 

др.). 

Развивать навык чистого интонирования, четкого 

произношения слов, выразительного, осмысленного 

исполнения татарских песен. 

Продолжить знакомство с простейшими 

движениями, характерными для татарского танца: «ход с 

полупальцев», «одинарный бишек», «присядка», «носок-

пятка», «дробь», «приподнимание на полупальцах», 

«борма» (упрощенный вариант), «кружение парами» и др. 

Формировать ритмичность движения в соответствии с 

характером музыки. 

Поощрять стремление передавать в двигательных 

импровизациях музыкально-игровой образ, совместно с 

детьми обсуждать варианты воплощения («важный» 

петушок, «заботливые» курочки, цыплята-непоседы и др.), 

помогать выбирать в наибольшей степени 

соответствующий характеру и содержанию музыкальной 

сказки образ, поддерживать каждую творческую находку. 

Включать музыку в структуру детских видов 

деятельности. 

Проводить интеграцию музыкальных занятий с 

ознакомлением произведений детской художественной 

литературы, изобразительного и театрального искусства, 

соответствующих музыке по настроению и 

способствующих ее эмоциональному восприятию 

(пониманию). 

9 ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Художественное 

творчество 

Рисование 

Обращать внимание детей на красоту природы и 

любоваться вместе с ними совершенством формы, цвета, 

строения объектов растительного и животного мира. 

Продолжать знакомство с произведениями 

татарского прикладного искусства. 

Познакомить детей с понятием «орнамент». 

Рассмотреть с детьми реальные цветочно-растительные 

мотивы, которые мастерски воплотились в татарский 

орнамент. Развивать умение выделять элементы узора. 

Приобщать детей к декоративной деятельности: 

показать способы рисования трилистника (тройной мазок 

из одной точки), василька, ромашки, плодов рябины, 

шиповника и т. д. 

Формировать умение создавать ленточный 

(бордюрный) узор, состоящий из простых элементов с 

использованием одного, двух или нескольких цветов. 

Обращать внимание на подбор 

цвета, соответствующего цветочной растительности. 

Учить передавать форму и строение предметов, 

состоящих из нескольких частей (фигура птицы, бабочки, 

пчелы). 

Познакомить с оттенками (голубой, серый, розовый), 

развивать чувство цвета. 

Привлекать детей к выполнению коллективных работ по 



мотивам татарского прикладного искусства. 

Побуждать передавать в рисунке яркие события из 

жизни родного города (села). Рассматривать вместе с 

детьми работы и побуждать к рассказу о том, что 

нарисовано. Содействовать проявлению творческой 

активности. 

Лепка 

Развивать интерес к лепке; совершенствовать умение 

лепить из глины (соленого теста, пластилина). 

Формировать умение отщипывать или отрывать от 

основного куска небольшие комочки, раскатывать их 

круговыми движениями пальцев, соединять части (чак-чак, 

плоды граната, рябины); сглаживать поверхность 

сплюснутого шара, прищипывать края с легким 

оттягиванием (губадия, вак бэлиши др.). Поощрять 

стремление преобразовывать полученные формы, разрезая 

их при помощи стеки на две или четыре части (куски 

пирога). 

Упражнять в использовании приема вдавливания 

середины шара для получения полой формы (пиала, 

горшочек, чашка и др.). Познакомить с приемами 

использования стеки. Поощрять стремление украшать 

вылепленные изделия национальным узором при помощи 

стеки, налепов. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной 

(соленым тестом, пластилином). 

Объединять вылепленные предметы в коллективную 

композицию (угощение на тарелочке, чайный сервиз и др.). 

Вызвать радость от восприятия результата 

совместной деятельности. 

В декоративной лепке побуждать создавать простейшие 

образы по мотивам народной игрушки (шеморданская, 

актюбинская игрушки и др.). 

Вызвать интерес и желание отображать в лепке 

сюжет по мотивам татарских народных сказок для 

последующего использования вылепленных фигурок в 

настольном театре. Доставить радость от восприятия 

результата совместной деятельности взрослого с детьми. 

Аппликация 

Развивать интерес к искусству аппликации, 

усложняя его содержание и расширяя возможности 

создания разнообразных изображений. 

Обучать разрезанию по прямой сначала коротких, 

затем длинных полос. Развивать умение составлять из 

полос цветной бумаги изображения предметов (флаги). 

Познакомить с техникой обрывной аппликации для 

создания композиции из цветов сирени, можжевельника. 

Упражнять в вырезании круглых форм из квадрата и 

овальных форм из прямоугольника путем срезания углов 

для изображения цветов, ягод, фруктов и т. п. Побуждать 

составлять на полосе, квадрате, круге декоративные узоры в 

качестве украшений. Развивать чувство ритма. 



Подводить детей к сюжетной аппликации путем 

составления и наклеивания на одном листе бумаги 

нескольких предметов (улица, город). Формировать навыки 

аккуратной работы. 

Вызвать желание взаимодействовать при создании 

коллективных композиций по мотивам татарского 

прикладного искусства из готовых форм (цветы, бабочки, 

птицы). 

Приобщение к изобразительному искусству 

Поощрять выражение эстетических чувств и эмоций 

при рассматривании предметов народного промысла, 

декоративно- прикладного искусства. 

Организовать посещение музея изобразительного 

искусства (совместно с родителями). Развивать 

художественное восприятие произведений искусства, 

умение последовательно рассматривать образ, 

эмоционально откликаться на изображение, соотносить 

увиденное с собственным опытом. 

Познакомить детей с традиционным татарским 

костюмом (однотонная просторная рубаха, бархатный 

камзол, нарядный нагрудник, штаны с широким шагом, 

вышитый передник с наГрудником, калфак, мозаичные 

ичиги или туфли, тюбетейка ит. д.).  

Обратить внимание детей на то, что в национальном 

костюме нашли свое отражение искусство кроя, ткачества, 

разнообразная вышивка, ювелирные изделия и кожаная 

мозаика. 

Помочь найти элементы прошлого в современной 

одежде. 

Дать понятия «художественная керамика», «художник», 

«художник-керамик», «гончарное ремесло». В доступной 

форме рассказать детям о самобытности творчества 

гончаров («зооморская» керамика – сосуды с 

изображениями различных 

птиц и животных, детские игрушки в виде свистулек; 

пестречинский керамический промысел). Познакомить с 

творчеством современного художника-керамика Б. А. 

Шубина (статуэтки «Алтынчэч», «Шурале», «Су анасы» 

(«Водяная»), напольная ваза «Сабантуй», декоративные 

тарелки с бытовыми сюжетами «Татарский танец», 

«Сидящая женщина» и др.). Способствовать проявлению 

умения понимать содержание произведений искусства. 

Познакомить с понятием «архитектура» (детский 

сад, школа, библиотека, цирк, кукольный театр – это 

архитектурные сооружения). Обратить внимание на 

сходство и различия разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его 

особенностей. 

Закреплять знания о книге, книжной иллюстрации. 

Познакомить с национальной библиотекой как центром 

хранения книг, созданных татарскими писателями и 

поэтами. 



Воспитывать бережное отношение к произведениям 

искусства. 

10 ОО Речевое 

развитие 

 

Развитие речи 

Развивать интерес детей к татарскому (русскому) 

языку. Посредством создания игровых ситуаций, 

использования информационно-коммуникационных 

технологий, организации различных видов детской 

деятельности (игры, общения, продуктивных видов 

деятельности) способствовать пониманию речи и желанию 

говорить на другом языке. 

Создавать условия для овладения первичной 

коммуникацией на татарском языке. 

Заложить основы правильного звукопроизношения, 

интонационной выразительности речи. 

 

Основные формы взаимодействия с семьѐй: 

1. Знакомство с семьѐй: 

- встречи-знакомства 

- посещение семей 

-анкетирование 

2. Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых 

дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, 

оформление информационных стендов, организация выставок детского 

творчества, приглашение родителей на детские праздники и спектакли, 

создание памяток, оформление стенда, стенгазет и фоторепортажей. 

3. Образование родителей: круглые столы, лекции, семинары, семинары-

практикумы, проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки. 

4. Совместная деятельность: привлечение родителей к организации театральных 

постановок, концертов, прогулок, экскурсий, акций, к участию в детской 

исследовательской и проектной деятельности. 

 

 

Модель организации образовательной деятельности 

 

Образовательная 

область 

1-я половина дня 2-я половина дня 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Утренний прием детей, индивидуальные 

и подгрупповые беседы. Оценка 

эмоционального настроения группы с 

последующей коррекцией плана работы. 

Формирование навыков культуры еды. 

Этика быта, трудовые поручения. 

Формирование навыков культуры 

общения. Театрализованные игры. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Индивидуальная работа. 

Эстетика быта. Трудовые 

поручения. Игры с ряженьем. 

Общение младших и старших 

детей. Сюжетно-ролевые игры. 

Речевое развитие Игры-занятия. Дидактические игры. 

Беседы. 

Игры. Досуги. 

Индивидуальная работа. 

Чтение художественной 

литературы. Работа в книжном 

уголке. 



Познавательное 

развитие 
Игры-занятия. Наблюдения. Экскурсии 

по участку. Исследовательская работа, 

опыты и экспериментирование 

Игры. Индивидуальная работа. 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Непосредственно образовательная 

деятельность по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности. Эстетика быта. Экскурсии 

в природу (на участке) 

Эстетика быта. Музыкально-

художественные досуги. 

Индивидуальная работа. 

Кружковые занятия в 

изостудии. 

Физическое 

развитие и здоровье 

Прием детей на воздухе. 

Утренняя гимнастика (подвижные игры, 

игровые сюжеты). 

Гигиенические процедуры (обширное 

умывание, полоскание рта). Закаливание 

в повседневной жизни (облегченная 

одежда в группе, одежда по сезону на 

прогулке; воздушные ванны, обширное 

умывание). Физкультминутки на 

занятиях. Физкультурные занятия. 

Прогулка в двигательной активности. 

Индивидуальная работа по развитию 

движений. Формирование навыков 

культуры еды. Формирование культурно-

гигиенических навыков. Формирование 

начальных представлений о здоровом 

образе жизни. 

Гимнастика после сна. 

Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне). Физкультурные 

досуги, игры и развлечения. 

Самостоятельная двигательная 

деятельность. Кружковые 

занятия ритмической 

гимнастикой, хореографией. 

Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

 

 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Материально-техническое обеспечение и особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды 

             Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию 

программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.  

Развивающая среда детского сада   построена на следующих принципах: 

1) насыщенности; 

2) трансформируемости; 

3) полифункциональности; 

4) вариативности; 

5) доступности;  

6) безопасности. 

7)  

 

 

 

 

 



Предметно-развивающая среда группы 

 

Вид помещения. Функциональное 

использование 

Оснащение  

Групповая комната 

Сюжетно-ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Ознакомление с природой 

Проведение занятий 

Дневной сон 

Организация питания 

Уголок уединения  

Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Детская мебель для практической деятельности 

Книжный уголок 

Уголок для изобразительной деятельности 

Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

Уголок для театрализованной деятельности 

Природный уголок 

Физкультурный уголок 

Конструкторы различных видов 

Головоломки, мозаики, настольно-печатные игры 

Развивающие игры по логике 

Различные виды театров 

 

 

Раздевальная комната  

Информационно-просветительская 

работа с родителями 

Наглядно-информационный уголок для родителей 

Детские шкафчики для одежды, скамейки, столы; 

информационные стенды для родителей. 

Выставки детского творчества 

          

Особенности организации развивающей среды  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда, создаваемая в 

группе в соответствии с требованиями учетом ФГОС ДО обеспечивает возможность 

педагогам эффективно развивать индивидуальность каждого ребѐнка с учѐтом его 

склонностей, интересов, уровня активности. Материалы и оборудование для реализации 

содержания одной образовательной области могут использоваться и в ходе реализации 

содержания других областей, каждая из которых соответствует детским видам 

деятельности (игровой, двигательной, поисково-исследовательской, изобразительной, 

конструктивной, восприятия художественной литературы, коммуникативной и др.). 

При создании предметной развивающей педагоги соблюдают принцип 

стабильности и динамичности предметного окружения, обеспечивающий сочетание 

привычных и неординарных элементов эстетической организации среды; индивидуальную 

комфортность и эмоциональное благополучие каждого ребенка. 

 

Вид помещения Основное предназначение  Примерное оснащение  

«Физкультурный 

уголок» 

Расширение индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной деятельности  

 Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия. 

 Для прыжков  

 Для бросания, ловли   

 Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм 

 Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 



 «Уголок 

природы» 

Расширение познавательного опыта, 

его использование в трудовой 

деятельности 

 

 Календарь природы  

 Комнатные растения в 

соответствии с возрастными 

рекомендациями 

 Сезонный материал 

 Материал для проведения 

элементарных опытов 

 Обучающие и дидактические игры 

по экологии 

  Инвентарь   для трудовой 

деятельности 

 Природный   и бросовый 

материал. 

 «Уголок 

развивающих 

игр» 

Расширение познавательного 

сенсорного опыта детей 

 Дидактический материал по 

сенсорному воспитанию 

 Дидактические игры 

 Настольно-печатные игры 

 Познавательный материал 

 Материал для детского 

экспериментирования 

 «Уголок 

Строительства» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. Развитие 

ручной умелости, творчества. 

Выработка позиции творца 

 Напольный строительный 

материал; 

 Настольный строительный 

материал 

 Пластмассовые конструкторы  

 (младший возраст- с крупными 

деталями)  

 Мягкие строительно- игровые 

модули- младший возраст  

 Транспортные игрушки 

 «Игровая зона» Реализация ребенком полученных и 

имеющихся знаний об окружающем 

мире в игре.  Накопление жизненного 

опыта 

 Атрибутика для с-р игр по 

возрасту детей («Семья», 

«Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта», 

«Армия», «Космонавты», 

«Библиотека», «Ателье») 

 Предметы- заместители 

 «Уголок 

безопасности» 

Расширение познавательного опыта, 

его использование в повседневной 

деятельности  

 Дидактические, настольные игры 

по профилактике ДТП 

 Макеты перекрестков, районов 

города. Дорожные знаки 

 Литература о правилах дорожного 

движения. 

 «Национальный 

уголок» 

Расширение краеведческих 

представлений детей, накопление 

познавательного опыта 

 Государственная и символика РТ 

 Образцы русских и татарских 

костюмов 

 Наглядный материала: альбомы, 

картины, фотоиллюстрации и др. 

 Предметы народно- прикладного 

искусства 

 Предметы русского, татарского 

быта 



 

 «Книжный 

уголок» 

Формирование умения самостоятельно 

работать с книгой, «добывать» 

нужную информацию.  

 Детская   художественная 

литература в соответствии с 

возрастом детей 

 Наличие художественной 

литературы 

 Иллюстрации по темам 

образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим 

миром и ознакомлению с 

художественной литературой 

 Материалы о художниках – 

иллюстраторах 

 Портрет поэтов, писателей 

(старший возраст) 

«Театрализованн

ый уголок» 

Развитие творческих способностей 

ребенка, стремление проявить себя в 

играх-драматизациях  

 Ширмы  

 Различные виды театров (в 

соответствии с возрастом) 

 Предметы декорации 

 «Уголок по 

изодеятельности» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

 Развитие ручной умелости, 

творчества.  

Выработка позиции творца. 

 Бумага разного формата, разной 

формы, разного тона 

 Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, 

тряпочек, пластилина (стеки, 

доски для лепки) 

 Наличие цветной бумаги и 

картона 

 Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, 

клеенок, тряпочек, салфеток для 

аппликации 

 Бросовый материал (фольга, 

фантики от конфет и др.) 

 Наборы открыток, картинки, 

книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные 

картинки 

 «Музыкальный 

уголок» 

Развитие   творческих способностей в 

самостоятельно-ритмической 

деятельности  

 Детские музыкальные 

инструменты 

 Портрет композитора (старший 

возраст) 

 Магнитофон 

 Набор аудиозаписей 

 Музыкально- дидактические игры 

 

 

Требования к уголкам НРК + УМК   в ДО. 

         Дети дошкольного возраста, изучающие татарский язык, осваивают его в условиях 

искусственно созданной языковой среды. Языковая среда имеет развивающий характер. 

Понятие языковой развивающей среды включает как собственно языковое окружение 

(языковую среду), так и предметно-развивающую среду ребенка. В детском саду создан 



кабинет для занятий татарским языком. В нѐм имеются государственные символы РТ и 

РФ, фотографии с изображением главных достопримечательностей родного города, 

столицы, красочные альбомы татарского (русского) декоративно-прикладного искусства, 

развивающие игры, различные детские рисунки, проекты, мнемосхемы, игрушки - герои 

татарских сказок, детская художественная литература, аудио-, видеозаписи и т. д. 

Научиться говорить на татарском языке – это не только выучить слова и выражения, но и 

научиться жить в другом культурном пространстве. Изучение другого языка – это и 

знакомство с другой культурой, с праздниками и обычаями другого народа, сказками, 

детскими играми и фольклором. Таким образом, в понятие языковой среды, добавляется 

слово культурная. 

Средняя группа (4-5 лет) 

 

Татарская Русская 

Ознакомление с культурой народов Поволжья 

1. Куклы в татарской и русской 

национальной одежде (мальчик и 

девочка). 

1.Куклы в татарской и русской национальной 

одежде (мальчик и девочка). 

2.Материал о родном городе  

(6-7 иллюстрации). 

2. Материал о родном городе  

(6-7 иллюстрации). 

3. Информационный и наглядный 

материал о родном крае (животный, 

растительный мир). 

3. Информационный и наглядный материал о 

родном крае (животный, растительный мир). 

4. Информационный материал о России. 

Иллюстративный материал о Москве. 

(образцы орнаментов татарского и 

русского народа для ИЗО деятельности, 

дидактические, подвижные игры). 

4. Информационный материал о Татарстане, 

России. Иллюстративный материал о Москве. 

(образцы орнаментов татарского и русского 

народа для ИЗО деятельности, дидактические, 

подвижные игры). 

5. Художественная литература на 

родном языке, содержание которой 

соответствует возрастным 

особенностям детей. 

5. Художественная литература (перевод 

татарских народных сказок и произведений 

татарских писателей). 

6. Иллюстрации к татарским, русским 

народным сказкам и произведениям 

писателей. 

6. Иллюстрации к татарским, русским народным 

сказкам и произведениям писателей. 

7.  Портреты татарских детских 

писателей по программе: Г. Тукай, А. 

Алиш, М. Җәлил һ. б. 

7. Портрет Г. Тукая. 

8. Образцы татарских национальных 

орнаментов 3 элемента: 

- тюльпан – лалә 

- лист – яфрак 

- колокольчик – кыңгырау. 

8. Образцы татарских национальных орнаментов 

3 элемента: 

- тюльпан – лалә 

- лист – яфрак 

- колокольчик – кыңгырау. 

9.  Дидактические игры по 

ознакомлению с элементами 

национального орнамента  

(3 игры). 

9.  Дидактические игры по ознакомлению с 

элементами национального орнамента  

(3 игры), например, 

1. «Составь узор на салфетке» 

2. «Найди пару» (орнаменты домино) 

3. «Найди и назови» (орнамент). 

10. Шаблоны и трафареты. 10. Шаблоны и трафареты. 

Закрепление пройденного материала УМК 

 

Материалы Материалы 



по обучению детей татарской 

национальности родному языку – УМК 

для детей 4-5 лет “Туган телдә 

сөйләшәбез” (Говорим на родном 

языке), Хазратова Ф.В., Шарафутдинова 

З.Г., Хабибуллина И. Җ. 

по обучению русскоязычных детей татарскому 

языку – УМК для детей 4-5 лет “Татарча 

сөйләшәбез” (Говорим по- татарски), Зарипова 

З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р. С.и др. 

1. CD – диск «Туган телдә сөйләшәбез» 

4-5 лет.  

1. CD – диск «Татарча сөйләшәбез» к проекту 

«Минем өем» - «Мой дом». 

2. Иллюстрации, картины к УМК. 2. Предметные картины к проекту «Минем өем» - 

«Мой дом». 

3. Дидактические, словесные, ИКТ- 

игры (разработанные педагогами) по 

УМК. 

3. Дидактические, словесные, ИКТ- игры 

(разработанные педагогами) к проекту «Минем 

өем» - «Мой дом». 

4. Рабочие тетради для детей 4-5 лет. 4. Рабочие тетради для детей 4-5 лет  

 5. Анимационные сюжеты к проекту «Минем 

өем» - «Мой дом». 

 

Материалы 

по обучению детей татарской 

национальности русскому языку – УМК 

для детей 4-5 лет “Изучаем русский 

язык” Гаффарова С.М. 

 

1. Иллюстрации, картины к УМК.  

2. Дидактические, словесные, ИКТ- 

игры (разработанные педагогами) по 

УМК. 

 

3. Рабочие тетради для детей 4-5 лет.  

Педагогам ДОУ предлагается использовать материалы УМК в работе. 

Дополнительный материал для обеспечения современного уровня организации 

обучения детей дошкольного возраста государственным языкам РТ и ознакомления с 

культурой народов Поволжья 

 

1. Вновь созданные мультфильмы производства Татармультфильм. 

2. Мультфильмы, созданные по произведениям Габдуллы Тукая. 

3. Мультипликационные фильмы студии «Союзмультфильм» на татарском языке (в 5-х 

частях).  

4.  DVD, СD – материалы поступившие с Министерства РТ.  

5.  Материалы телепередачи канала ТНВ «Әкият илендә» – «В мире сказок» созданный для 

детей дошкольного возраста в целях обучения детей разговорной речи. 

На официальном сайте МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 

http://mon.tatarstan.ru/ в разделе «Дошкольное образование» размещены новые 

материалы по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных 

образовательных учреждениях. 

 

 

 

 

Обеспечение методическими рекомендациями 

                   и средствами обучения и воспитания 
                         

№ Методическое пособие Автор 

1 

http://mon.tatarstan.ru/


2 Изобразительная деятельность в детском саду И.А.Лыкова 

3 Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. 

Учебно-методическое пособие к рабочей тетради «Раз- 

словечко, два – словечко» 

Е.В.Колесникова 

4 Интерес. Движение. Игра. Развивающая двигательно-

коммуникативная деятельность младших 

дошкольников. Методическое пособие. 

Д.Б.Юматова 

5 Организация деятельности детей на прогулке: вторая 

младшая группа. 

В.Н.Кастрыкина, 

Г.П.Попова 

6 Развитие речи в детском саду: младшая группа. В.В.Гербова 

7 

8 Изобразительная деятельность в детском саду: младшая 

группа 

И.А.Лыкова 

9 Знакомим с окружающим миром детей 3-5 лет Т.Н.Вострухина, 

Л.А.Кондрекинская 

10 Здравствуй мир! Методические рекомендации для 

педагогов и родителей по познавательному развитию 

детей раннего и дошкольного возраста (2-7 лет) 

 

А.А.Вахрушев, 

Е.Е.Кочемасова 

11 Занятия по конструированию из строительного 

материала в средней группе 

Л.В.Куцакова 

12 Физкультурные занятия в детском саду Л.И.Пензулаева 

13 Подвижные игры  С.Миняева 

14 Бодрящая гимнастика для детей дошкольного возраста Т.Е.Харченко 

15 ПДД для детей 3-7 лет Г.Д.Беляевская 

16 Изодеятельность в детском саду И.А.Лыкова 

17 Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного 

возраста 

Л.И.Пензулаева 

18 Физкультурные занятия в детском саду Л.И.Пензулаева 

20 Развиваем связную речь Л.Г.Шадрина, Е.П.Фомина 

21 Обучение дошкольников грамоте для занятий с детьми 

3-7 лет 

Н.С.Варенцова 

22 Обучение грамоте в детском саду Л.В.Управителева 

23 Познаем окружающий мир играя А.М.Федотова 

24 Окружающий мир в дидактических играх 

дошкольников 

Л.В.Артемова 

25 Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром 

Л.Ю.Павлова 

26 Правила дорожного движения для детей дошкольного 

возраста 

Н.А.Извекова 

27 Нравственное воспитание в детском саду В.И.Петрова, Т.Д.Стульник 

28 Этические беседы с детьми 4-7 лет В.И.Петрова, Т.Д.Стульник 

29 Программа дошкольного образования «Основы 

безопасности жизнедеятельности дошкольников» 

Н.Н. Авдеевой О.Л. 

Князевой, Р.Б. Стеркиной 

30 Программа «Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку в детском саду», учебно – 

методический комплект «Говорим по - татарски» 

Зарипова З.М., Кидрячева 

Р.Г. 

31 Программа, учебно – методический комплект «Изучаем 

русский язык» 

Гаффарова С. М. 

32 УМК «Туган телдә сөйләшәбез» Хазратова Ф. В., Зарипова 

З.М. 



№ Методическое пособие Автор 

2 Изобразительная деятельность в детском саду И.А.Лыкова 

3 Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. 

Учебно-методическое пособие к рабочей тетради «Раз- 

словечко, два – словечко» 

Е.В.Колесникова 

4 Интерес. Движение. Игра. Развивающая двигательно-

коммуникативная деятельность младших 

дошкольников. Методическое пособие. 

Д.Б.Юматова 

5 Организация деятельности детей на прогулке: вторая 

младшая группа. 

В.Н.Кастрыкина, 

Г.П.Попова 

6 Развитие речи в детском саду: младшая группа. В.В.Гербова 

7 Изобразительная деятельность в детском саду: вторая 

младшая группа 

Т.С.Комарова 

8 Изобразительная деятельность в детском саду: младшая 

группа 

И.А.Лыкова 

9 Знакомим с окружающим миром детей 3-5 лет Т.Н.Вострухина, 

Л.А.Кондрекинская 

10 Здравствуй мир! Методические рекомендации для 

педагогов и родителей по познавательному развитию 

детей раннего и дошкольного возраста (2-7 лет) 

 

А.А.Вахрушев, 

Е.Е.Кочемасова 

11 Занятия по конструированию из строительного 

материала в средней группе 

Л.В.Куцакова 

12 Физкультурные занятия в детском саду Л.И.Пензулаева 

13 Подвижные игры  С.Миняева 

14 Бодрящая гимнастика для детей дошкольного возраста Т.Е.Харченко 

15 ПДД для детей 3-7 лет Г.Д.Беляевская 

16 Изодеятельность в детском саду И.А.Лыкова 

17 Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного 

возраста 

Л.И.Пензулаева 

18 Физкультурные занятия в детском саду Л.И.Пензулаева 

19 Развитие речи детей 6-7 лет О.С.Ушакова, 

Е.М.Струнина 

20 Развиваем связную речь Л.Г.Шадрина, Е.П.Фомина 

21 Обучение грамоте в детском саду Л.В.Управителева 

22 Познаем окружающий мир играя А.М.Федотова 

23 Ознакомление с окружающим миром Г.В.Морозова 

24 Окружающий мир в дидактических играх 

дошкольников 

Л.В.Артемова 

25 Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром 

Л.Ю.Павлова 

26 Правила дорожного движения для детей дошкольного 

возраста 

Н.А.Извекова 

27 Исследовательская деятельность на прогулках. 

Экологические занятия с детьми 5-7 лет 

М.П.Костюченко 

28 Нравственное воспитание в детском саду В.И.Петрова, Т.Д.Стульник 

 

Национально-региональный компонент.Учебно-методический комплект 

№ Название пособия Автор 

1 Диск «Бакча балалары эчен биюлэр»  

2 Уйныйк эле, балалар М.Ф.Кашапова 



3 Диск «Африканские приключения» Луиза Батыр-Булгари 

4 Диск «Эх пляшут наши сапожки» (на тат. языке)  

5 Музыкальные сказки на тат.языке «Болтливая утка»  

6 Демонстрационный материал «Изучаем русский язык» В.Семенов 

7 Демонстрационный материал «Минем эем»  

8 Мультфильмы на татарском языке (диск)  

9 Методическое пособие «Изучаем русский язык» С.М.Гаффарова и др. 

10 Региональная программа дошкольного образования Р.К.Шаехова 

11 Татарча сөйләшәбез, (говорим по-татарски), рабочая 

тетрадь для средней группы 

Зарипова З.М.и др. 

12 «Говорим по-татарски» для средней 

группы.Метод.пособие 

Зарипова З.М.и др. 

13 «Говорим по- татарский» для средней группы(диск) Зарипова З.М.и др. 

14 Хрестоматия-балачак аланы Закирова К.В. 

15 Занимательное обучение татарскому языку «Раз-

словечко, два-словечко» 

Р.К.Шаехова 

16 DVD-мультфильмы на татарском языке1 часть  

17 Диск «Танцы народов Поволжья»  

18 DVD-мультфильмы на татарском языке 4часть  

19 Диск «Сказки на татарском языке»  

20 Методическое пособие «Танцуй веселее» З.Г.Ибрагимова 

21 Изучаем русский язык (4-5 лет) демонстрационно-

раздаточный материал 

 

22 Туган телдә сөйләшәбез» (4-5 лет) методическое 

пособие 

Хазратова Ф.В., 

Шарафутдинова З.Г., 

Хабибубллина И.З. 

23 Аудио приложение»Балалар бакчасында әдәп-әхлак 

тәрбиясе  

 

24 Видеоприложение к учебно-методическому комплекту 

по обучению детей татарским танцевальным 

движениям» Шома бас» 

 

 

25 Балалар бакчасында әдәп-әхлак 

тәрбиясе‖Методическое пособие 

К.В.Закирова.Р.А.Кадыйров

а,Г.М.Сафиуллина 

26 ―Балалар бакчасында рус балаларына татар теле 

өйрәтү‖ Программа 

Зарипова 

З.М,Р.С.Исаева,Р.Г.Кидряче

ва. 

27 Изучаем русский язык.Программа. С.М.Гаффарова и.др. 

28 НОД в детском саду.Методич.пособие З.М.Зарипова,А.Х.Габдрахи

мова,А.Т.Миникаева 

29 ―Әй уйныйбыз-уйныйбыз‖.Подвижные 

игры.Метод.пособие для 

физ.инструкторов,воспитателей 

К.В.Закирова 

Л.Р.Муртазина 

30 ―Үстерешле уеннар‖Метод.пособие З.М.Зарипова 

31 DVD-мультфильмы на татарском языке 2часть  

32 DVD-мультфильмы на татарском языке 3часть  

33 DVD-мультфильмы на татарском языке 5часть  

 



 

  Организация режима пребывания детей 

      Группа работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями 

(суббота, воскресенье) для всех возрастных групп. 

Режим функционирования группы: 

-  с 10,5 – часовым пребыванием - с 7.00 до 17.30  

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:  

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим 

видом деятельности для них является игра;  

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.  

Организация режима дня.  

При проведении режимных процессов МБОУ придерживается следующих правил:  

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в 

сне, питании).  

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.  

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности.  

 Формирование культурно-гигиенических навыков.  

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.  

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.  

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от 

состояния их нервной системы.  

Основные принципы построения режима дня:  

 Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность.  

 Соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в МБОУ для каждой 

возрастной группы определен свой режим дня. Организация режима дня 

проводится с учетом теплого и холодного периода года.  

 

Примерный режим дня с учетом расписания занятий 

           В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 

психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий 

взаимосвязь планируемой образовательной деятельности с повседневной жизнью детей в 

детском саду.  Для каждой возрастной группы разработан режим для холодного и тѐплого 

времени года. 

            

 

Көндәлек режим (салкын вакытка). 

Режим дня (холодный период). 

 

Мероприятия Вторая младшая группа 
Приѐм детей (беседы, игры, индивидуальная 

работа, самостоятельная деятельность 

 

7.00 - 8.30 

Утренняя зарядка 8.30-8.37 



Гигиенические процедуры 8.37-8.45 

Завтрак  8.45-9.00 

Игры 9.00-9.10 

ОД 9.10– 10.00 

2-ой завтрак 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.15– 11.15 

Возвращение с прогулки, гигиенические 

процедуры 

11.15-11.30 

Обед  11.30-12.00 

Дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник  15.25-15.45 

ОД, игры, самостоятельная деятельность, 

кружки 

15.45-16.00 

Образовательная деятельность  16.00-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность, прогулка, 

уход детей домой 

16.10-17.30 

 

Көндәлек режим ( җылы вакытка). 

Режим дня (теплый период) 

 

Мероприятия Вторая младшая группа 
Приѐм детей  7.00 - 8.30 

Утренняя зарядка 8.30-8.35 

Гигиенические процедуры 8.35-8.45 

Завтрак  8.45-9.00 

Свободная деятельность 9.00 – 9.15 

Физкультурная, музыкальная деятельность 9.15 -9.55 

2-й завтрак 9.55  

Подготовка к прогулке 9.55 – 10.00 

Прогулка  10.00–11.35 

Возвращение с прогулки, гигиенические 

процедуры 

11.35-11.45 

Обед  11.45-12.05 

Гигиенические процедуры 12.05-12.10 

Дневной сон 12.10-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник  15.20-15.35 

Игры, самостоятельная деятельность, прогулка, 

уход детей домой 

15.35-17.30 

 
 

 

 

 

 

 

 



Планирование образовательной деятельности 

при работе по пятидневной неделе 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Средняя 

группа 

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 

Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю 

Познавательное развитие: 

-Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

-Формирование элементарных 

математических представлений 

 

1 раз в неделю 

Татарский /родной язык 3 раза в неделю 

Развитие речи 1 раз в неделю 

Рисование 1 раз в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 

Итого 10 занятий в неделю 

            Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении ре-

жимных моментов 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно 

Самостоятельная де-

ятельность детей в цен-

трах (уголках) развития 

ежедневно 

 

Образовательная деятельность 

День недели                       ОД Время 



Понедельник 1.Ознокомление с окр.миром. 

2. Физическое развитие. 

9.10 - 9.30 
9.40 – 10.00 

Вторник 1. Развитие речи. 

2.Физическое развитие 
9.10 - 9.30 
9.40 – 10.00 

Среда 1. Худ. эст. р-е (музыка). 

2. ФЭМП. 

9.10 - 9.30 
9.40 – 9.55 

Четверг 1. Худ. эст. р-е (лепка-аппликация). 

2. Физическое развитие. (На воздухе) 
 

9.15 - 9.35 
10.15 – 10.35 

 

Пятница 1. Худ. эст. р-е (музыка). 

2. Худ. эст. р-е (рисование). 

9.10 - 9.30 
9.40 – 9.50 

 

 

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 
Возрастная 

группа 

Количество 

ОД 

в неделю 

Продолжительно

сть  

ОД 

Учебная  

нагрузка 

в день 

Учебная  

нагрузка   

в неделю (с 

дополнительны

м 

образованием) 

Группа 

общеразвивающей 

направленности от 

4 до 5 лет. (средняя 

группа) 

10 

 

20 мин 40 мин  3 часа 

20 мин 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 
В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной 

работы в ДО. 

 Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 

учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь 

к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 

интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город,      

День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям  



• народной культуре и традициям (Науруз, Карга боткасы, Сабантуй, Жаворонки). 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

          Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной 

теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе    и уголках развития. 

  Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 

которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению 

частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной 

период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми 

событиями 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей. 

 

 

Средняя группа 

 

Тема Развернутое содержание работы Временной период Варианты итоговых 

мероприятий 

День знаний Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, 

книге. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношений 

между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие 

изменении: покрашен забор, 

появились новые столы), 

расширять представления о 

профессиях сотрудников детского 

сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник, 

повар и др.) 

20 августа — 10 

сентября 

Праздник "День знаний», 

организованный 

сотрудниками детского 

сада с участием 

родителей. Дети 

праздник не готовят, но 

активно участвуют в 

конкурсах, викторинах; 

демонстрируют свои 

способности. 

Осень Расширять представления детей об 

осени. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и 

неживой природы (похолодало — 

исчезли бабочки, отцвели цветы и 

т. д.), вести сезонные наблюдения. 

Расширять представления о 

11 -30 сентября Праздник «Осень».  

Выставка детского 

творчества. 



сельскохозяйственных 

профессиях, о профессии лесника. 

Расширять знания об овощах и 

фруктах (местных, экзотических). 

Расширять представления о 

правилах безопасного поведения 

на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные 

экологические представления, 

Я в мире 

Человек 

Расширять представления о 

здоровье и здоровом образе 

жизни. Расширять представления 

детей о своей семье. Формировать 

первоначальные представления о 

родственных отношениях в семье 

(сын, дочь, мама, папа и т. д.). 

Закреплять знание детьми своего 

имени, фамилии и возраста; имен 

родителей. Знакомить детей с 

профессиями родителей. 

Воспитывать уважение к труду 

близких взрослых. 

Формировать положительную 

самооценку, образ Я (помогать 

каждому ребенку как можно чаще 

убеждаться в том, что он хороший, 

что его любит). Развивать 

представления детей о своем 

внешнем облике. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на 

состояние близких людей, 

формирование уважительного, 

заботливого отношения к 

пожилым родственницам. 

1 -20 октября Открытый день 

здоровья. 

Мой город, 

моя страна 

Знакомить с родным городом 

(поселком). Формировать 

начальные представления о 

родном крае, его истории и 

культуре. Воспитывать любовь к 

родному краю. Расширять 

представления о видах транспорта 

и его назначении. Расширять 

представления о правилах 

поведения в городе, элементарных 

правилах до рожного движения. 

Расширять представления о 

профессиях. Познакомить с 

некоторыми выдающимися 

людьми, прославившими Россию, 

  с 21 октября по 

4 ноября 

 тематические 

музыкальные 

развлечения, 

спортивный праздник. 

Новогодний 

праздник 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

15 ноября — 31 

декабря 

Праздник "Новый год», 

Выставка 



коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы Нового года и новогоднего 

праздника. 

детского творчества. 

Мониторинг  с 11 января по 30 

января 

Заполнение 

персональных карт 

детей. 

Зима Расширять представления детей о 

зиме. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и 

неживой природы. Развивать 

умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту 

зимней природы, знакомить с 

зимними видами спорта. 

Формировать представления о 

безопасном поведении людей 

зимой. Формировать 

исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и 

льдом, закреплять знания о 

свойствах снега и льда. Расширять 

представления о местах, где всегда 

зима, о животных Арктики и 

Антарктики. 

1-31 января Праздник 

«Зима». 

Выставка 

детского творчества. 

День 

защитника 

Отечества 

Знакомить детей с «военными" 

профессиями (солдат, танкист, 

летчик, моряк, пограничник); с 

военной техникой (танк, самолет, 

военный крейсер); с флагом 

России, воспитывать любовь к 

Родине. 

Осуществлять тендерное 

воспитание (формировать у 

мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение 

к мальчикам как будущим 

защитникам Родины). Приобщать 

к русской истории через 

знакомство с былинами о 

богатырях. 

1-23 февраля Праздник, посвященный 

Дню защитника 

Отечества.               

Выставка 

детского творчества. 

 

8 марта Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

24 февраля — 

8 марта 

Праздник "8 Марта", 

Выставка 

детского творчества. 



художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять 

гендерные представления. 

Привлекать детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, 

воспитателям, 

Знакомство 

народной 

культурой и 

традициями  

Расширять представления о 

народной игрушке (дымковская 

игрушка, матрешка и др 

).3накомить с народными 

промыслами. Продолжать 

знакомить с устным народным 

творчеством. Использовать 

фольклор при организации всех 

видов детской деятельности. 

9-20 марта Фольклорный праздник. 

Выставка 

детского творчества. 

Весна 

 

Расширять представления детей о 

весне. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и 

неживой природы, вести сезонные 

наблюдения, расширять 

представления о правилах 

безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Формировать элементарные 

экологические представления. 

Формировать представления о 

работах, проводимых весной в 

саду и огороде. 

Привлекать детей к посильному 

труду на участке детского сада, в 

цветнике. 

1-20 апреля Праздник 

«Весна». 

Выставка 

детского творчества. 

День Победы Осуществлять патриотическое 

воспитание. Воспитывать любовь 

к Родине. Формировать 

представления о празднике, 

посвященном Дню Победы, 

воспитывать уважение к 

ветеранам войны. 

21 апреля — 31мая Праздник, посвященный 

Дню Победы. Выставка 

детского творчества. 

Мониторинг  1 - 30 мая  

 

Заполнение 

персональных карт 

детей. 

Лето Расширять представления детей о 

лете. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и 

неживой природы, вести сезонные 

наблюдения. Знакомить с летними 

видами спорта. Формировать 

10-31 мая Праздник «Лето», 

Спортивный праздник. 

Выставка 

детского творчества. 



представления о безопасном 

поведении в лесу. 

В летний период детский сад работает в 

каникулярном режиме 

3 июня —  

30 августа 

 

 

 

 

 

 

 


